
子育てにお悩みの方のご相談も受け付けています。
◎申込み・問合せ　役場民生課　☎820－1505　Fax820－1521 　　minsei@town.saka.lg.jp

「ふーぷ」茶輪会
と　き　２月４日（水）10時～12時
　　　　３月４日（水）10時～12時
ところ　町民センター２階　ロビー
持参物　飲み物

よつばクラブ（障害のある人や地域の交流の場）
<ダンス教室>
と　き　２月８日（日）13時30分～15時
　　　　２月22日（日）13時30分～15時
ところ　町民センター３階　会議室１
主　催　坂町ゆずりはの会
※参加は、事前登録制です。お問い合わせくだ
さい。

今月の手話交流会「ようよう」
　聞こえる人と聞こえない人が、手話等を通して楽しく交流しています。

と　き ところ
２月 3 日（火）

10時～12時
（時間内の出入は自由です） 町民センター　３階　会議室１

２月10日（火）

２月17日（火）

２月24日（火）

対　象　どなたでも（手話の経験問わず）

「ペアレントメンターに相談してみませんか」
　子育てにひとりで悩みを抱えていませんか。
　ペアレントメンターとは、「信頼のできる相談相手」という意味で、発達障害のある
子を育てた経験のある先輩保護者のことです。ペアレントメンターは専門家ではありま
せんが、同じ親である視点で共感し、寄り添いながらお子さんの子育てを応援します。
<例えば、こんなこと>
　☆子育てが大変で、ちょっとお話きいてほしいな…
　☆どうしてお友達とトラブルばかり起こすのかな？
　☆診断を受けたんだけど、不安で…
　☆来年は小学校入学…先輩のお母さんはどうしていたんだろう？
【対象者】子どもの発達に不安がある保護者・子どもが発達障害の診断のある保護者
【利用方法】　① 役場民生課に申込をする。（窓口・電話・メール可）
　　　　　　②コーディネーターが日程等の調整を行います。
　　　　　　③ペアレントメンターとの相談日程を申込者に連絡します。
　相談日当日は、コーディネーターも同席します。ペアレントメンターには守秘義務が
課せられていますので、相談内容が外部に漏れることはありません。
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開館時間
火～金
９時～20時
土・日・祝日
９時～17時

町立図書館
☎886－3280

２月の休館日 ●休館日
日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７

８ ９ 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 2824 25 26 27 28

12月の貸出ベスト３
一般書

「マスカレード・ライフ」 東野圭吾　著
「殺し屋の営業術」 野宮有　著
「まいにちが、あっけらかん。」 なとみみわ　マンガ
児童書

「じごく小学校 １」 有田奈央　作
「ギリギリオニギリーズ」 玉田美知子　作
「ぐりとぐらのおきゃくさま」 山脇百合子　絵

図書館からのお知らせ
　蔵書点検等のため、２月23日（月）から
２月28日（土）までの期間を休館します。
本のみの返却はブックポストをご利用くださ
い。ご理解とご協力をよろしくお願いいたし
ます。

12月の貸出ベスト３

図書館からのお知らせ

ベストセラーズ
（１月11日　中国新聞）

1 マイブック－2026年の記録－ 大貫卓也

2 こちらはただの「落とし物係」です！ 仁科裕貴

3 人間標本 湊かなえ

4 マンガでわかる「だまされない」お金の増やし方 鳥海翔

5 不滅なるものへの挑戦　霊性の時代を拓くために 大川隆法

ベストセラーズ新刊のご案内
一般書

「spring another season」 恩田陸　著
「にっぽんのおかし」 内田有美　絵
「『もう、これ以上簡単にできない』
 家ごはんレシピ」 ちはる　著
児童書

「パンダおかたづけでんしゃ」 いりやまさとし作
「ちきゅうちょうさだん」 大串ゆうじ　作
「ほねほねザウルス　30」

ぐるーぷ・アンモナイツ作・絵
その他、たくさんあります。

この本読んでみて！
「おにぎりはどの角から食べるのがマナーですか？」

吉野椰枝子　著
　英会話スクール講師兼日本語教師の著者は、
自宅でホストファミリーをしています。そん
な彼らとの交流は、時に奇想天外だったり、時
にホロリときたり…。外国人が見た日本とい
う新たな観点から語学学習に役立つ１冊です。

オススメ図書コーナー
「いっしょがたのしい！友達と読むおはなし」
　出会いや別れの季節、春まであと少しです。
この一年間はお友達とどのように過ごせまし
たか？２月22日の「世界友情の日」にちなみ、
お友達との心温まる本を集めてみました。

新刊のご案内

この本読んでみて！

オススメ図書コーナー

展示
コーナー

「大河ドラマを楽しもう！豊臣兄弟とその仲間たち」
２月22日（日）まで

絵本のよみきかせ

じかん　10時30分～11時
ところ　町立図書館　おはなしルーム
対　象　０さい～

☆くれよんグループ
２月19日（木）

☆にこにこグループ
２月12日（木）

おとなの折り紙体験コーナー
と　き　２月18日（水）
　　　　10時30分～11時30分
ところ　町立図書館　多目的閲覧室
内　容　器
持参物　おりがみ・サインペン・はさみ

ネット貸出サービスの利用について
　図書館の本などを
ネットで予約するこ
とができます。また、
借りたい本などを最
寄りの４施設に取り
寄せることもできま
す。是非ご利用くだ
さい。

こちらから
予約できます

蔵書点検

令和８年２月１日　広報さか 　第834号 令和８年２月１日　広報さか 　第834号35 34
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