
講座講座

　０～３歳までのお子さんと保護者の方を対象にした講座です。参加日時点の月 にあった
講座をお選びください。皆さんの参加をお待ちしています。

内　容 と　き 対象・備考
※月 等は参加時点です。

３Ｂ体操
ボールやベルを使っ
て、親子で一緒に楽し
く体操しましょう。

① ２月20日（金）
10時～11時30分

対　象　０歳児までの親子10組
持参物　バスタオル、飲み物
講　師　藤井　美和／伊達　典子
※動きやすい服装で参加してください。

人形劇
演目
「はらぺこあおむし」

② ３月３日（火）
10時30分～11時10分

対　象 ０歳～３歳11か月（未就園児）まで
の親子20組

講　師　人形劇サークル　トロル

おやこヨガ
親子で楽しく体を動か
しましょう！

③ ３月６日（金）
10時30分～11時30分

対　象 ７か月～３歳11か月（未就園児）　　　　　
までの親子10組

講　師　中田　久美
※動きやすい服装で参加してください。

リトミックであそぼう
リズムに合わせて、
親子でのスキンシップ
を楽しみましょう。

④ ３月10日（火）
10時～10時45分

対　象　６か月～１歳３か月
　　　　までの親子10組 講　師

大井　伸子
白坂　里菜
（ピアノ講師）⑤ ３月10日（火）

11時～11時45分
対　象 １歳４か月～２歳11か

月までの親子10組

すいみんのおはなし
睡眠について学びま
しょう。

⑥ ３月11日（水）
10時～12時

対　象 ０歳～３歳11か月（未就園児）まで
の親子20組

講　師　平野　清子

と こ ろ　町民センター
受付開始　１月31日（土）９時～
受付時間　火曜日～日曜日（祝日を除く）
　　　　　９時～17時（QRコードを除く）
申込方法　QRコード、お電話または直接お申し込みください。

主　　催　坂町教育委員会
申 込 み　町民センター　☎820－1515

す す 学く く 級

・先着順です。参加の可否は後日改めて
　お知らせします。
・お一人につき、いくつでもご参加できます。

申込みは
こちら

話民 会協化文

岡
おか

田
だ

　侑
ゆう

橙
と

ちゃん
（坂東一丁目）令和７年２月11日生

パパやママの食べ物に手をの
ばす食いしん坊さん。これから
もすくすく大きくなってね★

　このコーナーへの掲載を希望される場合は、誕生
日の前月10日までに、お子様の写真・氏名（ふりが
な）・住所・電話番号・生年月日・一言コメント（40
字程度）を役場企画財政課へ持参、またはメール（件
名に「広報」と記入）で提出してください。

問合せ　役場企画財政課　☎820－1507
　　　　 kikaku@town.saka.lg.jp

　「おおくるわあ」とは、昔、実
さね

盛
もり

さんは馬が大好きで、平地を乗りまわるのが物足り
なく、野や山や田んぼのあぜ道を、馬で走りまわっていた。
　狭いあぜ道を馬で走られては作物が荒れ、年貢米を済ませると食べる米がなくなる。
　村人たちは相談の結果、あぜ道を通るなら突き殺すぞといって、竹

たけ

槍
やり

をつきつけるこ
とにした。このことを実行したところ、実盛は大そう怒り、「我

われ

を殺したら、虫こうご
うに生まれ変わり、農作物を喰

く

い荒らすぞ」といって、馬を走らせ逃げたという。
　村人たちは大変恐れ、思案にくれた。稲穂が少し実ったころ、一夜のうちに「おん
か」（うんか※１）に倒された。これは一大事、村人たちはアセブ（※２）を取り、その
汁を稲穂にふりかけたが、実らなかった。
　村人たちは嘆き悲しんだ。その中の一人が、「実盛に竹槍をつきつけた時、我を殺し
たら虫になって農作物を喰い荒らしてやるといった。これは実盛のしわざであろう。実
盛は虫の親玉だ」
　その後、実盛さんの馬乗りをワラで作り、竹槍をつきたて、その後ろを虫が行列を
作って行くように見せる「小のぼり」で田んぼのあぜ道を走りまわった後、その「小の
ぼり」を川に流した。これが「おおくるわあ」（虫送り）の由来である。
　坂では、この行事は新宮祭に行われ、昭和の初めごろまで続いたそ
うである。実盛の馬造りは故縫部花吉さんが、毎年作られた。
※１　主にイネなどの植物の汁を吸う昆虫
※２　葉や茎に有毒成分が含まれている常緑低木 昭和62年発行『坂の民話』より

24 おおくるわあ

クッキングよこはま
　「クッキングよこはま」は、昭和、平成、 和と長き
に渡り続いている歴史のある料理教室です。
　現在は、月に一度、毎月第４金曜日19時から２時間、
和気あいあいと楽しい料理教室を行っています。旬の食
材を使い、簡単に作れるおいしい料理を教わります。料
理のレパートリーが増えます！
　ご興味がある方は、横浜ふれあいセンター（☎885－
0014）にご連絡の上、お気軽に見学にお越しください。
大歓迎です。お待ちしています。

第５回自主グループの紹介

令和８年２月１日　広報さか 　第834号 令和８年２月１日　広報さか 　第834号33 32
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