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■ ■ ■ ■　全面通行止
　特定車両のみ通行可能

和太鼓「いもっ鼓」＆「坂和太鼓同好会」の特別出演があります。
11時30分～、13時～（雨天中止）
問合せ　役場企画財政課　☎820－1507

特産品フェア特産品フェア

カキ御飯、中華そば、はちみつ、わたがし、
ドリップコーヒー、アルコール飲料、
芸州坂うどん、坂うめじろうまんじゅう、
キッチンカー（ホットサンド・あげ焼きパン）等

エゴマ関連商品、
鴨肉の串焼き、
新鮮野菜、餅　等

　坂町と島根県川本町との姉妹縁組都市交流「特産品フェア」を開催します。
と　き　11月30日（日）10時～15時30分
ところ　パルティ・フジ坂

広島ベイマラソン大会広島ベイマラソン大会
11月30日（日）　開会式 ８時30分～
広島ベイマラソン大会開催のため、平成ヶ浜内及び森山一周道路を図のように車両通行止とします。

　皆様のご協力をお願いします。
交通規制

８時30分～16時
車両通行禁止

※都合により内容・
催事は、一部変更す
る場合があります。
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「募集」「イベント」「お知らせ」など
暮らしに役立つ情報をお届けします。お知らせ

第71回坂町農産物品評会

　町内で作られた農産物の品評会を次のとおり行います。
　農業を営まれている方や家庭菜園で野菜をつくっている方など、この機会にぜひ出品して
みてください。あわせて展示及び即売会を行いますので、各会場へ多数ご来場ください。
　なお、展示会ご来場先着100名様にパンジーをプレゼントします。

出品規格
品名 数量 品名 数量 品名 数量
米

２合

わけぎ ２株　 その他根菜 ※相当量
大豆 長ネギ ３本 サツマイモ ３個
小豆 細ネギ 10本 サトイモ 10個または１株

その他穀類 その他葉菜 ※相当量 ジャガイモ（男爵） ５個白菜

２株

大根
２本

ジャガイモ（メークイン）
広島菜 聖護院 その他芋類 ※相当量
みず菜 大カブ　 柿

４個
キャベツ 中小カブ ５本 みかん

ブロッコリー ごぼう ３本 夏みかん
カリフラワー 人参 はっさく
ホウレンソウ

３株
タマネギ ３個 キウイ

春菊 ショウガ １株 クリ 10個
サラダ菜 クワイ 10個 その他果実 ※相当量

問合せ　役場企画財政課　☎820－1507

【出品受付】
と　き　12月６日（土）９時～12時
ところ　坂小学校体育館
　　　　小屋浦ふれあいセンター

【展示・表彰・即売会】
と　き　12月７日（日）展　示　９時～12時
　　　　　　　　　　　 表　彰　10時～
　　　　　　　　　　　 即売会　12時10分～
ところ　坂小学校体育館・小屋浦ふれあいセンター

※
相
当
量
…
他
の
類
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野
菜
等
に
相
当
す
る
量

問合せ　役場生涯学習課　☎820－1525

広島ベイマラソン大会会場

特産品フェア会場
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お知らせお知らせお知らせお知らせ

全国瞬時警報システム（Ｊアラート）を使用した
緊急地震速報の訓練放送を実施します。

　町内に設置している防災行政無線及び戸別受信機から次のとおり、緊急地震速報の訓練放
送が一斉に放送されます。
と　き　11月５日（水）10時ごろ

放送内容
「こちらは、防災坂町です。ただいまから訓練放送を行います。」
「（緊急地震速報チャイム音）緊急地震速報。大地震です。大地震です。
 これは訓練放送です。」×３回
「こちらは、防災坂町です。これで訓練放送を終わります。」

注） 実際の地震ではありません。緊急地震速報を見聞きした際にあわてずに身を守る行動を
とるためには、訓練が有効です。できる限り身体防護や避難行動を伴う実践的な訓練に
取り組むようにしてください。

全国瞬時警報システム（Ｊアラート）とは
津波警報、緊急地震速報、緊急火山情報や弾道ミサイル情報といった対処に時間的余裕のな
い事態が発生した場合に、消防庁が通信衛星を用いて情報を送信し、市町村の同報系防災行
政無線を自動起動することにより、住民に緊急情報を瞬時に伝達するシステムです。

冬のカラス対策について

　カラスの若鳥の多くは冬の間に死亡しますが、生ゴミやペット
のエサ、野菜くずなどが放置され、カラスのエサになると、若鳥
が冬を越してしまい、カラスの増加に繋がってしまいます。
　生ゴミは中身が見えないよう紙袋に入れて袋の中央に入れる、
ペットのエサや野菜くずは放置しないなど、適切な対応をお願い
します。
問合せ　役場企画財政課　☎820－1507

蜜蜂飼育届について

　蜜蜂を飼育する場合は、飼育群数の多少に関わらず「蜜蜂飼育届」の提出
が義務付けられています。毎年１月末までに広島県西部畜産事務所へ提出を
お願いします。（手数料はかかりません。）
【お願い】円滑な蜂群の配置調整を行うため、早めの提出（11月30日まで）

にご協力をお願いします。
　また、園芸作物の花粉交配用に飼育する場合など、届出が不要な場合もあ
ります。詳しくは広島県西部畜産事務所へお問い合わせください。
問合せ　広島県西部畜産事務所　☎423－2441

留守家庭児童会「長期休業期間限定入会（冬休み）」の受付について

　坂町留守家庭児童会では、保護者と児童が安心して長期休業期間を過ごせるように、「長期
休業期間限定入会（冬休み）」を受け付けます。入会申込書など、関係書類を坂町ホームペー
ジに掲載していますので、ご確認のうえ申し込みください。
受付期間　11月５日（水）～11月26日（水）
受付場所　役場３階生涯学習課
受付時間　平日８時30分～17時30分
問 合 せ　役場生涯学習課　☎820－1525

日本年金機構HP

11月30日（いいみらい）は「年金の日」です

　厚生労働省では、「国民お一人お一人、ねんきんネット等を活用しながら、高 期の生活設
計に思いを巡らしていただく日」として、11月30日（いいみらい）を「年金の日」として
います。この機会に「ねんきんネット」でご自身の年金記録や年金見込額を確認し、将来の
生活設計について考えてみませんか。
　「ねんきんネット」では、パソコンやスマートフォンからいつでもご自身の年金記録を確認
できるほか、ご自身の年金記録からさまざまな条件を設定した上で、年金見込
額の試算をすることもできます。詳しくは、右のQRコードから日本年金機構
ホームページをご覧いただくか、広島南年金事務所にお問い合わせください。
問合せ　日本年金機構広島南年金事務所　☎253－7710

第214回　ようよう坂町ウオーキング　～紅葉を楽しもうウオーク～

と　き　11月16日（日）９時30分～11時30分（受付　９時～）
集　合　坂駅北口　　　　　　　　　　解　散　パルティ・フジ坂
コ－ス　坂駅北口→駅北通り（ナンキンハゼ紅葉）→さか・なぎさ公園（イチョウ黄葉）→
　　　　森山一周道路→鯛尾→横浜公園（紅葉と黄葉）→パルティ・フジ坂（約６㎞）
参加費　200円（保険料含む） 対　象　どなたでも（小学３年生以下は保護者同伴）
持参物　水筒、タオル、雨具等
問合せ　広島安芸商工会坂支所　☎885－1200　※当日申込みも可能です。

ワールドシップオーケストラ－被爆80年広島プロジェクト2025－

と　き　11月22日（土）
　　　　10時20分～12時30分（開場10時～）
ところ　シモハナHall

　整理券はシモハナHall、町民センター、横浜ふれあいセンター、
小屋浦ふれあいセンター、役場３階生涯学習課で配付しています。
※広報さか10月号に掲載しましたが、開催日時に誤りがありました。ご確認ください。
※広島翔洋高等学校吹奏楽部の出演は都合により、なくなりました。
問合せ　シモハナHall　☎885－5321

坂中学校吹奏楽部も
出演します。

入場無料
整理券が
必要です

令和７年11月１日　広報さか 　第831号 令和７年11月１日　広報さか 　第831号5 4



お知らせお知らせお知らせお知らせ

和６年度各地区住民福祉協議会からの要望に対する対応について

（横浜二部地区）
地区名 要望内容 対応状況

横浜中央
二丁目
６番街区
津波災害
一時避難場所

避難場所内の施設と利用の仕方な
どの案内看板設置

案内看板は設置しています。
大きめの看板設置については検討します。

備蓄倉庫の備蓄品、備品の充実 一時避難場所としての最低限必要な飲料
水、食料及び資材等を備蓄しています。

津波や自然災害などへの防災活動
のための学習ができる看板

固定物を設置しなくても避難訓練実施の
際には、資料の提供や講師派遣等で協力
させていただきます。

坂町の自然災害の歴史を知り、
伝承できる説明板

坂町災害伝承ホールへ設置しています。
見学の予定があれば相談してください。

横浜中央
二丁目

９番、10番街区付近三差路への
カーブミラー設置 ９月に設置しました。

横浜中央
三丁目

１番街区横州公園への桜の木２本
補植 ３月に植樹しました。

７番街区更地からの土砂流出対応
について

土地所有者が、仮工事で土砂流出防止
（土のう）を設置しました。

９番街区付近への外灯新設について 設置しました。

13番街区森山側急傾斜地崩壊対
策工事跡の空洞化対応について

広島県と現場確認を行い、県が空洞化対
策として、土のうを詰めて、穴埋め処理
を行いました。

16番街区前歩道上の花壇撤去に
ついて 撤去しました。

16番街区住居表示街区表示板の
設置について 設置しました。

18番街区森山側急傾斜地上部の
木の伐採 今年度中に実施します。

急傾斜地崩壊危険区域（東地区）
コンクリート吹き付け部の割れ補修 実施しました。

秋季全国火災予防運動
11月９日（日）～11月15日（土）

和７年度全国統一防火標語
『急ぐ日も 足止め火を止め 準備よし』
　この運動は、火災が発生しやすい時季を迎えるにあたり、
火災予防思想の一層の普及を図ることで火災の発生を防止
し、生命、財産を守ることを目的としています。

重点推進項目
・地震火災対策の推進
・住宅防火対策の推進
・林野火災予防対策の推進

消火栓訓練
　火災予防運動期間に併せて、11月９日（日）に消火栓訓練を実施する地区があり
ます。詳しくは地区内の掲示板等でご確認いただき、ぜひご参加ください。
　また、11月９日（日）９時から、町内一円にて消防パレードを実施します。

９月の火災件数　　 0件（年間累計　　  1件）
　　　救急件数　　70件（年間累計　　529件）

推進項目
・防火対象物等における防火安全対策の徹底
・製品火災の発生防止に向けた取組みの推進
・多数の者が集合する催しに対する火災予防指導等の徹底
・乾燥時及び強風時の火災発生防止対策の推進
・放火火災防止対策の推進

11月25日（火）～12月１日（月）は犯罪被害者週間です

　県内の刑法犯罪の認知件数は３年連続で上昇しており、町民の誰もが予期せぬ犯罪被害に
巻き込まれる可能性があります。下記の相談先では、警察への届け出を躊躇しているような
ことについても、幅広く相談に対応しています。少しでも気になることがあれば、連絡して
みてください。（相談無料、秘密厳守）
【主な相談先】

公益社団法人広島被害者支援センター
　犯罪被害者などに対し、電話や面接相
談などの支援を行っています。（匿名可）。
希望により、警察等への付き添い、法律
相談や心理相談も可能です。
☎544－1110
　月～土曜日　９時～17時　 
　祝日、お盆、年末年始を除く

性被害ワンストップセンターひろしま
　性被害に遭われた人が、プライバシー
を守られながら安心して、電話や面接相
談などの支援を受けることができます。
医療措置や心理カウンセリング、法律相
談も可能です。
☎＃8891（無料ダイヤル）
☎0120－8891－77（無料ダイヤル）
☎082－298－7878
24時間365日

⎡｜｜⎣

⎡｜｜⎣

横浜中央三丁目７番街区
土のう設置

横浜中央三丁目９番街区
外灯設置

横浜中央二丁目カーブミラー設置
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お知らせお知らせお知らせお知らせ

11月14日（金）は世界糖尿病デー

糖尿病とは
　糖尿病は、インスリンが十分に働かないために、血液中を流れるブドウ糖という糖（血糖）
が増えてしまう病気です。

「インスリンが十分に働かない」ってどういうこと？

①インスリンの分泌が低下する

➡ インスリン（ ）が不足して細胞の中に
糖が入れない状態。

②インスリンに抵抗が生じる
　（インスリン抵抗性）
➡ インスリン（ ）があっても細胞のドアが
開きにくく効率よく糖を取り込めない。

　血糖値が高いままで放置されると、血管が傷つき、将来的に心臓病や失明、腎不全、足の
切断といったより重い病気（糖尿病の慢性合併症）につながる恐れがあります。

まずは自分の血糖値を知りましょう！
血糖値が高くても、自覚症状を感じにくいのが糖尿病の怖いところです。
血糖値は血液検査で簡単に知ることができます。
特定健診や基本健診などで調べ、数値をみてみましょう。結果の見方がわか
らなければお気軽に保健センターまでお問い合わせくださいね。

問合せ　保健センター　☎885－3131

和７年度戦没者遺児による慰霊友好親善事業の実施について

　日本遺族会は「戦没者遺児による慰霊友好親善事業」の参加者を募集しています。
　この事業は、厚生労働省から補助を受け実施しており、先の大戦で父等を亡くした戦没者
の遺児を対象として、父等の戦没した旧戦域を訪れ、慰霊追悼を行うとともに、同地域の
方々との友好親善をはかることを目的としています。
　参加費は10万円です。付添希望者は要相談となります。
　なお、この事業は 和７年度をもって終了となります。
＜実施地域＞　①フィリピン　②ミャンマー
　※相手国の事情により、実施時期の変更や取り止めとなる場合があります。
問合せ　日本遺族会事務局　☎03－3261－5521
申込み　財団法人広島県遺族会　☎247－1216

11月９日（日）は広島県知事選挙の投票日です

広島県知事選挙の投票日
投票日　11月９日（日）
　　　　７時～20時
投票所　町内４箇所
　投票は、私たちの大切な権利です。
　みんなそろって投票しましょう。

期日前投票
　選挙の当日、投票所へ行くことができな
い方は、期日前投票を行うことができます。
期　間　10月24日（金）～
　　　　11月８日（土）まで
時　間　８時30分～20時
ところ　坂町役場２階

駐輪場の放置自転車調査を行います

　駐輪場をきれいに正しく利用していただくために、放置自転車調査を行います。なお、長
期間放置されているものは、撤去しますので、ご了承ください。
実施期間　11月５日（水）～11月18日（火）まで
対象場所　・坂町役場前バス停横駐輪場
　　　　　・小屋浦駅駐輪場
問合せ　役場都市計画課　☎820－1513

自転車、バイクは指定され
た場所にきちんと置き、各
自責任を持って管理してね。

【広島市水道局からのお知らせ】
マンションなどの水道料金・下水道使用料の特例制度

　マンションなど複数戸で１個のメーターを使用する一括メーター方式の建物では、申請に
より、建物全体の使用水量を各戸が均等に使用したものとみなし、入居戸数分の基本料金と
低額な従量料金で、水道料金を算定する制度があります（下水道使用料も同様）。
　ただし、単身者用マンションなど使用水量が少ない建物では効果がない場合や、建物の形
態により制度の適用条件に該当しない場合もあります。詳しくは広島市水道局ホームページ
をご覧いただくか、広島市水道局安芸営業所へお問い合わせください。
問合せ・申請先　広島市水道局安芸営業所
　　　　　　　　☎821－4949　※音声案内に従って【２】を押してください。

水道局
ホームページ

11月11日（火）～11月17日（月）は税を考える週間です

～これからの社会に向かって～e-Taxってこんなに便利！スマホを利用して、もっと便利に！

確定申告
スマホ（マイナンバーカー
ド読取対応）とマイナン
バーカードがあればいつで
もどこでもe-Taxによる申
告ができます。

納　付
ダイレクト納付（e-Taxに
よる口座振替）等キャッ
シュレス納付が
行えます。

納税証明書の交付請求
電子納税証明書（PDF）の
請求や受取がスマホで
行えます。

問合せ　海田税務署　☎823－2131
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お知らせお知らせお知らせお知らせ

認知症サポーターステップアップ講座

　楽しく学んで、対応力を磨きませんか？認知症の方や高 者の方々が安心して暮らせるま
ちは、みんなが住みやすいまち。認知症サポーターの皆様に自信をもって地域でご活躍いた
だくことを目指しています。
と　き　11月18日（火）14時～15時30分
ところ　町民センター　１階　視聴覚教室
対　象　認知症サポーター養成講座を受講された方、認知症に関心のある方
講　師　遠藤　和博（はまな荘支援相談員）・北木　弥生（はまな荘看護師長・老人看護専門看護師）
※事前に申し込みの上、ご参加をお願いします。（当日参加も可能です。）
問合せ　役場保険健康課　☎820－1504

家族介護者教室～支えあいの輪をひろげよう！～

在宅介護で役立つお口の健康と介護方法～みんなでお口の健康について考えてみませんか？～
と　き　11月20日（木）14時～15時30分
ところ　町民センター　１階　視聴覚教室
講　師　中村　謙一（なかむら歯科医院　院長）
※事前に申し込みの上、ご参加をお願いします。
　（当日参加も可能です。）
申込み　介護老人保健施設はまな荘　☎820－1877
　　　　坂町地域包括支援センター　☎885－3701

教室３つのねらい
１．知識を深める
２．介護の知り合いを
　　つくる
３．ストレスの発散

認知症の方にやさしいひととき
出張　ようよう喫茶

　認知症の方や介護をされている方、認知症に関心のある方が集まって語り合える場所です。
悩み事を共有して、介護のヒントやアドバイスをもらったり、経験談をきいて自分の生活に
役立ててみませんか。
と　き　11月21日（金）14時～15時30分
ところ　横浜ふれあいセンター
持参物　飲み物
問合せ　坂町地域包括支援センター　☎885－3701

認知症サポーターが
お待ちしています。
お気軽にお越しください。

ベイサイドビーチ坂　スポーツフェスタ2025

　ビーチスポーツ４団体（ビーチバレー、ビーチサッカー、ビーチテニス、ビーチフラッグ
ス）の合同によるスポーツイベントを開催します。
と　き　11月23日（日）
　　　　９時～15時
ところ　ベイサイドビーチ坂
問合せ　ビーチスポーツフェスタ in 坂実行委員会（広島県広島港湾振興事務所）
　　　　☎251－7258

広島交響楽団オーケストラ音楽鑑賞教室

　坂町（広島広域都市圏内）の児童・生徒及びその保護者を対象に、広島交響楽団による音
楽鑑賞教室（指揮： 木 織衛）を開催します。オーケストラや演奏曲にまつわる楽しい話を
交えながらプロのオーケストラの演奏をお届けします。
と　き　12月21日（日）14時30分～15時30分（開場14時～）
ところ　はつかいち文化ホール　ウッドワンさくらぴあ　大ホール
対　象　町内在住または通学する児童・生徒及びその保護者
　　　　※小学生のみでの入場不可。未就学児の入場不可。
鑑賞料 小学生 700円　中学生 800円　高校生 900円　保護者 900円
　　　　※別途、発券手数料などがかかります。※自由席・先着販売
申込み　チケットぴあ（Ｐコード：309－757）ホームページまたはセブンイレブン
申込期間　10月21日（火）10時～12月21日（日）14時30分
　　　　※イベント当日、会場での当日券販売は行いません。
問合せ　広島広域都市圏協議会事務局（広島市広域都市圏推進課内）☎504－2017

詳しくは
こちら

第１回坂町モルック大会

　第１回坂町モルック大会を開催します。試合前にルール説明
を行いますので、初めての方もぜひ、ご参加ください。
と　　き　12月14日（日）　開会式 12時30分（受付12時～）
と こ ろ　シモハナHall

参 加 料　1,000円／チーム（傷害保険料等）
対　　象　坂町在住の小学校４年以上の方。
　　　　　必ず３人１組でお申込みください。
　　　　　（足腰の弱い人もイスに座って競技できます。）
申込期限　11月26日（水）
申込場所　役場３階生涯学習課、Ｂ＆Ｇ海洋センター、シモハナHall、町民センター、
　　　　　坂公民館、横浜ふれあいセンター、小屋浦ふれあいセンター
　　　　　※上記施設に申込用紙を置いています。
問 合 せ　坂町スポーツ推進委員協議会事務局（Ｂ＆Ｇ海洋センター）☎884－2525

まちの魅力アンケートにご協力ください

　坂町では、地域活性化や移住・定住の促進を目的に、町の魅力を紹介する「坂町デジタル
パンフレット」を制作しています。まちの良いところを町内外へ広く発信していくため、「ま
ちの魅力」を募集します。
　右のQRコードから、アンケートにご協力ください。
問合せ　役場企画財政課　☎820－1507
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財政状況の公表・相談財政状況の公表・相談 財政状況の公表財政状況の公表

●町債の状況
　町は、道路整備や公共施設を建設する場合など、長期間使用ができ、多額の経費がかかる
事業を行うときに借金をします。その借金のことを「町債」といいます。
　町債は借金ですが、その返済について、国が普通交付税という補助金で補てんしてくれま
す。この補てんのことを「交付税措置」といいます。

（単位：千円、％）
町債の種類 臨時財政対策債 建設地方債等 災害復旧事業債 下水道事業債 合計
町債残高① 2,509,168 2,070,922 1,776,694 2,023,785 8,380,569

交付税措置額② 2,509,168 1,075,974 1,579,195 1,167,522 6,331,859
実質的な町負担額①－② ０ 994,948 197,499 856,263 2,048,710
交付税措置率②／① 100.0％ 52.0％ 88.9％ 57.7％ 75.6％

「臨時財政対策債」  減額された普通交付税という補助金の代わりに借り入れる町債で、返済
の全額を国が補てんしてくれます。

「建設地方債等」 道路整備や公共施設を建設する際に借り入れる町債です。
「災害復旧事業債」 被災した道路や橋などを復旧する際に借り入れる町債です。
「下水道事業債」  下水道を整備するために借り入れる町債です。皆様に負担いただく下水

道使用料で返済します。

財政状況の公表 和７年度上期
（ 和７年４月１日～ 和７年９月30日）

　この財政状況は、町民の皆様に町財政の状況をお知らせすることによって、町の財政について
ご理解をいただき、町政の発展についてご助言とご協力をいただくため、公表しているものです。

和７年度上期の財政状況の概要については、次のとおりです。（ 和７年９月30日現在）

●各会計別の執行状況 （単位：千円、％）
会　計　名 予算現額（Ａ）収入済額（Ｂ）収入率（B/A）支出済額（Ｃ）執行率（C/A）

一般会計 9,206,101 3,624,506 39.4 3,130,771 34.0
国民健康保険事業特別会計 1,131,724 460,632 40.7 452,326 40.0
介護保険事業特別会計 1,407,648 699,415 49.7 526,513 37.4
後期高 者医療特別会計 238,710 111,244 46.6 104,968 44.0

合　　　計 11,984,183 4,895,797 40.9 4,214,578 35.2

科　　目 予算現額（A）収入済額（B）収入率（B/A）
町税 2,326,791 1,427,647 61.4
地方譲与税 32,273 8,724 27.0
利子割交付金 1,646 1,084 65.9
配当割交付金 11,427 2,228 19.5
株式等譲渡所得割交付金 17,032 0 0.0
法人事業税交付金 47,949 23,373 48.7
地方消費税交付金 350,724 222,130 63.3
環境性能割交付金 5,070 1,318 26.0
地方特例交付金 14,063 12,695 90.3
地方交付税 1,679,768 1,172,534 69.8
交通安全対策特別交付金 994 518 52.1
分担金及び負担金 51,284 18,456 36.0
使用料及び手数料 171,602 82,481 48.1
国庫支出金 1,946,771 276,889 14.2
県支出金 577,976 58,925 10.2
財産収入 55,660 2,010 3.6
寄附金 1,801 1,449 80.5
繰入金 563,947 0 0.0
繰越金 292,867 292,867 100.0
諸収入 109,956 19,178 17.4
町債 946,500 0 0.0
内
訳

うち臨時財政対策債 0 0 －
うち建設地方債等 946,500 0 0.0
合　　計 9,206,101 3,624,506 39.4

●一般会計の執行状況
〈歳入〉 （単位：千円、％） 〈歳出〉 （単位：千円、％）

科　　目 予算現額（A）支出済額（B）執行率（B/A）
議会費 85,358 43,825 51.3
総務費 1,477,650 514,549 34.8
民生費 2,462,949 1,124,216 45.6
衛生費 509,792 209,071 41.0
労働費 19,050 19,050 100.0
農林水産業費 14,468 4,449 30.8
商工費 30,599 24,618 80.5
土木費 2,011,997 365,266 18.2
消防費 441,779 77,398 17.5
教育費 1,290,470 324,705 25.2
災害復旧費 6 0 0.0
公債費 844,527 423,624 50.2
内
訳

うち臨時財政対策債 279,637 140,087 50.1
うち建設地方債等 564,890 283,537 50.2

諸支出金 1 0 0.0
予備費 17,455 0 0.0

合　　計 9,206,101 3,130,771 34.0

と　き ところ 申込み・問合せ

保健・福祉の相談 平日９時～17時
第２・４（土）８時30分～12時30分

役場１階
相談予約はこちら→

保健・福祉総合相談室
☎820－1550

消費生活相談 毎週木曜日
９時～16時 役場２階　企画財政課 役場消費生活相談窓口

☎820－1535

心配ごと相談 11月17日（月）
13時30分～16時 平成ヶ浜福祉センター 坂町社会福祉協議会

☎885－2611

こころの健康相談
要予約

11月13日（木）
14時～16時

坂町立保健センター
担当　ふたば病院医師
申込期限　11月10日（月）

坂町保険健康課
☎820－1504

11月17日（月）
13時30分～15時30分

府中町老人福祉センター福寿館
担当 府中みくまり病院医師
申込期限　11月12日（水）広島県西部保健所

広島支所
☎513－552112月５日（金）

13時30分～15時30分

海田町役場
担当　瀬野川病院医師
申込期限　12月１日（月）

弁護士による
無料法律相談
要予約

11月18日（火）
13時30分～16時

役場２階会議室
担当 広島みらい法律事務所 役場総務課

☎820－1510

司法書士による
労働トラブル
110番
電話相談

11月23日（日）
10時～16時

電話番号
☎511－7196 広島司法書士会

☎221－5345

相 その悩み相談してみませんか

過去に相談歴のない方を優先して受け付けします。

パワハラやサービス残業などの労働トラブルの相談に応じます。

●公営企業会計の執行状況 （単位：千円、％）
会　計　名 予算現額（Ａ）収入済額（Ｂ）収入率（B/A）支出済額（Ｃ）執行率（C/A）

下水道事業
会計

収益的収入 513,867 259,044 50.4 － －
収益的支出 516,494 － － 101,565 19.7
資本的収入 305,997 16,060 5.2 － －
資本的支出 463,959 － － 184,881 39.8

　収益的収支：下水道使用料などの収入と雨水や汚水を処理するための経費です。
　資本的収支：下水道施設を建設・整備・改良するために必要な財源と経費です。
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・相談
坂町公式LINEでスポーツの結果を受け取りたい方は
受信設定 欲しい情報で「 スポーツの結果」を選択してください。

坂町ホームページに
スポーツの結果を掲載中！

坂町体育功労者表彰
　９月21日（日）に開催された第42回町内体育大会において、町内の体育・スポーツの普及、
振興に寄与されたことにより、坂町体育協会から次の方々に体育功労賞が授与されました。
 （敬称略）

体育功労賞 特別国民大会出場者
中川　ゆかり 生涯スポーツ功労者 奥森　貞雄 成年男子剣道競技出場
伊藤　祐子 坂町体育協会　水泳部 山田　翔 成年男子剣道競技出場
久保　歳之 坂町体育協会　ペタンク部 車地　誠子 成年男子空手道競技監督
片岡　直文 坂町体育協会　空手道部

全国大会入賞者
磯村　公三 全日本マスターズ陸上競技選手権大会　走幅跳　４位、100m　２位
坂中学校　陸上競技部 全国中学校駅伝大会　４位

町内体育大会
　９月21日（日）に町内各施設で、第42回町内体育大会が開催されました。種目別優勝者
は次の通りです。
●各種競技

卓球（団体戦） 小屋浦
ソフトボール 刎条
ゲートボール 上条
サッカー オリディーズ
バドミントン（団体戦） 小屋浦
グラウンドゴルフ 中村住民協男子
ペタンク 植田にこにこ
少年剣道 中尾　碧斗

空
手
道

形
競
技

無級の部 平田　陽也
９級以下の部 吉川　智菜
８～５級の部 三好　沙奈
２級以下の部 須田　晴喜

組
手
競
技

小学３・４年男女の部 須田　智喜

小学生団体の部 チーム・てっぺん

●陸上競技

小学２年男子100m 増本　武尊
小学３年男子100m 中川　智喜
小学４年男子100m 阿部　湊斗
小学５年男子100m 水坂　航大
小学６年男子100m 德地　陽人
小学２年女子100m 神𠩤　結來
小学３年女子100m 廣田　朱俐
小学４年女子100m 豊田　真唯
小学５年女子100m 尾崎　花
小学６年女子100m 安田　妃衣
小学４年男子走幅跳 中村　大輔
小学５年男子走幅跳 平澤　玄
小学６年男子走幅跳 池本　大悟
小学３年女子走幅跳 因幡　津麦
一般男子100m 安田　政矩
一般女子100m 安田　貴代子
一般男子800m 泉本　修

●水泳競技
個人メドレー100m小学生男子 池本　汐凪 平泳ぎ25m一般男子 富久　德美
個人メドレー100m中学生男子 阿部　稟汰郎 平泳ぎ50m小学生男子 指方　虎
個人メドレー100m小学生女子 指方　心 平泳ぎ50m中学生男子 糸賀　沙
個人メドレー100m中学生女子 井上　璃海 平泳ぎ100m小学生男子 田栗　瑛大
個人メドレー100m一般女子 阿部　喜美子 平泳ぎ100m中学生男子 山本　勇翔
自由形50m一般男子 大野　智己 平泳ぎ100m高校生男子 縫部　楓翔
自由形50m一般女子 伊藤　光希 バタフライ25m一般男子 阿部　博明
自由形100m中学生男子 黒田　栞汰 バタフライ50m小学生女子 阿部　日向子
自由形100m小学生女子 本間　翠 ビート板バタ足25m 糸賀　奏
自由形100m高校生女子 縫部　颯希 自転車こぎ25m 阿部　心春
背泳ぎ25m小学生男子 川涯　湊

フリーリレー25m×６混合 大野・池本・田栗・
阿部・亀迫・須田背泳ぎ25m中学生女子 宮尾　百愛

背泳ぎ50m小学生男子 中村　維佐

若獅子旗争奪少年野球大会
　９月23日（火・
秋分の日）にロ
ジコムグラウンド
で、第46回若獅子
旗争奪少年野球大
会が開催され、坂
軟式野球スポーツ
少年団が優勝しま
した。

全日本マーチングコンテスト中国大会
　10月５日（日）に第38回全日本マー
チングコンテスト中国大会が開催さ
れ、広島翔洋高等学校吹奏楽部が金賞
を受賞しました。
　これにより、11月23日（日）に大
阪市で開催される第38回全日本マー
チングコンテストへの出場権を獲得し
ました。

寄附の受納
　呉信用金庫創立100周年の記念事業の一環で、町立図
書館に金融に関する図書を寄贈していただきました。
　ありがとうございました。

▲左から　吉田町長、松澤支店長
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保 険 健 康 だ よ り保 険 健 康 だ よ り
◎申込み・問合せ　保健センター　☎885－3131

講座名 と　き ところ 内容等

筋力アップ
教室

11月４日（火）
９時30分～11時30分

横浜ふれあい
センター  持参物  タオル、バスタオル、お茶、

筆記用具
申込締切 開催日の前日
　　　　（初めて参加される方のみ）

11月４日（火）
13時～15時 町民センター

11月28日（金）
13時30分～15時30分

小屋浦ふれあい
センター

ツヅケル
健康道場

11月５日（水）
９時30分～11時30分

町民センター  持参物  タオル、バスタオルまたは
体操マット、お茶、筆記用具11月19日（水）

９時30分～11時30分

ソナエル
健康塾

11月13日（木）
９時30分～11時30分

町民センター

 持参物  タオル、バスタオルまたは
体操マット、お茶、筆記用具

申込締切 開催日の前日
　　　　（初めて参加される方のみ）

11月27日（木）
９時30分～11時30分

両親学級
要申込

11月２日（日）
９時30分～12時 保健センター

沐浴体験や妊婦ジャケットの着用体
験など、パパにもママにもうれしい
内容が盛りだくさんです。

さかっ子ひろば
（育児相談・

歯科相談）

11月14日（金）
13時15分～13時40分受付 パオちゃんルーム 計測、健康相談、栄養相談

 対　象 ０～12か月の赤ちゃん
11月21日（金）

13時15分～13時55分受付 保健センター 計測、健康相談、栄養相談、歯科相談
 対　象 ９～12か月の赤ちゃん

３歳児健診 11月12日（水）午後
個別にお知らせします シモハナHall  対　象 和４年４月８日～５月

28日生まれの子

２歳児歯科相談 11月19日（水）午後
個別にお知らせします シモハナHall  対　象 和５年４月４日～６月８

日生まれの子

乳児健診 11月26日（水）午後
個別にお知らせします 保健センター  対　象 和７年６月28日～８月

23日生まれの子
もぐもぐ教室
要申込

11月11日（火）
10時～11時30分 保健センター 離乳食講習会

 対　象 和７年４月生まれの子
ごっくん教室
要申込

11月18日（火）
10時～11時30分 保健センター 離乳食講習会

 対　象 和７年７月生まれの子

ひよこ教室
要申込

11月17日（月）
10時～11時30分 保健センター

ベビーマッサージ
 対　象 和７年７月～９月生まれ

の子

※ 筋力アップ教室、ツヅケル健康道場、ソナエル健康塾は運動ができる服装、靴で参加して
ください。

FC坂ジュニアビーチサッカー大会U12
　９月14日（日）に第16回FC坂ジュニア
ビーチサッカー大会U12が開催され、12
チームが参加し、FC坂ジュニアが念願の
初優勝を飾りました。

坂町老人クラブ連合会「社会奉仕の日」
　老人クラブでは９月の老人週間を契機に全国一律
「社会奉仕の日」（９月20日）を設定し、昭和61年
度より、全クラブ参加のもとに美化活動に取り組み、
地域社会に対する感謝と地域の担い手としての活力
を示してきました。
　今年も町内の全単位老人クラブ参加のもとに、９
月20日（土）を中心に400名が地域の集会所や公園
の美化活動を行いました。

坂町老人クラブ連合会親善ゲートボール大会
　９月17日（水）に尾鷹公園ゲートボール場で、
第82回坂町老人クラブ連合会親善ゲートボール
大会が開催され、４チーム17人が参加し、熱戦
を繰りひろげました。
優　勝　上條親和会チーム

広島県新人戦南部地区予選
　９月28日（日）に
第27回広島県新人戦
南部地区予選が開催さ
れ、坂中学校野球部が
優勝しました。
　これにより、11月
29日（土）、30日（日）
に開催される広島県大
会への出場が決定しま
した。
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康健康健

歯科医院へ行って、お口の状態を知りましょう

今年度20歳、30歳、40歳、50歳、60歳、70歳になられた方へ
歯周疾患検診の案内を５月に送付しています。
受診期限 和８年３月31日まで
自己負担額　500円

昨年度75歳になられた方へ
後期高 者歯科健診の案内を８月に送付しています。
受診期限 和７年12月31日まで
自己負担額　無料

昨年度、今年度80歳、85歳になられた方へ
昨年度80歳、85歳になられた方は、 和６年10月に、
今年度80歳、85歳になられた方は４月に、後期高 者歯科健診の案内を送付しています。
受診期限 和８年３月31日まで
自己負担額　無料

妊婦さんへ
つわりがおさまったら、妊婦歯科健診を受けましょう。
自己負担額　無料

歯科医院は、治療をするためだけの場所ではありません。
定期的に歯科検診等を受診し、健康なお口を保ちましょう！

～１に運動　２に食事
よい習慣で健康生活～

11月８日は「いい歯の日」

11月10日（月）～16日（日）は
『アルコール関連問題啓発週間』です。

　お酒は私たちの生活に豊かさと潤いを与え、その伝統と文化は多くの人の生活に深く浸透
しています。その一方で「不適切な飲酒」はアルコール健康障害の原因となります。
　アルコール健康障害対策基本法では、国民の間に広くアルコール関連問題に関する関心と
理解を深めるため、毎年11月10日から16日までをアルコール関連問題啓発週間と定めてい
ます。

健康に配慮した飲酒に向けて！

まずはあなたの行動チェック！
▶自分の飲酒状況などを把握する
　自分の状態に応じた飲酒により、
　飲酒によって生じるリスクを減らすことが重要。
▶あらかじめ量を決めて飲酒をする
　自ら量を定めることで、過度な飲酒を避けるなど飲酒行動改善につながる。
▶飲酒の合間に水を飲む
　アルコールをゆっくり分解・吸収できるようにする。
▶飲酒前、飲酒中に食事をとる
　血中のアルコール濃度を上がりにくくし、お酒に酔いにくくする効果がある。
▶１週間のうち、飲まない日を設ける
　毎日飲酒を続けた場合、アルコール依存症の発症につながる可能性がある。

参考：厚生労働省　『みんなに知ってほしい飲酒のこと』
　　　厚生労働省　健康日本21アクション支援システム～健康づくりサポートネット～

アルコールによる
　　　からだへの影響響

いろいろな病気のリスクが高まります…

※アルコールの影響は
年 、性別、体質等に
よって個人差があります。

咽頭がん、食道がん

乳がん

脂肪肝、肝硬変、肝臓がん

脳 塞・認知症

胃食道逆流症、
胃がん、大腸がん

高血圧

80歳になっても
20本以上の
歯を保とう！

①歯の本数が多いほど寿命が長い。
②いろいろな食べ物の咀しゃくが可能で、何でもおいしく食べることができる。
③お口の機能が維持されていると、姿勢や歩行が安定する。
④しっかり噛むことで栄養吸収が促される。
⑤噛む回数が多いと唾液がたくさん出て、口の中を清潔に保つ。
⑥噛むことで脳が活性化され、認知症の予防に繋がる。　　　　　　　　　など…

ワンコインで
受診できます！

どうして歯やお口の健康って大切なのかな？

歯やお口が健康なことが、からだ全体の健康につながるからです！

す…ますます…

≪アルコールウォッチ≫
飲んだお酒を選ぶと簡単に
純アルコール量とお酒の分
解にかかる時間が計測でき
ます。ぜひ、計測してみて
ください！
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住まい住まい

入 居 者 募 集 ！
　次の住宅で入居者を募集しています。（10月20日現在）
　役場３階建設課に申込書、入居世帯の情報が分かる書類を提出してください。
詳細はお問い合わせください。なお、入居するにあたりペットを飼うことはでき
ません。生活する上で支障が生じる箇所のみ修繕を実施しています。

問合せ　役場建設課　☎820－1512
住宅名 小屋浦一丁目住宅 鯛尾住宅
住宅種別 公営住宅
構造等 鉄骨造３階建（ 和元年度建設） 木造１階建（平成17年度建設）

間取り等 108号室　2DK／約52㎡
※車いす専用 ２号棟　2DK／52㎡

住宅使用料 19,500円～29,100円
（収入階層による）

19,400円～28,900円
（収入階層による）

申込期間 随時募集中（先着順） 11月４日～11月20日
入居可能時期 別途通知 12月中旬以降
選定方法 資格審査により決定 公開抽選により決定
所在地 小屋浦一丁目７番９号 鯛尾一丁目３番２号
駐車場使用料 2,000円　※１世帯１台に限る 3,000円　※敷地内に駐車、１台に限る

入居資格

１．同居親族があること。（婚約者を含む）
２． 入居者もしくは同居者が坂町出身者（その親または祖父母のいずれかが坂

町出身者である場合を含む）または町内に一定期間住所もしくは勤務地を
有する者。（※住所の一定期間は１年以上、勤務地の一定期間は２年以上）

３．納付すべき税等を滞納していないこと。
４． 収入が基準以内であること。（入居者全員の政 月収を合計して158,000円以内）
５．入居申込者及び同居者が暴力団員ではないこと。

住宅名 町営平成ヶ浜住宅　２号館
住宅種別 特定公共賃貸住宅（子育て世帯向け定期借家）
構造等 鉄筋コンクリート造９階建（平成19年度建設）
戸数・間取り等 208号室　2LDK／約64㎡ 708号室　2LDK／約64㎡
申込期間 11月４日～11月20日 随時募集中（先着順）
入居可能時期 12月中旬以降 別途通知
選定方法 公開抽選により決定 資格審査により決定
住宅使用料 47,000円～67,000円（収入階層による）

所在地 平成ヶ浜二丁目２番 駐車場
使用料

3,000円　※１世帯１台に限る。団地外の
近接場所となる場合あり。

入居資格

１． 同居しようとする親族に中学校就学中までの児童があること。（妊娠中を含む）
２．納付すべき税等を滞納していないこと。
３． 収入が基準以内であること。（入居者全員の政 月収を合計して158,001

円から259,000円の範囲内。ただし、158,000円以下であっても、今後所
得の増加が見込まれる場合は申込可能。）

４．入居申込者及び同居者が暴力団員でないこと。

その他
平成ヶ浜住宅には認定こども園が併設されています。平成ヶ浜住宅に入居され
る方で、入園条件に該当する場合には、優先的に入園することができます。こ
ども園に関することは、役場民生課（☎820－1505）にお問い合わせください。

詳しくは
こちら

食育だより食食食食食食

食育だより
フレイルとは？
　健康から要介護へ移行する中間の時期といわれています。加 に伴う食欲低下、活動量の
低下、社会的な影響などが重なり起こるとされています。
　フレイル予防のポイントは３つ。「食事」「運動」「社会参加」を見直して健康な日々を送り
ましょう。

低栄養予防のための食事のポイント
・１日３食食べましょう。
・肉、魚、卵などのたんぱく質を
　十分にとりましょう。
・塩分は控えましょう。
・水分補給を心がけましょう。
・楽しい共食を。
・食欲がないときはおかずを優先。

身体活動のポイント
・１日40分以上（約6,000歩以上）
・筋トレ：週２～３回
・座りっぱなしに注意
・今より10分多く活動

趣味やボランティアに参加しよう
社会参加して、人とのつながり
を築きましょう。

　食推さん考案の簡単おいしい「旬のきのこをたっぷり使った秋のレシピ」を紹介します。

≪献立≫
・れんこんと明太子の炊き込みごはん
・レタスで包む豆腐シュウマイ　・きのこの柚子こしょう炒め
・かぼちゃのクリームチーズサラダ　・根菜のみそ汁
持参物　 エプロン、三角巾、米75g（1/2合）、

ハンドタオル
対　象　どなたでも
申込み　 ３日前（土、日、祝日を除く）までに、

保健センターへお申込みください。
問合せ　保健センター　☎885－3131

11月の食生活改善推進員による健康料理教室
テーマ　「今見つめ直そう、私のカラダ
　　　　 ～健診後フォロー～」

とき ところ
11月20日（木）小屋浦ふれあいセンター
11月25日（火）横浜ふれあいセンター
11月28日（金）保健センター
時間は10時～13時です。

☆きのこ炒め ＜下準備＞
きのこ類： 石づきを除いて、食べやすい大きさに切る。
パセリ：みじん切りにする。
＜作り方＞
①  フライパンにオリーブ油を入れて中火で熱し、

弱めの中火でベーコンをじっくり炒める。
②  ①にしめじ、まいたけ、しいたけ、エリン

ギ、えのきを加えて炒め合わせる。
③  香りが出てきたら、塩、こしょうで味をとと

のえる。
④盛りつけてパセリを飾る。

材料 ４人分 １人分
しめじ
まいたけ
しいたけ
エリンギ
えのき
ベーコン
オリーブ油
塩
こしょう
パセリ

80g
80g
80g
80g
40g
２枚

大さじ１
少々
少々
適量

20g
20g
20g
20g
10g
1/2枚

大さじ1/4
少々
少々
適量

76kcal　塩分0.7g
毎月19日は「食育の日」！
11月19日は家族一緒にご飯を食べよう。

　きのこ類は低エネルギーで、健康維持に欠かせない栄養素が豊富に含まれ
ます。食感や風味が落ちてしまうので、なるべく洗わずに調理しましょう。

食
事

フレイル
予防の
ポイント

運
動

社会参
加
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地域支援地域支援

　園開放は坂町ホームページをご確認ください。
坂町
ホームページ

子育て支援センター　小屋浦パオちゃんルーム　☎080－8241－1175
ikuchan-sakatown2056@docomo.ne.jp

と　き・ところ 内容等

親子わくわく広場
（ジェネリック広場）
～ベーグルファミリー作り～

11月13日（木）
10時～

パオちゃんルーム

親子で一緒に楽しめる「ベーグルファミリー作り」
顔を描いたり、動物にしたり…個性たっぷりの
ベーグルが生まれる瞬間は笑顔がいっぱい☆
 定　員 ５組　　 申込み お電話で

パオちゃんルームのInstagramも見てね！

子育て支援センター　なかよしハウス　☎820－1770
と　き・ところ 内容等

公園へ行こう
11月６日（木）
10時～11時30分

アサガミベイサイドパーク

 対　象 乳幼児を子育て中の親子
 持参物 帽子・飲み物　　 申込み 不要

育児講座
「離乳食講座」

11月12日（水）
10時～11時30分
なかよしハウス

 対　象 ０歳を子育て中の親子６組
 講　師 丸口　萌（なぎさ若竹こども園栄養士）
 申込み 11月４日（火）から直接またはお電話で

育児講座
「親子体操」

11月20日（木）
10時～11時30分
なかよしハウス

 対　象 ２～３歳を子育て中の親子10組
 持参物 飲み物・タオル
 講　師 阿部　 子（若竹こども園体操教室講師）
 申込み 11月４日（火）から直接またはお電話で
※親子共、動きやすい服装でお越しください。

子育てスペース　あみーご☆きっず
ピクニックへ行こう（無料、出入自由）

 と　き 11月７日（金）10時～11時30分
 ところ きらり・さかなぎさ公園（公園内のすべり台前集合）
　　　　雨天時：町民センター２階　ロビー
 対　象 乳幼児とその保護者
　公園で秋を探しませんか？公園で遊んだ後はみんなでお弁当を食べよう。詳細はLINE、
Instagramでお知らせします。

問合せ　矢張　☎080－7942－5787

【坂町では      広島県済生会が委託を受けてこれらの事業を運営しています。】

坂町地域包括支援センター
☎885－3701（済生会・たかね荘１階）

   

地域！ 元気！ お役立ち！

坂町地域包括支援センター
S a k a - c h o  C o m m u n i t y  C o m p r e h e n s i v e  S u p p o r t  C e n t e r
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虐
待
の
と
ら
え
方
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し
て
、「
他
者

か
ら
の
不
適
切
な
扱
い
に
よ
り
権
利

利
益
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さ
れ
る
状
態
や
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命
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康
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が
損
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る
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に
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れ
る
こ
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あ
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す
。

　
ポ
イ
ン
ト
と
し
て
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①
本
人
に
虐

待
を
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け
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い
る
と
い
う
認
識
や
被
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の
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え
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に
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認
識
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意
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「
虐
待
し
て
い
る
」「
い
じ
め
て
や
ろ

う
」と
思
っ
て
い
る
か
ど
う
か
は
無
関

係
③
虐
待
の
原
因
は
問
わ
な
い
④
虐

待
で
あ
る
か
ど
う
か
の
判
断
は
行
政

が
行
う
　
以
上
の
４
つ
が
あ
げ
ら
れ

ま
す
。

　
ま
た
、環
境
犯
罪
学
に
は「
割
れ

窓
理
論
」と
い
う
理
論
が
あ
り
ま
す
。

　「
１
枚
の
割
れ
た
窓
ガ
ラ
ス
を
そ

の
ま
ま
に
し
て
お
く
と
、次
々
に
窓
ガ

ラ
ス
が
割
ら
れ
、そ
の
周
り
に
重
犯

罪
が
増
え
て
い
く
」と
い
う
も
の
で

す
。軽
微
な
犯
罪
を
逃
さ
な
い
こ
と

が
、重
大
な
犯
罪
の
予
防
と
な
る
と

考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。「
こ
の
く
ら
い

良
い
だ
ろ
う
」と
い
う
心
理
を
拡
大

さ
せ
て
い
か
な
い
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
虐
待
防
止
の
第
一
歩
と
し
て
、正

し
い
知
識
を
持
ち
、立
ち
止
ま
れ
る

環
境
を
地
域
全
体
で
作
っ
て
い
き
ま

し
ょ
う
。

県
道
34
号
線

国道31号線

フジグラン
安芸

至 矢野至 呉

坂町

坂
横浜
小屋浦

相談のりば

地域包括支援センター

10月は秋の実りを体で感じて遊びました。お芋掘りでは、お芋のつるを引っ張って、連なって
出てくるお芋に子どもたちは大喜び！田んぼは金色の稲穂が揺れていて、親子で鎌を持ってザ
クっと稲刈りしてお持ち帰り！合鴨ちゃんにエサもあげたよ。田んぼのおじちゃん、ありがとう！
　11月は横浜公園でどんぐり拾いと染め物遊びです。一緒に遊ぼう！
 と　き 11月11日（火）10時～13時30分
 ところ 横浜公園　　 集合場所 横浜公園駐車場
 対　象 ０歳～未就園の子どもとその保護者
 参加費 一人350円（保険代など）

申込み・問合せ
hagukumi.saka@gmail.com

申込み
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和８年度に保育園・認定こども園へ入園を希望する児童（２号認定及び３号認定）の
申込みを、下記のとおり受け付けます。

申込書の配布及び受付方法
受付は先着順ではありません。 和８年度中（ 和８年４月～
和９年３月）に入園希望の方は、申込書、在職証明書等を揃え

て、期限までに申込みをしてください。
　右のQRコードから、電子申請による申込みも受け付けます。
　マイナンバーカードをお持ちの方は、利用者登録が必要で
す。利用者ID、パスワードを設定の上、お申込みください。

※土曜開庁日（11月８日、11月22日　８時30分～12時30分）も受け付けます。

【町内保育園及び認定こども園】

施設名 種別 住所・電話 定員（認定区分ごと）
１号 ２号 ３号

坂みみょう保育園
保育所

坂西二丁目２番12号
☎884－3007 －名 90名 50名

小屋浦みみょう保育園 小屋浦二丁目38番27号
☎886－8835 －名 30名 10名

横浜若竹こども園 認定
こども園

横浜東一丁目４番５号
☎885－8111 25名 72名 48名

なぎさ若竹こども園 平成ヶ浜二丁目２番95号
☎820－1793 20名 27名 18名

【認定区分】
区分 年 要件 利用できる施設（種別） 申込み先
２号 満３歳以上 保護者が左記の

「保育を必要とする事由」
のいずれかに該当する事

保育所・認定こども園 坂町
３号 満３歳未満

【保育時間】

施設名 保育の必要量
保育標準時間 保育短時間

坂みみょう保育園 ７時30分～18時30分
８時30分～16時30分小屋浦みみょう保育園

横浜若竹こども園 ７時～18時なぎさ若竹こども園

申請書の配布及び受付期間 時間 ところ
和７年11月４日（火）から
和７年12月５日（金）まで ８時30分～17時30分 役場民生課

問合せ　役場民生課　☎820－1505

入園案内入園案内

保育園・認定こども園入園案内
令和
８年度

【保育を必要とする事由及び保育の必要量】
事由 内容 保育の必要量

就労

フルタイム就労を想定した利用時間
１か月の就労時間が120時間以上の場合 保育標準時間

パートタイム就労を想定した利用時間
１か月の就労時間が48時間以上120時間未満の場合 保育短時間

妊娠・出産 産前８週間（多胎児妊娠の場合は14週間）から産後８週間
を経過する日の翌日が属する月末までにあたる場合　 保育標準時間

疾病・障害 疾病・障害により保育が必要と認められた場合　 保育標準時間

介護・看護 親族等の介護・看護により保育が必要と認められた場合　
※介護等に要する時間は就労に同じ

状況に応じて
認定

災害復旧 地震・風水害・火災その他の災害の復旧に当たっている場合　保育標準時間

求職活動 求職活動（起業の準備を含む）を継続的に行っている場合
※保育期間は０～２歳は２か月、３～５歳は３か月です。 保育短時間

就学
１か月48時間以上120時間未満、学校や職業訓練校等に
通っている場合　 保育短時間

１か月120時間以上、学校や職業訓練校等に通っている場合　保育標準時間
虐待・DV 虐待やDVの恐れがある場合 保育標準時間

育児休業
育児休業取得時（育児休業法に基づくものに限る）に既に保
育を利用していて継続利用が必要であると認められる場合
※育児休業の対象となる児童は入園不可

保育短時間

【入園の決定】
　①　家庭内の保育環境を考慮し、保育の必要性の高い児童から入園を決定します。
　②　入園できる基準に該当しない場合は、入園できません。
　③　保育施設の定員に余裕のない場合は、希望の園に入園できない場合があります。
　　　 特に、「なぎさ若竹こども園」については、平成ヶ浜住宅入居者の児童が優先となります

ので、ご了承ください。
　④　 審査の後、２月上旬に内定通知を送付します。４月入園の方には、入園決定通知を

和８年３月下旬に送付します。

入園案内入園案内

松
まつ

村
むら

　翠
す

心
あ

ちゃん
（平成ヶ浜二丁目）令和６年11月22日生

いつも可愛い笑顔でみんなを
癒してくれるすあちゃん。
元気にすくすく大きくなーれ！

　このコーナーへの掲載を希望される場合は、誕生
日の前月10日までに、お子様の写真・氏名（ふりが
な）・住所・電話番号・生年月日・一言コメント（40
字程度）を役場企画財政課へ持参、またはメール（件
名に「広報」と記入）で提出してください。

問合せ　役場企画財政課　☎820－1507
　　　　 kikaku@town.saka.lg.jp

マイナンバー
カードを

お持ちでない方

マイナンバー
カードを
お持ちの方
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イベント・講座イベント・講座イベント・講座イベント・講座

（第267号）

【11月の休館日】
☆町民センター 毎週月曜日、23日（日・勤労感謝の日）
☆Ｂ＆Ｇ海洋センター 毎週月曜日、４日（火）、25日（火）、29日（土）、30日（日）
☆シモハナ Hall 毎週水曜日、４日（火）、25日（火）

【問合せ・申込み】町民センター　☎820－1515

けん玉大会【もしかめ大会＆広島県けん玉道選手権大会】
と　き　11月９日（日） 開　　　会　　　式　　10時30分～
　　　　　　　　　　　　も し か め 大 会　　10時45分～（受付10時30分まで）
　　　　　　　　　　　　けん玉道選手権大会　　13時～  　 （受付12時30分まで）
ところ　坂小学校　体育館
対　象　幼児～大人（どなたでも）　　　　 参加費　500円
持参物　けん玉、上靴、飲み物、昼食　　　申込み　不要（当日受付します）
主　催　日本けん玉協会　西中国ブロック　後　援　坂町教育委員会 詳しくはこちら

坂町ボランティアきっかけ講座
～自分のため人のために始める地域活動～

　ボランティアって何？ボランティアに興味のある方、実際ボランティアをされている
方、ぜひご参加ください。お待ちしています。
と　き　11月26日（水）10時～11時30分
ところ　町民センター　視聴覚教室
対　象　どなたでも　　　　　　　参加費　無料
講　師　坂町地域包括支援センター　木下　健一・平本　沙知
申込み　11月19日（水）までにQRコードまたはお電話で。
問合せ　町民センター　☎820－1515　　坂町社会福祉協議会　☎885－2611

町民センター展示
１階ロビー

自主グループ「坂道」による墨絵展示
11月18日（火）～12月２日（火）

けんみん文化祭ひろしま′25民謡民舞の祭典
　９月28日（日）に町民センターで、けんみん文化祭ひろしま’25民謡民舞の祭典が開催
され、町内外からおよそ350人が集まりました。
　当日は、県内各地から選ばれた20団体による演奏と演技が披露されました。
　また、地元アトラクションとして、坂町からはAZU－キッズダンスクラスがダンスを
披露し、会場を盛り上げ、元気で文化的な坂町をPRすることができました。

坂町老人クラブ連合会文化祭
と　き  11月21日（金）13時～
ところ  町民センター２階　大ホール
　　合唱・大正琴・劇・シンセサイザー・詩吟・
　　唄・踊りなど、多彩な文化芸能が披露されます。

みんなで
見に来てね♪

秋の和菓子作り講座
と　き　11月９日（日）10時～11時30分
ところ　町民センター　調理実習室
対　象　中学生以上のどなたでも（16名）
講　師　馬場　寛親（和菓子一級技能士　広島マイスター）
参加費　1,000円（材料費500円含む）
持ち物　エプロン、手拭きタオル（持ち帰り容器はこちらで用意します）
申込み　11月７日（金）までにQRコードまたはお電話で。

坂マンドリンクラブ　ロビー・コンサート’25
～秋のひと時をマンドリン音楽で！～

と　き  11月30日（日）14時～（開場：13時30分）

ところ  シモハナ Hall　交流スペース
主　催　坂マンドリンクラブ
共　催　坂町教育委員会　　　　　　後　援　坂町文化協会

入場無料！
来てね♪

令和７年11月１日　広報さか 　第831号 令和７年11月１日　広報さか 　第831号27 26



第247号図書館だより館 りりりり館だより館だより館館館書館書館図書図書館館館館書書 だだ図図 だだ館だだ書書図 だだ書書図図 だ図書図書館書 だだだだ館館 りりよよよよりりりり図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館だだだだだだだだだだだよよよよよよよよよりりりりり図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館だだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりり図書館だより図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館だだだだだだだだだだだだだだよよよよよよよよよよよよりりりりりりりりりりりりりりりりりりり
ネット貸出サービスの利用について
　図書館の本などを
ネットで予約するこ
とができます。また、
借りたい本などを最
寄りの４施設に取り
寄せることもできま
す。是非ご利用くだ
さい。

開館時間
火～金
９時～20時
土・日・祝日
９時～17時

町立図書館
☎886－3280

11月の休館日 ●休館日
日 月 火 水 木 金 土

１
２ ３ ４ ５ ６ ７ ８
９ 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30

こちらから
予約できます

９月の貸出ベスト３
一般書

「桜のかき揚げ」 山口恵以子　著
「乱歩と千畝」 青柳碧人　著
「雌鶏」 楡周平　著

児童書
「パンダのおさじとせっけんパンダ」

柴田ケイコ　作
「トミカでかくれんぼ」 つむぱぱ　作・絵
「さかなくん」 しおたにまみこ　著

図書館からのお知らせ
　当図書館はいわゆる「駅チカ」で、JRを利
用される多くの方に利用していただいていま
す。気軽に利用してくださる反面、マナーを
守れない方がいるのも事実です。大きな声で
話さないのはもちろん、ゴミは各自でお持ち
帰りください。ご協力をお願いします。

９月の貸出ベスト３

図書館からのお知らせ

ベストセラーズ
（10月５日　中国新聞）

1 科学的に証明されたすごい
習慣大百科 堀田秀吾

2 閲覧厳禁　猟奇殺人犯の
精神鑑定報告書 知念実希人

3 あやかしたち 畠中恵
4「話が面白い人」は何を
どう読んでいるのか 三宅香帆

5 翠雨の人 伊与原新

ベストセラーズ新刊のご案内
一般書

「あやかしたち」 畠中恵　著
「普天を我が手に　第二部」 奥田英朗　著
「ありのままで楽しむ子育て」

川上秀征・川上直美　著
児童書

「パンどろぼうとスイーツおうじ」
柴田ケイコ　作

「ミッケ！９」 ウォルター・ウィック　写真
「捨てられないずかん」 米田まりな　著

その他、たくさんあります。
この本読んでみて！

「知っておいしい肉事典」 実業之日本社　編
　みなさんは牛肉・豚肉・鶏肉の部位をいくつ
答えられますか。鴨肉や羊肉の部位や、ホルモ
ンはどのくらいご存じですか。そんなお肉の部
位全133種類が掲載されているのが本書です。
　どのお肉がどんな調理に合うのか。専門的
な畜産業の面から綴られたこの一冊で、冬の
ごちそう作りにぬかりなし！！

オススメ図書コーナー
「がんばれ運動会！」
　小学校の運動会が11月15日（土）に開催され
ます。図書館も子ども達を応援したいと思い、
今月は運動会にまつわる絵本を集めてみました。
運動会が行われるのは、学校だけじゃない?!

新刊のご案内

この本読んでみて！

オススメ図書コーナー

展示
コーナー

「そろそろ始めるやさしい年末準備」
11月１日（土）から11月27日（木）まで

絵本のよみきかせ

じかん　10時30分～11時
ところ　町立図書館　おはなしルーム
対　象　０さい～

☆にこにこグループ
11月27日（木）

☆くれよんグループ
11月20日（木）

おとなの折り紙体験コーナー
と　き　11月19日（水）
　　　　10時30分～11時30分
ところ　町立図書館　多目的閲覧室
内　容　立体的な花
持参物　おりがみ・サインペン・はさみ

子育てにお悩みの方のご相談も受け付けています。
◎申込み・問合せ　役場民生課　☎820－1505　Fax820－1521 　　minsei@town.saka.lg.jp

「ふーぷ」茶輪会
と　き　11月５日（水）
　　　　10時～12時
　　　　12月３日（水）
　　　　10時～12時
ところ　町民センター２階　ロビー
持参物　飲み物

よつばクラブ（障害のある人や地域の交流の場）
<ダンス教室>
と　き　11月９日（日）13時30分～15時
ところ　町民センター３階　会議室１
<創作教室>
と　き　11月16日（日）13時30分～15時30分
ところ　町民センター３階　美術工芸室
主　催　坂町ゆずりはの会
※参加は、事前登録制です。お問い合わせください。

今月の手話交流会「ようよう」
　聞こえる人と聞こえない人が、手話等を通して楽しく交流しています。

と　き ところ
11月 4 日（火）

10時～12時
（時間内の出入は自由です）

町民センター　２階　ロビー　11月11日（火）
11月18日（火） 町民センター　３階　会議室１
11月25日（火） 町民センター　２階　ロビー　

対　象　どなたでも（手話の経験問わず）

ぐるんぱさかの療育を体験してみませんか？
　お子さんの様子で気になっていること、お父さんお母さんが困っていることについ
て、なぜそのような行動が見られるのか、どのように対応したらよいかなど、一緒に考
えていきます。お気軽にご参加・ご相談ください。
と　き　11月　随時受付（希望に応じて土日可）10時～11時45分
ところ　ほほえみタウン坂（植田四丁目３番28号）
定　員　先着３名／１日
対　象　未就学児
申込み　QRコードまたはお電話で。
問合せ　社会福祉法人つつじ　ほほえみタウン坂
　　　　児童発達支援センター　ぐるんぱさか
　　　　☎847－2810
　　　　 hohoemi-tutuji@eagle.ocn.ne.jp

ほほえみマルシェ
天然酵母パン、しいたけ、クッキーなどを販売します。
お気軽にお越しください
と　き　11月15日（土）10時～11時30分

内容
10：00　受付
    　　・体験教室開始
    　　・先生との活動
    　　・集団での活動
    　　・遊び
    　　・おやつ
11：30　保護者への説明
11：45　終了
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発行所／広島県安芸郡坂町役場企画財政課　☎082(820)1507
印刷所／株式会社ヤマワキ　☎0846（29）1535
坂町のホームページアドレス　https://www.town.saka.lg.jp

坂町の人口と世帯
（10月１日現在）

 　男： 5,937人  （前月比－58）
 　女： 6,400人  （前月比－19）
 　計：12,337人  （前月比－77）

世帯数：  5,714世帯（前月比－67）

■QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

今　月　の　納　税
口座振替日　11月26日（水）
　口座振替の登録をされて
いる方は、口座振替日の前
日までに残高の確認をお願
いします。

納期限 12月１日（月）
国民健康保険税 第５期分
介護保険料（１号） 第８期分
後期高 者医療保険料 第５期分

診療時間　９時～17時30分　　　休診時間　13時～14時
今月の休日当番医

日付 坂町・熊野町 府中町 広島市安芸区 海田町
２日
（日）

はまもと皮ふ科
☎855－2662

こさか内科
☎281－4482

松石病院（整形外科・内科）
☎823－0003

津田産婦人科クリニック
☎821－0303

３日
（月・祝）

永田内科医院
☎285－0808

畑川小児科医院
☎823－8181

９日
（日）

三登医院（内科）
☎885－0037

瀬戸ハイム内科
☎285－0816

津丸内科医院
☎888－4561

岸本医院（眼科）
☎823－6298

16日
（日）

まきこ眼科クリニック
☎855－6022

川内科クリニック
☎286－0050

シラネ外科胃腸科
☎892－1500

くすおか整形外科クリニック
☎824－0505

23日
（日）

小坂内科医院
☎885－0108

産科・婦人科藤東クリニック
☎284－2410

いいだ眼科
☎822－1146

山本整形外科病院
☎822－3000

24日
（月・祝）

益田眼科医院
☎282－5058

矢野駅前さかもと
皮ふ科アレルギー科
☎889－4112

30日
（日）

大瀬戸内科
☎854－8585

前野医院
（内科・呼吸器内科・感染症内科）
☎281－2334

おの眼科
☎889－0011

海田心療内科
メンタルクリニック
☎823－5500

受診を迷うときは、＃8000こどもの救急電話相談（平日19時から翌朝８時まで、土日祝
17時から翌朝８時まで）、＃7119救急電話相談（24時間365日）もご利用ください。

話民 会協化文
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坂町公式LINEでできること   保健・福祉総合相談室の予約
　どこに相談したらよいか分からない経済的なこと、子どものこと、高 者のこと、障害の
こと等、どんな事でも相談できる「保健・福祉総合相談室」の予約がLINEからできます。
1  「くらし・学校」のタブ

を選びます。
2  「保健・福祉総合相談

窓口」を選びます。
3  トーク画面に表示され

る「悩みの相談予約を
する」を選びます。

1

2

3

めがねピクニック
　「おとなも、子どもも、みんなで自然遊びを楽しみたい」と、９年前か
ら活動しています。春はれんげの咲く田んぼでピクニックイベントをし
たり、小学生のやってみたいことに挑戦する「やってみ隊（年間活動）」
をしたり、お米作りをしながら自然を満喫する「お米つくり隊（年間活
動）」をしたりしています。
　また、夏休みには「やってみたい！
なつまつり！」を開催しています。
　坂町の山、田畑、川、海、そして優
しい人たちと出会い、一緒に楽しい時
間を過ごすことは、私たちにとって宝
物です。

第２回自主グループの紹介

化文町坂 祭

と　き 11月２日（日）
　　　 10時～
ところ 町民センター

　高 者のあいさつ言葉に、今も時々聞く「おあがりなさんしたか」
　伝説によると、この言葉の始まりは、文化年間、大

だい

旱
かん

魃
ばつ

で旧３月から６月までの４か
月間、雨がまったく降らず、田植えどころか苗

なわ

代
しろ

もできず、裏作の麦も枯れ、とおし
（ふるい）に残るものは１粒もなく、年貢米の麦のくすまで納めたという。
　百姓の食べるものはまったくなく、イチイ（椎

しい

の実）、ドングリ（樫
かし

の実）、野山、道
端のヨモギ等を団子にして主食として食べていた。ヨモギ等も芽ののびる間がなく、他
の村まで取りに行った者もいたという。
　そのころ、百姓の話し合いの中に、野山で食べられないものは、アセブ（毒）とマキ
シバ（トゲが口にたつ）であると話していたそうである。
　庄

しょう

屋
や

、組
くみ

頭
がしら

を先頭に毎日村人が集まり神頼み。高い山に登り、草、薪
まき

、青松葉を積
み、火をつけて雨

あま

乞
ご

いをし、一心不乱に降雨を祈ったという。
　代官は、保存食として柿の木を植えるよう苗木を与え、屋敷その他
空き地に植えさせたという。
　このころ村人の助け合いの精神から出た言葉が「おあがりなさんし
たか」（食べられましたか）という話である。

（昭和62年発行『坂の民話』より）

21 おあがりなさんしたか
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シモハナ Hall ☎

☎

（Pコード：310-874）

坂町公式LINE
友だち登録はこちら

広報さかを
スマホで読む

坂町の役立つ
情報を発信中！
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