
講座講座イベントイベント

０～３歳までのお子さんと保護者の方を対象にした講座です。

内　容 と　き 対象・備考
※月 等は参加時点です。

おやこヨガ
親子で楽しく体を動かし
ましょう！

①10月15日（水）
10時30分～11時30分

対　象　７か月～３歳11か月までの
　　　　親子各10組
講　師　中田　久美
※動きやすい服装で参加してください。

②10月22日（水）
10時30分～11時30分

なりきりおやこ劇ごっこ
パネルシアターや体操な
ど親子で楽しく遊びま
しょう！

③10月16日（木）
10時30分～11時30分

対　象 ０歳～３歳11か月（未就園児）
までの親子20組

講　師　人形劇サークル　トロル
持参物　フェイスタオル（参加人数分）

リトミックであそぼう
リズムに合わせて、
親子でのスキンシップを
楽しみましょう。

④10月21日（火）
10時～10時45分

対　象 ６か月～１歳３か月
までの親子15組 講　師

大井　伸子
白坂　里菜
（ピアノ講師）

⑤10月21日（火）
11時～11時45分

対　象 １歳４か月～２歳
11か月までの親子
15組

おやこクッキング（注１）
親子で楽しく料理にチャ
レンジしましょう！

⑥11月７日（金）
10時～12時30分

対　象　２歳～３歳11か月までの親子８組
講　師　井野口　明子（栄養士）
材料費　600円
持参物　親子共エプロン
※託児あります。申し込み時にお知らせ
ください。

３Ｂ体操
ボールやベルを使って、
親子で一緒に楽しく体操
しましょう。

⑦11月28日（金）
10時～11時30分

対　象　０歳児までの親子10組
講　師　藤井　美和／伊達　典子
持参物　バスタオル

と こ ろ　町民センター
受付期間　10月１日（水）９時～各講座の開催日より１週間前まで
申込方法　QRコード、お電話または直接窓口にてお申し込みください。
　　　　　※窓口・お電話受付時間は　火曜日～日曜日（祝日を除く）
　　　　　　９時～17時
※先着順です。参加の可否は後日改めてお知らせします。
※お一人につき、いくつでも参加できます。
※（注１）『おやこクッキング』は事前に材料を準備しますので、キャンセルの場合は11月
４日（火）までにご連絡ください。当日のキャンセルは、材料費を一部負担していただき
ますので、ご了承ください。
主　　催　坂町教育委員会

申込み・問合せ　町民センター　☎820－1515

す す 学く く 級
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和ちゃん
（鯛尾二丁目）令和６年10月30日生

我が家のアイドル日和ちゃん。
音楽が大好きで笑顔いっぱい
の日和ちゃんが家族の癒しです。
３兄妹逞しく大きくなってね♡

　このコーナーへの掲載を希望される場合は、誕生
日の前月10日までに、お子様の写真・氏名（ふりが
な）・住所・電話番号・生年月日・一言コメント（40
字程度）を役場企画財政課へ持参、またはメール（件
名に「広報」と記入）で提出してください。

問合せ　役場企画財政課　☎820－1507
　　　　 kikaku@town.saka.lg.jp

坂町文化協会主催

「坂町アートなまいにち展」に出品しませんか
　坂町文化協会主催で
作品展を開催します。
絵画・書・写真・陶芸
ほか、地域の皆さまの
さまざまな作品を通じ
て、芸術文化への理解
と関心を高める機会と
します。たくさんのご
応募お待ちしています。
展示期間 和８年１月13日（火）～２月27日（金）
展示場所　町民センター　１階　ロビー
出品資格　町内在住、通学、通勤または活動（自主グループ等）している小学生以上の方
作品種目　絵画、書、写真、工芸、彫塑、デザイン、文芸　など
出品点数　一人３点まで
出 品 料　無料
応募期間　11月18日（火）～12月21日（日）16時
募集要項 詳しい内容は、町民センター、シモハナ Hall、坂公民館、横浜ふれあいセン

ター、小屋浦ふれあいセンターに設置している募集要項をご覧ください。
問 合 せ　坂町文化協会事務局　町民センター　☎820－1515

坂町老人クラブ連合会文化祭
と　き  11月21日（金）13時～
ところ  町民センター２階　大ホール
　唄、踊りなど、多彩な文化芸能が
披露されます。
　ぜひ、お越しください。

入場
無料

延期になっていた
坂町老人クラブ連合会
文化祭を開催します。
ご来場お待ちしています。

令和７年10月１日　広報さか 　第830号 令和７年10月１日　広報さか 　第830号31 30
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