
保 険 健 康 だ よ り保 険 健 康 だ よ り
◎申込み・問合せ　保健センター　☎885－3131

坂町ホームページに
スポーツの結果を掲載中！

広島県学校安全表彰
　１月30日（木）に 和６年度広島県学校
保健及び学校安全表彰式が開催され、小屋浦
小学校が学校安全表彰を受賞しました。

広島県町村会自治功労者表彰
　多年にわたり、町行政事務に精励され、地
方自治の振興発展に尽力された功績に対し、
次の坂町職員が広島県町村会長から表彰され
ました。
勤続25年
　金子　国浩

講座名 と　き ところ 内　容

筋力アップ教室
※

３月４日（火）
９時30分～11時30分

横浜ふれあい
センター 持参物 タオル、バスタオルまたは

体操マット、お茶、筆記用具
申込締切  開催日の前日
　　　　（初めて参加される方のみ）

３月４日（火）
13時～15時 町民センター

３月28日（金）
13時30分～15時30分

小屋浦ふれあい
センター

100万歩
歩いて元気に
なろう会※

３月13日（木）
９時30分～11時30分 町民センター

持参物 タオル、バスタオルまたは
体操マット、お茶、筆記用具

申込締切  開催日の前日
　　　　（初めて参加される方のみ）

３Ｂ体操※
（体験会）
初級コース
要申込

３月11日（火）
９時30分～11時30分 町民センター

持参物 タオル、バスタオルまたは
体操マット、お茶

申込締切  開催日の３日前

さかっ子ひろば　
（育児相談・

歯科相談）

３月６日（木）
13時15分～13時55分受付 保健センター

内　容  計測、健康相談、栄養相談、
　　　　歯科相談
対　象  ９～12か月の赤ちゃん

３月７日（金）
13時15分～13時40分受付

小屋浦ふれあい
センター

内　容  計測、健康相談、栄養相談
対　象  ０～12か月の赤ちゃん

乳児健診 ３月５日（水）午後
個別にお知らせします 町民センター 和６年10月16日～12月５日生ま

れの子

３歳児健診 ３月12日（水）午後
個別にお知らせします シモハナ Hall 和３年８月27日～10月11日生ま

れの子
ごっくん教室
要申込

３月18日（火）
10時～11時30分 保健センター 離乳食講習会和６年11月生まれの子

もぐもぐ教室
要申込

３月19日（水）
10時～11時30分 保健センター 離乳食講習会和６年８月生まれの子

こども教室
要申込

３月17日（月）
９時30分～12時 保健センター

こどもの発達や関わり方について、
専門のコーディネーターが、遊びを
通じてアドバイスします。

※運動ができる服装、靴で参加してください。

３月１日～７日は「子ども予防接種週間」です
　入園・入学前のこの時期に、お子さんの接種履歴を母子健康手帳で
確認してみましょう！
　予防接種券等を紛失の場合、再交付が可能です。お気軽にお問い合
わせください。
問合せ　役場保険健康課　☎820－1504　保健センター　☎885－3131

明るい選挙啓発ポスターコンクール
和６年度「明るい選挙啓発ポスターコン

クール」において、坂中学校の生徒が入賞し
ました。
佳作　奥本　紗楽（２年）

安芸郡空手道錬成大会
　１月26日（日）に第13回安芸郡空手道錬成大会が開催されました。
形競技の部
新小学生１年女子　優勝　吉川　智菜
新小学生３年男子　優勝　吉野　伊織
新小学生４年男子　優勝　須田　智喜
新小学生６年男子　優勝　須田　晴喜
組手競技の部
新小学生６年男子　優勝　岡野　史門
新中学生１年男子　優勝　濵﨑　唯人
　これにより上位４位までの小学生12名は５月４日（日）に行われる第24回広島県小学生
空手道選手権大会の出場権を獲得しました。

呉・賀茂地区中学校新人駅伝競走大会
　２月１日（土）に第25回呉・賀茂地区中
学校新人駅伝競走大会が開催され、坂中学校
の水戸 拓真さん（２年）が２区で区間賞を
獲得し、陸上競技部男子は７位となりまし
た。

令和７年３月１日　広報さか 　第823号 令和７年３月１日　広報さか 　第823号15 14
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