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成
人
式
対
象
者
（
敬
称
略
）

平
成
16
年
４
月
２
日
生
ま
れ
〜

平
成
17
年
４
月
１
日
生
ま
れ

※
町
内
在
住
者
：

和
６
年
６
月
30
日
時
点

町
外
在
住
者
：

和
６
年
11
月
30
日
時
点

※
地
区
区
分
に
つ
い
て
は
、
住
居
表
示
を
基
に
掲
載

し
て
い
ま
す
。

※
名
簿
掲
載
を
希
望
さ
れ
な
い
方
を
除
い
て
い
ま
す
。

成
人
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

和
７
年

坂
町
成
人
式

〜
明
日
へ
は
ば
た
け
若
者
た
ち
〜

149
名
が
大
人
の
仲
間
入
り

今
年
、
成
人
式
を
迎
え
ら
れ
る
皆

さ
ん
、
心
か
ら
お
祝
い
申
し
あ
げ
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
一
人
の
社
会
人
と
し

て
、
義
務
と
責
任
が
課
せ
ら
れ
ま
す
。

将
来
に
力
強
く
前
進
し
て
い
た
だ
く

た
め
に
、
坂
町
を
挙
げ
て
、
そ
の
門

出
を
祝
し
、
激
励
い
た
し
ま
す
。

成
人
式
の
対
象
と
な
ら
れ
る
皆
さ

ん
に
は
、
ぜ
ひ
ご
出
席
く
だ
さ
い
ま

す
よ
う
ご
案
内
い
た
し
ま
す
。

な
お
、
当
日
は
駐
車
場
の
台
数
に

限
り
が
あ
る
た
め
可
能
な
限
り
、
自

宅
か
ら
会
場
が
近
い
方
は
徒
歩
で
ご

来
場
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
お
車
で
お

越
し
の
方
は
、
乗
り
合
わ
せ
等
で
来

て
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
ご
協
力
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。 祝１１月月1212日（日）日（日）

町民センター町民センター
受付　13時～受付　13時～
式典　14時～式典　14時～
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取
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す
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・
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す
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す
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に
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す
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も
の
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の
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で
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の

も
の
の
給
与
及
び
旅
費
に
関

す
る
条
例
の
一
部
改
正
に
つ

い
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◯
職
員
の
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与
に
関
す
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条

例
の
一
部
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正
に
つ
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◯
会
計
年
度
任
用
職
員
の
報
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、
期
末
手
当
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勤
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手
当
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び
費
用
弁
償
に
関
す
る
条

例
の
一
部
改
正
に
つ
い
て

人
事
院
勧
告
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び
国
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公

務
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の
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並
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広
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す
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た
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介
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総
務
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及
び
保
険
給
付
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の
実
績
見
込
み
等
、
こ
れ
ま

で
の
予
算
に
１
千
492
万
４
千

円
を
追
加
し
、
歳
入
歳
出
予

算
の
総
額
を
13
億
２
千
496
万

４
千
円
と
す
る
も
の

坂
町
教
育
委
員
会

委
員
の
任
命

第
６
回
坂
町
議
会
定
例
会

に
お
い
て
、
垰
本
友
造
氏

が
委
員
の
任
命
の
同
意
を
受

け
、
再
任
さ
れ
ま
し
た
。

（
任
期
：

和
６
年
12
月
５

日
〜

和
10
年
12
月
４
日
）

議会報告議会報告
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お知らせお知らせお知らせお知らせ

「募集」「イベント」「お知らせ」など
暮らしに役立つ情報をお届けします。お知らせ

と　き　１月12日（日）　パレード ８時45分開始　　式　典 ９時開始
ところ　坂小学校グラウンド（雨天の場合はシモハナ Hall）
　式典に先立ち、８時45分に坂駅南口を出発し、坂小学校グラウンドまでパレードを行いま
す。式典では、表彰式、坂中学校吹奏楽部の演奏による分列行進、坂町消防団による規律訓
練、ポンプ操法等を実施するほか、広島市消防局安芸消防署、女性防火クラブ、少年消防ク
ラブも一堂に会する勇壮な出初式を是非ご観覧ください。

坂町消防団出初式を執り行います

和４年４月１日以降、役場での申請手続きの際にマイナンバーカードの提示があれば、
申請書類への押印が省略可能となっていましたが、 和７年１月以降、マイナンバーカード
の提示以外の方法で本人確認が行えた場合も申請書類への押印を省略できるようになります。
　なお、契約関係など一部の手続きについては、従来どおり押印省略の対象外です。詳しく
は手続き担当課へお尋ねください。
問合せ　役場総務課　☎820－1510

申請書類への押印が省略できます

　坂町長選挙が行われます。１月21日
（火）に告示され、投票が町内４箇所の
投票所で行われます。
投票日　１月26日（日）７時～20時
投票は、私たちの大切な権利です。
みんなそろって投票しましょう。
問合せ　坂町選挙管理委員会事務局
　　　　☎820－1510

１月26日（日）は 坂町長選挙 の投票日です

期日前投票について
　選挙の当日、投票所へ行くことができない方
は、期日前投票を行うことができます。
ところ　坂町役場２階
期　間　１月22日（水）～１月25日（土）
時　間　８時30分～20時まで
※入場券が届いている方は持参してください。
　入場券がなくても投票することができます。

　事件や交通事故、不審な状況を見たら、すぐに110番してください。
　警察官が場所や現場の様子を質問しますので、落ち着いて答えてください。
　いたずら通報は犯罪です。悪質な場合は検挙されることがあります。
その他の警察窓口もご利用ください
・警察安全相談電話　　＃9110 ・海田警察署　　☎820－0110
・ファックス110番　0120－110－842 ・メール110番　　hiroshima-police@beetle.ocn.ne.jp

１月10日は「110番の日」－110番は緊急専用の電話です－

マイ・ハート・コンサート in シモハナ Hallマイ・ハート・コンサート in シモハナ Hall
と　きと　き　２月22日（土）14時～16時（開場13時30分）　２月22日（土）14時～16時（開場13時30分）
ところところ　シモハナ Hall　交流スペース　シモハナ Hall　交流スペース
入場料入場料　1,000円（全席自由）※定員80名　1,000円（全席自由）※定員80名
　　　　 チケットは１月７日（火）からシモハナ Hall、町民センター、小屋浦ふれあい　　　　チケットは１月７日（火）からシモハナ Hall、町民センター、小屋浦ふれあい

センターで販売します。センターで販売します。
出　演出　演

問合せ
シモハナ Hall　☎885－5321
※駐車場には限りがあります。
なるべく公共交通機関をご
利用ください。

と　き　１月25日（土）9 時30分～12時（受付：９時～）
　　　　■運 動 講 座　 9 時30分～10時
　　　　■ウオーキング　10時～12時
ところ　町民センター　大ホールで運動講座を行った後、ウオーキングに行きます。
内　容　約５㎞の平坦なコースを歩きます。
　　　　途中、健康運動指導士によるウオーキング講座もあります。
　　　　雨天時は、町民センターでウオーキング講座を行います。
参加費　200円　　　　　　　　　　　　　　対　象　どなたでも
持参物　飲み物、タオル、運動のできる服装と靴
申込み　１月21日（火）までに、保健センター（☎885－3131）に申し込んでください。

第204回　ようよう坂町ウオーキング～健康ウオーキング～

マイ・ハート弦楽四重奏団ひろしま

　坂町では、ウオーキングを始めるきっかけづくりとして、町内にお住まいの65歳になられ
る方に歩数計をお渡ししています。
　誕生月の初旬に介護保険被保険者証と一緒に、歩数計引換券をお送りします。
　まだ引き換えがお済みでない方は、歩数計引換券をご持参の上、役場保険健康課、横浜ふ
れあいセンター、小屋浦ふれあいセンターでお受け取りください。
※歩数計引換券をなくされた方は、役場保険健康課までご連絡ください。
問合せ　役場保険健康課　☎820－1504

65歳になられる方に「歩数計」をお渡ししています

歩
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お知らせお知らせお知らせお知らせ

と　き　１月11日（土）９時30分～11時30分
ところ　各小学校体育館
内　容　レクリエーションスポーツ
対　象　小学３年生～６年生
持ち物　タオル、水筒、体育館シューズ
※運動ができる服装でご参加ください。
※申込不要。当日各会場で受け付けます。
主　催　坂町スポーツ推進委員協議会
問合せ　Ｂ＆Ｇ海洋センター　☎884－2525

友遊サタデーに行こう 和６年 能登半島義援金の
受付期間を延長します

地震災害
和７年12月26日（金）まで
大雨災害
和７年３月31日（月）まで
受付窓口　坂町社会福祉協議会
　　　　　☎885－2611
役場・町民センターでの受付は 和６
年12月をもって終了しました。

　町内に事業所を有する法人等で、町や関係団体が出展者を募集する飲食関連イベントの情
報や、商談会に関する情報を受け取られたい方は、役場企画財政課へ情報提供依頼書をご提
出ください。
　依頼書を提出された方には、今後、坂町からメールで情報を提供します。
　依頼書はホームページから入手できます。
問合せ　役場企画財政課　☎820－1507

飲食関連イベント情報・商談会関連情報の提供について

　振り込め詐欺などの特殊詐欺や悪質な電話勧誘による被害を未然に防ぐため、高 者を対
象に防犯機能付電話機等の購入費用の一部を助成します。
対　　象　町内在住で、満65歳以上の方のみ（当該年度末時点）で構成される世帯
　　　　　※世帯全員が町民税等の滞納がないこと、暴力団員等でないこと。
対象機器 自宅に設置する固定電話機または固定電話に接続する装置で、次のいずれかの機

能を有するもの
　　　　　・事前に登録していない電話番号からの着信に対す

る注意を促す機能
　　　　　・通話の内容を自動的に録音し、かつ、着信の相手

に対し録音をする旨の警告を自動的に行う機能
　　　　　・特殊詐欺の可能性が疑われる電話番号からの着信

を自動的に切断する機能
助成内容 機器本体を購入する費用の２分の１（100円未満切

捨て）で、上限１万円
※機器購入前に、見積書の写し・カタログ等の写しを添えて、交付申請書を提出してください。
申請期限　１月31日（金）
問 合 せ　役場企画財政課　☎820－1507

防犯機能付電話機等購入費用を助成します　購入前に申請が必要です

　毎年２月１日時点で飼育している家畜の頭羽数、衛生管理状況について、所轄する畜産事
務所への報告が義務付けられています。

家畜の種類 報告期限
牛、水牛、鹿、馬、めん羊、山羊、
豚（ミニブタ、マイクロブタ含む）、いのしし ４月15日

鶏、あひる（アイガモ含む）、うずら、きじ、
だちょう、ほろほろ鳥、七面鳥 ６月15日

問合せ　広島県西部畜産事務所　広島県西部家畜保健衛生所
　　　　☎423－2441

家畜（動物）を飼養する方へ～飼養衛生管理状況の報告をお忘れなく～

詳しくはこちら

　気温マイナス４℃以下（風当たりの強いところは
マイナス１～２℃）になると、水道管が凍結・破裂
しやすくなります。屋外の水道管や水道メーター、
給湯器への立ち上がり配管には、タオルなどで防寒
対策を行いましょう。（空き家をお持ちの方や旅行
などで長期間留守にされる方もご注意ください。）
●水道メーターからじゃ口までの漏水修理は、広島市水道局指定給水装置工事事業者へご依
頼ください。（メーターボックス内の漏水は東部管理事務所へ　☎223－6611）
※詳しくは水道局ホームページをご覧ください。
問合せ　広島市水道局企画総務課　☎511－6808

宅地内の水道管を凍結・破裂から守りましょう

タオル
ひも
ビニール
テープ

じゃ口は、タオル等で
覆って、ひもで縛り、
上からビニール袋を
かぶせる

　オーケストラや演奏曲にまつわる楽しい話を交えながら、プロのオーケストラの演奏をお
届けします。
公演名　広島交響楽団オーケストラ音楽鑑賞教室（指揮：直井 大輔）
と　き　２月23日（日）14時30分～15時30分（14時開場）
ところ　広島市佐伯区民文化センター（広島市佐伯区五日市中央六丁目1-10）
対　象　広島広域都市圏に在住または通学する児童・生徒及びその保護者
　　　　※未就学児の入場及び小学生のみでの入場不可
募集人数　714人
鑑賞料　小学生700円　中学生800円　高校生・保護者900円
　　　　※別途手数料等が必要です。
申込み　チケットぴあホームページもしくはセブンイレブン店頭にて申込み
　　　　（Ｐコード：285-862）※自由席・先着販売
申込期限　２月23日（日）14時30分まで　※会場での当日券販売はありません。
主　催　広島広域都市圏協議会、（公社）広島交響楽協会
問合せ　広島広域都市圏協議会事務局（広島市広域都市圏推進課）☎504－2017

広島交響楽団によるオーケストラ音楽鑑賞教室を開催します

詳しくは
こちら
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お知らせお知らせ空き家空き家

　坂町では、就労等により放課後保護者が家庭にいない小学生を対象に、授業の終了後に適
切な遊び及び生活の場を提供する留守家庭児童会を開設しています。
　入会希望の方は、次のとおり、受付期間内に申請してください。
対　　象　小学生（全学年）
　　　　　３か月以上の継続就労、かつ月15日以上、就業時間が15時以降まで就労する保

護者の児童
　　　　　※留守家庭児童会は、放課後、保護者等が就労などにより家庭にいないことが入

会要件となっています。学習塾や習い事等で欠席の多い児童は対象となりません。
開設時間　月曜日～金曜日　　　下校時　～18時
　　　　　土曜日・長期休業日　８時30分～18時
休 会 日 日曜日・国民の祝日（国民の祝日が日曜日に当たるときは、その翌日）・12月28

日～１月３日・その他教育委員会が必要と認めた日
開設場所等

学校区 場　　所 定　員
坂小学校（１～２年生） コミュニティーホールさか 110名

坂小学校（３～６年生） 坂東四丁目１番28号 50名

横浜小学校（１・２・４年生） 横浜ふれあいセンター 100名

横浜小学校（３・５・６年生） 横浜東一丁目５番10号 40名

小屋浦小学校（１～６年生） 小屋浦二丁目９番７号 60名

※　定員以上は、入会できません。入会希望者が定員を上回った場合、坂町留守家庭児童会
入会選考基準要領に基づき、入会選考を行います。

※　申込状況により学年ごとの開設場所が変更となる可能性があります。
保護者負担金　月額2,000円（同一世帯の２人目以降は、１人につき月額1,000円）
　　　　　　　※別途諸費代（実費）
受付期間　１月15日（水）～２月20日（木）
申請書配布・受付場所
　役場生涯学習課、横浜ふれあいセンター、小屋浦ふれあいセンター、町民センター
・町内の保育園児及びこども園児の入会については、各園で申請書を配布し、受け付けます。
・現在、入会されている方は、各留守家庭児童会で申請書を配布し、受け付けます。
・新規の入会については、各受付場所で必要書類をお受け取りください。
問合せ　役場生涯学習課　☎820－1525

和７年度　坂町留守家庭児童会の入会募集

11月の火災・救急件数

火災件数　　１件（年間累計　　２件）　　　　救急件数　　49件（年間累計　　682件）

～放火火災にご注意～
家のまわりに燃えやすい物を置かない

１月26日は文化財防火デー
かけがえのない文化財を守りましょう

空き家活用支援窓口では、
　●相続した実家をどうすればよいか分からない。
　●空き家の管理ができないから、売却したい。
　●活用したいけど、何から始めればいいか分からない。
など、空き家に関するお悩みについて、所有者の方と一緒
に解決方法を考えていきます。お気軽にご相談ください。

　空き家の発生を予防するためには、空き家になる前に、
家族で今後のことを話し合っておくことが重要です。大切
な家をトラブルの原因にしないためにも、事前の対策をご
検討ください。
　坂町では、町内にある売却・賃貸希望の物件を空き家バ
ンクで紹介しています。既に空き家になっている物件だけ
でなく、近く空き家となる予定の物件も紹介することがで
きます。
　空き家の活用をお考えの方は、ぜひご活用ください。

HPは
こちら

もう住まないかも…
管理も大変…

魅力的な
坂ぐらしを実現したい！≪空き家バンクの仕組み≫

空
き
家
の
所
有
者

空
き
家
の
利
用
希
望
者

宅建業者など
物件の交渉・契約

情報登録 利用申込

募集・登録支援
坂

町

情報発信

＋

お持ちの空き家で
お困りごとはありませんか？

　「実家が空き家になっていて管理が大変」「売
りたいけど、何から始めればいいのか分からな
い」など、お持ちの空き家でお困りごとはあり
ませんか？
　坂町では、空き家活用支援窓口を設置し、空
き家に関する様々な相談を受け付けています。

空き家活用支援窓口にご相談ください！

空き家の対策はお早めに！

問合せ　坂町空き家活用支援窓口（役場企画財政課内）　☎820－1520
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道徳作文道徳作文

僕
は
、
こ
の
出
来
事
で
学
ん

だ
こ
と
が
三
つ
あ
る
。

ひ
と
つ
目
は
、
い
つ
も
周
り

を
見
て
行
動
す
る
こ
と
だ
。
何

が
起
こ
っ
て
も
臨
機
応
変
に
行

動
で
き
る
よ
う
に
周
り
を
見
る

こ
と
は
大
切
だ
と
思
う
。

ふ
た
つ
目
は
、
何
事
に
も
落

ち
着
い
て
行
動
す
る
こ
と
だ
。

例
え
ば
、
自
然
災
害
な
ど
、
い

つ
起
こ
る
か
わ
か
ら
な
い
。
僕

が
小
学
１
年
生
の
時
、
西
日
本

豪
雨
災
害
が
あ
っ
た
。
大
雨
で

道
に
土
砂
が
流
れ
て
い
て
、
み

ん
な
が
怖
い
思
い
を
し
て
い
る

時
に
も
、
近
所
の
方
は
、

「
落
ち
着
い
て
行
動
し
て
ね
。」

と
、
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
た
。
そ

の
お
か
げ
で
、
大
き
な
混
乱
も

な
く
、
な
ん
と
か
災
害
を
乗
り

越
え
て
こ
ら
れ
た
の
だ
と
思
う
。

そ
し
て
、
三
つ
目
は
、
何
に

対
し
て
も
準
備
し
て
お
く
こ
と

だ
。
僕
の
学
校
の
先
生
が
、

「
準
備
八
割
。」

と
、
い
つ
も
言
っ
て
お
ら
れ

る
。
こ
れ
は
「
仕
事
は
準
備
の

段
階
で
八
割
が
決
ま
る
」
と
い

う
、
準
備
の
大
切
さ
を
説
い

て
い
る
。
僕
は
試
験
が
あ
る

坂
町
道
徳
作
文

特
選
作
品

真
夏
の
暑
い
日
曜
日
、
僕
は

部
活
が
終
わ
っ
て
友
だ
ち
と

帰
っ
て
い
た
。
ふ
と
見
る
と
、

お
じ
い
さ
ん
が
自
転
車
に
乗
っ

て
い
た
。
そ
の
時
だ
っ
た
。
お

じ
い
さ
ん
が
ふ
ら
つ
い
て
道
路

側
に
自
転
車
ご
と
倒
れ
て
、
少

し
だ
け
車
に
ぶ
つ
か
っ
て
し

ま
っ
た
。
そ
れ
を
見
た
僕
と
友

だ
ち
は
、
慌
て
て
お
じ
い
さ
ん

の
方
へ
走
っ
て
行
き
、
声
を
か

け
、
お
じ
い
さ
ん
と
自
転
車
を

起
こ
し
た
。
ぶ
つ
か
っ
た
車
に

乗
っ
て
お
ら
れ
た
方
も
外
に
出

て
こ
ら
れ
た
。
幸
い
、
お
じ
い

さ
ん
に
怪
我
は
な
か
っ
た
。
急

だ
っ
た
の
で
、
何
を
し
た
ら
い

い
の
か
わ
か
ら
な
か
っ
た
。
こ

ん
な
時
に
、
ま
ず
何
を
す
れ
ば

い
い
の
か
を
、
す
ぐ
に
考
え
ら

れ
る
人
に
な
り
た
い
。

帰
り
道
に
起
こ
っ
た
こ
と

　
　
　

坂
中
学
校
１
年

川か
わ

瀨せ

蒼そ
う

太た

道徳作文道徳作文

と
、
母
に
言
っ
た
そ
う
だ
。
母

は
、
こ
の
言
葉
を
聞
い
て
、

「『
ひ
と
り
で
は
な
い
よ
。』
と

言
っ
て
き
て
よ
か
っ
た
。」

と
、
う
れ
し
そ
う
に
話
し
て
い

た
。
私
は
こ
の
話
を
聞
い
て
少

し
驚
い
た
。
ま
さ
か
、
こ
の
言

葉
が
相
手
の
心
に
残
り
、
支
え

に
な
り
続
け
て
い
た
と
思
っ
て

い
な
か
っ
た
か
ら
だ
。
そ
の
と

き
私
は
、
母
の
言
葉
を
聞
き
、

『
一
緒
に
頑
張
ろ
う
』
と
い
う

言
葉
は
、
相
手
を
安
心
さ
せ
る

こ
と
の
で
き
る
魔
法
の
言
葉
な

の
だ
と
思
っ
た
。
母
か
ら
新
人

に
送
っ
た
最
高
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
だ
。

母
の
言
葉
は
、
私
の
心
に
も

深
く
刺
さ
っ
て
い
た
。
私
は
、

多
く
の
こ
と
を
ひ
と
り
で
抱
え

込
み
、
苦
し
く
な
っ
て
し
ま
う

く
せ
が
あ
る
。
周
り
に
頼
る
こ

と
が
で
き
ず
、
悩
ん
で
し
ま
う

の
だ
。
母
の
言
葉
が
、
ま
る
で

私
に
向
け
た
励
ま
し
の
よ
う
に

感
じ
た
。「
ひ
と
り
で
頑
張
ら

な
い
と
い
け
な
い
」
や
「
頼
っ

て
ば
か
り
は
だ
め
だ
」
と
考
え

た
と
き
に
「
大
丈
夫
だ
よ
」と
、

私
に
、
人
に
頼
る
勇
気
も
与
え

て
く
れ
た
。
そ
の
た
め
、
私
に

で
、
本
当
に
力
に
な
れ
て
い
る

の
か
不
安
だ
っ
た
。
責
任
感
の

強
い
と
こ
ろ
は
、
彼
女
の
良
い

と
こ
ろ
だ
が
、
ひ
と
り
で
悩
む

の
は
、
苦
し
く
て
辛
い
こ
と
だ

と
い
う
こ
と
を
、
私
は
知
っ
て

い
る
。
だ
か
ら
、
ど
う
し
て
も

ひ
と
り
で
は
な
く
、
一
緒
に
悩

み
た
い
と
思
っ
て
い
た
の
だ
。

そ
う
考
え
る
よ
う
に
な
っ
て

か
ら
の
こ
と
、
あ
る
日
、
彼
女

か
ら
相
談
さ
れ
た
と
き
に
、
私
は
、

「
み
ん
な
で
一
緒
に
頑
張
ろ
う
！

私
た
ち
に
も
頼
っ
て
ね
。」

と
言
っ
た
。
母
が
教
え
て
く
れ

た
魔
法
の
言
葉
だ
。
彼
女
に
こ

の
言
葉
が
届
い
た
か
は
分
か
ら

な
い
が
、
少
し
で
も
救
い
に
な

れ
ば
よ
い
な
と
思
う
。
そ
し

て
、
彼
女
に
甘
え
て
し
ま
う
私

自
身
を
切
り
替
え
る
力
に
し
た

い
。
相
手
を
守
る
た
め
や
自
分

を
強
く
す
る
た
め
に
『
一
緒
に

頑
張
ろ
う
』
は
、
必
要
な
言
葉

で
あ
り
、
い
つ
か
は
、
私
の
よ

う
に
、
そ
の
言
葉
に
励
ま
さ
れ

る
人
が
出
て
く
る
か
も
し
れ
な

い
。
そ
の
人
た
ち
の
た
め
に

も
、
私
は
、
こ
の
言
葉
を
忘
れ

な
い
で
い
た
い
と
思
う
。

時
で
も
、
こ
の
「
準
備
八
割
」

を
、
忘
れ
ず
に
取
り
組
ん
で
い

る
。
ま
た
、
災
害
が
起
こ
っ
た

時
で
も
、
事
前
に
避
難
ル
ー
ト

を
確
認
し
て
お
い
た
り
、
避
難

用
バ
ッ
ク
を
用
意
し
て
お
い
た

り
、
い
つ
何
が
起
こ
っ
て
も
大

丈
夫
な
よ
う
に
、
準
備
を
し
て

お
く
こ
と
の
大
切
さ
を
、
改
め

て
感
じ
た
。

前
ま
で
は
、
自
分
で
も
何
を

し
た
ら
い
い
か
わ
か
ら
ず
、
お

ど
お
ど
し
て
い
た
。
し
か
し
、

こ
の
お
じ
い
さ
ん
を
助
け
た
出

来
事
を
き
っ
か
け
に
、
自
分
は

だ
ん
だ
ん
と
何
を
し
た
ら
い
い

の
か
、
ど
の
よ
う
に
行
動
し
た

ら
良
い
か
な
ど
が
わ
か
っ
て
き
た
。

こ
れ
か
ら
は
、
自
分
の
身
の

周
り
で
、
実
際
に
起
き
た
こ
と

だ
け
で
な
く
、
災
害
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
や
募
金
な
ど
、
身
近
で

は
な
い
こ
と
、
ど
ん
な
に
小
さ

な
こ
と
に
も
取
り
組
ん
で
い
き

た
い
。
そ
し
て
、
最
初
は
驚
い

て
し
ま
う
こ
と
も
あ
る
だ
ろ
う

が
、「
怖
い
」
と
か
「
ど
う
し

よ
う
」
な
ど
の
気
持
ち
は
捨
て

て
、
自
分
に
で
き
る
最
大
限
の

こ
と
を
す
る
こ
と
が
、
一
番
大

と
っ
て
も
、
母
の
言
葉
は
、
特

別
な
言
葉
に
な
っ
た
。

そ
れ
か
ら
、
私
は
誰
か
に
相

談
さ
れ
た
と
き
、
必
ず
、『
一

緒
に
頑
張
っ
て
い
こ
う
』
と
い

う
言
葉
を
言
う
よ
う
に
し
て
い

る
。
私
の
友
人
は
責
任
感
が
強

く
、
何
事
に
も
一
生
懸
命
取
り

組
む
人
だ
。
部
活
動
が
同
じ
バ

ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
部
で
、
プ

レ
ー
や
精
神
面
で
も
み
ん
な
に

頼
ら
れ
て
い
る
。
彼
女
が
私
に

相
談
す
る
と
き
に
、
よ
く
私
の

良
い
と
こ
ろ
と
自
分
の
足
り
な

い
と
こ
ろ
を
話
す
。
そ
の
た
び

に
、
私
は
、「
自
分
も
頑
張
ろ

う
」
と
思
う
と
同
時
に
、「
彼

女
に
だ
っ
て
、
良
い
と
こ
ろ
が

た
く
さ
ん
あ
る
の
に
な
」
と

思
っ
て
い
た
。
ま
た
、
少
し
前

に
彼
女
と
話
し
た
と
き
、

「
悩
む
の
は
当
た
り
前
だ
か

ら
、
何
で
も
頼
っ
て
ね
。」

と
言
っ
て
く
れ
た
。
い
つ
も
部

活
動
の
メ
ン
バ
ー
の
こ
と
を

思
っ
て
い
る
優
し
い
友
人
ら
し

い
と
思
っ
た
。
け
れ
ど
、
ひ
と

り
で
悩
ん
で
ほ
し
く
な
い
な
と

も
思
っ
た
。
何
度
相
談
さ
れ
て

も
、
彼
女
は
悩
ん
で
ば
か
り

私
は
、
母
と
新
人
の
話
を
聞

い
て
、『
一
緒
に
頑
張
ろ
う
』と
、

ひ
と
り
で
は
な
い
と
思
え
る
こ

と
で
、
一
体
、
ど
れ
だ
け
人
は

強
く
な
れ
る
の
だ
ろ
う
と
考
え

た
。
そ
の
魔
法
の
言
葉
に
、
何

人
の
人
が
救
わ
れ
て
き
た
の
だ

ろ
う
。

魔
法
の
言
葉
は
、
母
か
ら
新

人
の
方
に
、
そ
し
て
、
私
へ
と

伝
わ
っ
て
き
た
。
私
は
こ
れ
か

ら
会
う
た
く
さ
ん
の
人
に
も
こ

の
言
葉
を
伝
え
て
い
き
た
い
と

思
う
。
な
ぜ
な
ら
、
多
く
の
人

の
支
え
に
な
る
と
思
う
か
ら

だ
。
頑
張
れ
と
応
援
さ
れ
る
よ

り
、
一
緒
に
頑
張
ろ
う
と
励
ま

さ
れ
た
方
が
強
く
な
れ
る
。
頑

張
る
勇
気
が
も
ら
え
る
。『
一

緒
に
頑
張
ろ
う
』
は
、
相
手
を

ひ
と
り
で
悩
ま
せ
な
い
た
め
の

魔
法
の
言
葉
だ
と
思
う
。
だ
か

ら
こ
そ
、
私
は
、
大
切
な
人
を

救
う
た
め
に
、
魔
法
の
言
葉
を

使
っ
て
い
く
べ
き
だ
と
思
う
。

切
だ
と
思
う
。

も
し
も
、
ま
た
こ
の
よ
う
な

こ
と
が
起
こ
っ
た
ら
、
自
分
は

ど
の
よ
う
に
行
動
し
た
ら
い
い

の
か
、
ど
う
す
れ
ば
よ
い
の
か

を
考
え
ら
れ
る
人
で
あ
り
た

い
。
そ
し
て
、
い
つ
、
ど
こ

で
、
何
が
起
こ
る
か
わ
か
ら
な

い
か
ら
こ
そ
、
周
り
を
し
っ
か

り
と
見
て
、
慌
て
ず
に
、
今
、

何
を
し
た
ら
い
い
か
を
判
断
し

て
い
き
た
い
と
も
思
う
。
慌
て

て
し
ま
っ
た
ら
、
ま
た
、
何
か

悪
い
こ
と
に
つ
な
が
っ
て
し
ま

う
か
も
し
れ
な
い
。
落
ち
着
い

て
行
動
し
、
人
の
た
め
に
行
動

で
き
る
大
人
に
な
り
た
い
と
強

く
思
う
。

「『
一
緒
に
頑
張
ろ
う
』
は
、

相
手
を
ひ
と
り
に
さ
せ
な
い

『
一
緒
に
頑
張
ろ
う
』

と
い
う
魔
法
の
言
葉

　
　
　

坂
中
学
校
２
年

木き

村む
ら

結ゆ

菜な

「
私
た
ち
は
広
島
に
生
ま
れ

た
。
だ
か
ら
、
発
信
し
な
け

れ
ば
い
け
な
い
。
そ
れ
が
使

命
だ
か
ら
。」

こ
れ
は
、
学
校
に
出
前
授
業
で

書
写
を
教
え
に
来
て
く
だ
さ
っ

た
先
生
の
言
葉
だ
。
先
生
は
、

広
島
の
原
爆
に
つ
い
て
、
平
和

の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
書
し
、
伝
え

る
活
動
を
さ
れ
て
お
ら
れ
、
海

外
で
も
活
動
さ
れ
て
お
ら
れ
る

そ
う
だ
。

私
は
広
島
に
生
ま
れ
、
幼
い

頃
か
ら
原
爆
に
つ
い
て
の
学
習

を
し
て
き
た
。「
８
月
６
日
午

前
８
時
15
分
」
毎
年
、
こ
の
日

時
に
手
を
合
わ
せ
、
哀
悼
の
意

を
込
め
て
黙
祷
を
捧
げ
る
。
毎

年
、
平
和
学
習
を
行
っ
て
い
る

た
め
、
こ
れ
以
上
、
私
が
得
ら

れ
る
も
の
は
な
い
の
で
は
な
い

か
と
い
う
思
い
の
ま
ま
、
授
業

は
ス
タ
ー
ト
し
た
。
先
生
は
６

枚
ほ
ど
の
半
紙
に
、
力
い
っ
ぱ

い
文
字
を
書
い
て
い
か
れ
た
。

発　
　

信

　
　
　

坂
中
学
校
３
年

久く

保ぼ

田た

歩あ
ゆ
み

た
め
の
言
葉
だ
よ
。」

と
、
母
が
言
っ
て
い
た
。

私
の
母
は
、
銀
行
で
働
い
て

い
る
。
そ
こ
で
、
新
入
社
員
の

指
導
に
当
た
り
、
約
３
ヶ
月
ほ

ど
交
換
日
誌
を
し
て
い
た
。
新

人
の
方
が
、
毎
日
の
報
告
や
学

ん
だ
事
を
記
入
し
、
そ
れ
に
母

が
コ
メ
ン
ト
を
書
く
と
い
う
作

業
だ
。
少
し
前
に
、
母
が
、
こ

の
コ
メ
ン
ト
を
書
く
と
き
に
心

が
け
て
い
る
こ
と
が
あ
る
と

言
っ
て
い
た
。
そ
れ
は
、
コ
メ

ン
ト
の
最
後
に
『
一
緒
に
頑

張
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
』
と
い

う
言
葉
を
書
き
入
れ
る
こ
と

だ
。
私
は
、『
一
緒
に
頑
張
っ

て
い
こ
う
』
と
い
う
言
葉
を
聞

い
た
と
き
、「
相
手
が
ひ
と
り

で
悩
ま
な
い
た
め
の
優
し
い
言

葉
だ
な
。」
と
思
っ
た
。
そ
し

て
、
ど
ん
な
と
き
も
相
手
を
思

い
や
る
か
っ
こ
い
い
母
ら
し
い

言
葉
だ
と
思
っ
た
。

そ
れ
か
ら
少
し
経
っ
た
あ
る

日
、
新
人
だ
っ
た
人
が
、

「
木
村
さ
ん
の
『
一
緒
に
頑

張
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。』
と

い
う
言
葉
が
、
ず
っ
と
心
の

支
え
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。」
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そ
の
内
容
は
、
私
に
は
シ
ョ
ッ

キ
ン
グ
な
も
の
で
、「
水
、
水
、

水
、
水
を
く
だ
さ
い
」
と
い
う

言
葉
や
、
燃
え
た
骨
が
粉
に
な

り
舞
う
様
子
な
ど
を
表
現
さ
れ

た
。
私
が
思
い
描
い
て
い
た
当

時
の
様
子
は
、
水
を
求
め
た
人

が
次
々
に
川
へ
飛
び
込
ん
で

い
っ
た
と
い
う
漠
然
と
し
た
イ

メ
ー
ジ
だ
っ
た
が
、
実
際
に
半

紙
に
浮
か
び
上
が
っ
た
言
葉

は
、
当
事
者
の
気
持
ち
や
願
い

と
い
っ
た
心
情
的
な
も
の
で
、

私
は
圧
倒
さ
れ
て
し
ま
っ
た
。

ま
た
、
そ
の
字
は
草
書
の
よ
う

な
部
分
も
あ
り
、
一
見
、
読
め

な
い
と
思
っ
た
が
、
よ
く
見
て

み
る
と
問
題
な
く
読
め
る
字

だ
っ
た
。
一
見
し
た
時
の
激
し

さ
と
は
裏
腹
に
、
ひ
し
ひ
し
と

伝
わ
っ
て
く
る
思
い
や
訴
え
が

あ
ま
り
に
も
惨
か
っ
た
の
を
覚

え
て
い
る
。

今
現
在
で
も
、
原
爆
投
下

は
、
私
た
ち
に
大
き
な
影
響
を

与
え
て
い
る
。
私
の
祖
母
は
、

広
島
原
爆
の
被
爆
者
だ
。
祖
母

は
、
原
爆
投
下
二
日
後
に
、
曾

祖
母
に
お
ぶ
ら
れ
て
、
広
島
市

内
へ
救
助
に
向
か
っ
た
ら
し

な
も
の
に
、「
か
ら
あ
げ
」
を

挙
げ
て
い
る
人
も
い
た
。
バ
カ

げ
て
い
る
と
思
い
つ
つ
も
面
白

く
て
笑
え
て
き
て
し
ま
っ
た
。

今
、
こ
う
し
て
私
た
ち
が
バ
カ

な
事
を
し
て
笑
え
る
の
も
、
日

本
人
の
危
機
感
の
な
さ
を
平
和

ボ
ケ
だ
と
言
え
る
の
も
、
本
当

に
と
て
も
と
て
も
幸
福
な
こ
と

だ
と
私
は
思
う
。
核
保
有
国
が

多
く
あ
る
中
で
、
未
だ
日
本
が

非
核
三
原
則
を
か
か
げ
て
い
ら

れ
る
の
は
何
故
な
の
か
。
日
本

が
戦
争
で
敗
け
る
よ
り
な
に
よ

り
重
大
な
の
は
、
あ
の
惨
劇
を

何
者
に
も
二
度
と
繰
り
返
さ
せ

な
い
と
い
う
こ
と
な
の
で
は
な

い
だ
ろ
う
か
。
正
直
、
日
本
が

核
に
縋す

が

ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

程
危
機
に
瀕
し
た
時
、
核
と
い

う
手
段
を
取
っ
て
し
ま
う
く
ら

い
な
ら
、
い
っ
そ
の
こ
と
滅
ん

で
し
ま
う
方
が
よ
っ
ぽ
ど
良
い

と
思
っ
て
し
ま
う
。
も
し
、
そ

の
手
段
を
取
る
な
ら
ば
、
そ
の

瞬
間
に
、
た
だ
そ
こ
に
あ
る
だ

け
の
か
ら
っ
ぽ
な
国
に
な
っ
て

し
ま
う
と
私
は
思
う
。
日
本
を

守
る
と
い
う
の
は
、
国
の
存
続

が
全
て
で
は
な
く
、
歴
史
を
、

い
。
放
射
能
濃
度
の
高
い
環
境

に
い
た
こ
と
、
黒
い
雨
を
浴
び

た
こ
と
で
被
爆
し
て
し
ま
っ
た

の
だ
と
い
う
。
そ
し
て
、
被
爆

者
で
あ
る
祖
母
は
、
つ
い
こ
の

前
、
81
歳
で
初
め
て
原
爆
手
帳

の
申
請
に
行
っ
た
。
手
帳
の
申

請
は
67
年
前
か
ら
受
け
付
け
て

い
る
の
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
何

故
、
申
請
を
し
て
い
な
か
っ
た

の
か
を
尋
ね
る
と
、
原
爆
手
帳

と
は
、
当
時
、
被
爆
者
で
あ
る

こ
と
を
公
に
証
明
す
る
物
で
差

別
の
対
象
に
な
っ
て
し
ま
う
と

考
え
、
原
爆
手
帳
を
持
た
な
い

と
い
う
判
断
を
し
た
と
教
え
ら

れ
た
。
広
島
原
爆
は
も
う
80
年

近
く
前
の
出
来
事
と
な
っ
た

が
、
そ
の
被
害
が
、
未
だ
に
続

い
て
い
る
こ
と
を
知
っ
た
。

授
業
も
終
盤
に
差
し
か
か
っ

た
頃
、
他
の
学
校
で
の
授
業
写

真
が
載
っ
た
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を

手
渡
さ
れ
た
。
そ
こ
に
は
、
み

ん
な
の
「
一
番
大
切
だ
と
思
う

も
の
」
が
筆
で
そ
れ
ぞ
れ
に
書

か
れ
た
写
真
が
載
っ
て
い
た
。

あ
る
写
真
に
は
「
家
族
」「
友

達
」「
自
然
」と
書
い
て
あ
っ
た
。

私
の
ク
ラ
ス
で
は
、
一
番
大
切

人
の
思
い
を
つ
な
い
で
反
映
さ

せ
る
こ
と
で
も
あ
る
の
で
は
な

い
だ
ろ
う
か
。

私
た
ち
は
、
今
一
度
、「
日

本
を
守
る
」
と
い
う
本
当
の
意

味
を
考
え
、「
つ
な
ぐ
」
と
い

う
こ
と
の
本
質
を
知
ら
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
と
思
う
。

そ
し
て
、
先
生
が
お
っ
し
ゃ
っ

た
広
島
に
生
き
る
者
の
使
命
を

果
た
さ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

先
生
が
あ
の
日
、
力
強
く
書
か

れ
た
あ
の
言
葉
を
胸
に
刻
ん

で
。
過
去
に
思
い
を
は
せ
、
今

を
懸
命
に
生
き
、
そ
し
て
未
来

へ
、
私
は
「
つ
な
い
で
い
く
、

ヒ
ロ
シ
マ
の
心
」
を
。

最低賃金（時間額） 最低賃金（時間額）
広島県最低賃金 1,020円 船舶等製造業 1,030円
鉄鋼業 1,114円 金属製品製造業 1,020円
機械器具製造業 1,070円 自動車小売業 1,020円
電気機械器具製造業 1,045円 各種商品小売業 1,020円
自動車製造業 1,048円

広島県特定（産業別）最低賃金が改定されました

発効日等、
詳しくはこちら

自治会等地縁による団体功労者
総務大臣表彰

　小屋浦地区住民福祉協議会会長の出下 一教氏が、永年にわた
り、地域活動の推進及び町の発展に貢献された功績が認められ、
自治会等地縁による団体功労者として総務大臣表彰を受賞されま
した。

寄附の受納
　広島安芸法人会からAEDを寄
贈していただきました。一人で
も多くの方の命を救うために有
効活用させていただきます。
　ありがとうございました。

▲左から　藤田坂支部長代理、梅田副会長、吉田町長、
　　　　　城本会長、日吉田副会長、高木府中支部長代理

坂町農産物品評会
　12月７日（土）、８日（日）に坂小学校体育館及び小屋浦ふれあいセンターで、坂町農産
物品評会が盛大に開催されました。
　農産物は、坂会場80点、小屋浦会場71点で、合計151点の出品がありました。作品は優
れたものばかりで、厳正な審査の結果、次の方が入賞されました。また、町内保育園の園児
が地元の協力者と共に、農作物の栽培・収穫を体験した記録写真の展示も行われました。

種類別一等賞
葉菜類　新木 郁美（キャベツ）
　　　　政本 和雄（白菜）
根菜類　正原 美惠子（大根）
　　　　二艘木 秀吉（大根）
芋　類　正原 美惠子（サツマイモ）
果実類　正原 美惠子（レモン）
　　　　二艘木 秀吉（はっさく）
その他　政本 和雄（平茸）

坂町長賞
政本 和雄（キャベツ）

ひろしま農業協同組合　組合長賞
正原 美惠子（白菜）

坂町の野菜をたくさん食べま賞
坂みみょう保育園
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坂町ホームページに
スポーツの結果を掲載中！

坂町公式LINEでスポーツの結果を受け取りたい方は
受信設定 欲しい情報で「 スポーツの結果」を選択してください。

坂町カローリング大会
　12月７日（土）にシモハナ Hallで第３回坂町
カローリング大会が開催され、22チーム66名
が参加しました。
優　勝　浜宮Ｂチーム

安芸郡小学校陸上記録会
　11月24日（日）に第40回安芸郡小学校陸上記録
会が開催され、町内の小学生が活躍しました。
６年男子走り幅跳び ２位　小仙　清士郎（坂小学校）
６年女子800m走 １位　今西　瑞希（横浜小学校）
５年男子走り幅跳び ２位　道𦚰　直大（横浜小学校）
５年男子走り高跳び １位　渡部　蒼央（横浜小学校）
 ３位　倉本　颯　（横浜小学校）
５年男子400mリレー ３位　横浜小学校
 　　　（倉本・渡部・長野・廣瀨）
５年女子走り幅跳び ２位　廣瀨　あかり（横浜小学校）

筆の里ありがとうの
ちょっと大きな絵てがみ

コンクール
優秀賞
三戸　惺十朗（坂小学校２年）
三戸　櫻子（坂小学校４年）
奨励賞
小松　沙代（小屋浦小学校４年）
小鷹狩　俊満　（坂小学校３年）
中村　綾菜（坂小学校３年）
西村　美 （坂小学校３年）
吉野　伊織（坂小学校２年）
吉野　妃咲（坂小学校１年）

全国高校サッカー選手権大会　広島県大会
　第103回全国高校サッカー選手権大会広島県大会において、坂中学校
の卒業生でFC坂ジュニアOBの弘下 歩夢さんが在籍する広島国際学院
高等学校が優勝しました。
　これにより、12月28日（土）から開催される第103回全国高校サッ
カー選手権大会に出場します。なお、FC坂ジュニアOBの全国大会出場
は、昨年に続き２年連続となります。

「中学校体力つくり」コンテスト
　毎日新聞社が主催する「中学校体力つくり」コンテス
トで、応募校約4000校の中で上位20校に相当する優良
賞を坂中学校が受賞しました。
　中学３年生の新体力テストの結果をもとに、３年間で
の体力の伸長や日々の取組を総合的に評価されました。

▲左から　藤原校長、中山さん（生徒会長）、
　　　　　谷川教諭

広島県学童学年別水泳合同記録会
　11月２日（土）に第36回広島県学童学年別水泳合同記録会が開
催されました。
小学３年200m個人メドレー女子 １位　西村　美
小学５・６年50m平泳ぎ男子　１位　賀張　聡史

倉橋ふれあい水泳記録会
　11月３日（日）に第33回倉橋ふれあい水泳記録会が行われ、
横浜童泳会の選手が出場しました。
中・高校生の部　1 0 0 m平泳ぎ男子　１位　縫部　楓翔
　　　　　　100mバタフライ女子 １位　慶德　紗奈
小学生の部　100m個人メドレー５・６年　女子 １位　指方　心
　　　　　　25m自由形１・２年生男子 １位　田栗　寛大

広島県民スポーツ大会
　11月23日（土）に第49回広島県民スポーツ大会が
開催され、坂町空手道スポーツ少年団から10名が出
場しました。
【形個人戦】
小学生９級以下の部　優勝　吉野　伊織
小学生７・８級の部　優勝　吉川　晄生
小学生５・６級の部　優勝　茶林　澄磨

第32回全国中学校駅伝大会
　12月15日（日）に滋賀県で第32回全国中学校駅伝大会が開催され、各都道府県の代表チー
ムが出場しました。広島県大会で優勝した坂中学校陸上競技部が男子の部に出場し、過去最
高の４位に入賞しました。
　町民センターでは、パブリックビューイングが行われ、多くの町民が応援に駆けつけまし
た。会場は大声援に包まれ、区間２位の水戸 拓真さん（２年）の快走等により大いに盛り上
がり、ゴール時には拍手喝采で選手を称えました。

パブリックビューイングの様子
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相談相談

和６年度　環境と健康のポスター・標語コンクール（環境分野）
　一般財団法人広島県環境保健協会と公衆衛生推進協議会が主催する「 和６年度環境と健
康のポスター・標語コンクール」において、ポスターの部で次の方々が入賞されました。

【優秀賞】

【奨励賞】大久保　律（坂中学校１年）
　　　　 小坂　咲有（横浜小学校６年）　　下鶴　雄士（横浜小学校４年）

▲髙森　結衣さん（横浜小学校４年）▲平澤　晴さん（坂小学校６年）

熊野町スポーツ少年団
軟式野球大会

　11月24日（日）に第43回熊野町
スポーツ少年団軟式野球大会が開催
され、坂軟式野球スポーツ少年団が
優勝しました。

と　き ところ 申込み・問合せ

保健・福祉の相談 平日９時～17時
第２・４（土）８時30分～12時30分

役場１階　
相談予約はこちら→

保健・福祉総合相談室
☎820－1550

消費生活相談 毎週木曜日
９時～16時 役場２階　企画財政課 役場消費生活相談窓口

☎820－1535

心配ごと相談 １月20日（月）
13時30分～16時 平成ヶ浜福祉センター 坂町社会福祉協議会

☎885－2611
弁護士による
無料法律相談
要予約

１月21日（火）
13時30分～16時

役場２階会議室
担当 広島みらい法律事務所

役場総務課
☎820－1510

こころの健康相談
要予約

２月４日（火）
13時30分～15時30分

坂町立保健センター
担当　呉やけやま病院医師
申込期限　１月31日（金）

広島県西部保健所
広島支所
☎513－5521

相 その悩み相談してみませんか

　暮らしを維持し、再建する方法の一つとして、司法書士に相談してみませんか。
　どのように借金を整理するといいの？返済中だけど、返済方法を見直したい。家族の借
金ってどうやって整理したらいいの？そんなお困りごとを相談してみませんか。
日　時　１月20日（月）13時～15時
場　所　広島県立総合精神保健福祉センター　研修棟２階（北新地二丁目３番77号）
対　象　ギャンブル問題を抱えている本人またはご家族等
内　容　司法書士へ生活の維持、再建等についての相談（１枠30分以内、予約優先）
その他　司法書士の個別支援が必要となる場合には、司法書士との契約になります。
　　　　相談には広島県立総合精神福祉保健センターの職員も同席します。
申込み・問合せ　広島県立総合精神保健福祉センター　地域支援課　☎884－1051

相 ギャンブル等の問題で暮らしにお困りのあなたのために
「司法書士による暮らしの相談会」（相談無料）（予約優先）

後期高 者健康診査を受けましょう
　後期高 者の健康保持・増進を目的として、後期高 者健康診査（問診・身体計測・
血圧測定・尿検査・肝機能検査・血中脂質検査・血糖検査） を実施します。対象者には、
１月中に案内ハガキをお送りします。年に一度は健康チェックのため、健康診査を受け
ましょう。
健診費用　無料　　　  健診場所　町内医療機関（詳しくは案内ハガキをご覧ください。）
健診期間　案内ハガキ到着後～ 和７年３月31日まで（休診日を除く。）
対 象 者　後期高 者医療保険に加入されている方
※ただし、夏期および秋期の住民総合健診を受診された方、障害者支援施設・介護保険
施設等に入所されている方、長期入院中の方は除きます。
問合せ　役場保険健康課　☎820－1504

親子ウオーキング・ビンゴ大会
　家族で協力しながら、ウオーキング・ビンゴゲームに挑戦して、ふれあいの大切さ
を再確認しましょう。ビンゴゲームの景品も楽しみにしてね。
と　き　２月９日（日）10時～12時（受付９時30分～）
　　　　※雨天決行（雨天の場合は町民センター内で実施します。）
集合場所　町民センター １階　視聴覚教室
対　象　坂町内の年中児～小学６年生とその保護者
内　容　クイズをしながらのウオーキングとビンゴ大会
定　員　先着50組
参加費　無料
申込期間　１月５日（日）９時～１月26日（日）17時まで
申込み QRコードまたは町民センター、小屋浦ふれあいセンターにある 

申込書でお申し込みください。
主　催　青少年育成坂町民会議
問合せ　町民センター　☎820－1515

防寒着を着て
歩きやすい靴で
参加してね！
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保 険 健 康 だ よ り保 険 健 康 だ よ り
◎申込み・問合せ　保健センター　☎885－3131

お知らせお知らせ

妊娠がわかった方や将来出産を考える方へ
～「出産なび」のご案内～

　厚生労働省では、「妊娠の判明を機に出産施設を探す妊婦やその家族」への情報提供や
「将来出産を考える方々」に自分の生活や健康に向き合う機会となるよう『出産なび』を 和
６年５月30日から運用しています。

『出産なび』には、全国の年間分娩取扱
い件数21件以上の施設の98％、全体で
2,000以上の施設が掲載されています。

「病院・診療所・助産所ごとの情報」「助
産ケア」「付帯サービス」「費用等」といっ
た情報を確認することができます。具
体的には、里帰り出産を考える方の病
院探しや不妊治療と仕事の両立、無痛
分娩・育児休業の情報なども掲載して
いますので、活用ください。 詳しくはこちら

講座名 と　き ところ 内　容

筋力アップ
教室

１月７日（火）
９時30分～11時30分

横浜ふれあい
センター  持参物 タオル、バスタオル、お茶、

筆記用具
申込締切  開催日の前日
　　　　（初めて参加される方のみ）

１月７日（火）
13時～15時 町民センター

１月24日（金）
13時30分～15時30分

小屋浦ふれあい
センター

100万歩
歩いて元気に
なろう会

１月９日（木）
９時30分～11時30分 町民センター

 持参物 タオル、バスタオル、お茶、
筆記用具、体操マット

申込締切  開催日の前日
　　　　（初めて参加される方のみ）

１月23日（木）
９時30分～11時30分

さかっ子ひろば
（育児相談・
 歯科相談）

１月14日（火）
13時15分～13時55分受付 保健センター

 内　容  計測、健康相談、栄養相談
　　　　歯科相談
 対　象  ９～12か月の赤ちゃん

１月17日（金）
13時15分～13時40分受付

小屋浦ふれあい
センター

 内　容  計測、健康相談、栄養相談
 対　象  ０～12か月の赤ちゃん

乳児健診 １月15日（水）午後
個別にお知らせします シモハナ Hall 和６年８月28日～10月15日生ま

れの子

３歳児健診 １月29日（水）午後
個別にお知らせします シモハナ Hall 和３年６月２日～８月26日生ま

れの子
もぐもぐ教室
要申込

１月22日（水）
10時～11時30分 保健センター 離乳食講習会和６年６月生まれの子

ごっくん教室
要申込

１月28日（火）
10時～11時30分 保健センター 離乳食講習会和６年９月生まれの子

※筋力アップ教室、100万歩歩いて元気になろう会は運動ができる服装、靴で参加してください。

４月に小学生になる方のご家族へ
「麻しん風しん（MR）」の公費接種、「おたふくかぜ」の費用助成は

和７年３月31日までです！
　「麻しん風しん（MR）」の公費接種、「おたふくかぜ」の費用助成は、保育園、こども
園等の年長さんの年度までが対象年 です。
　接種を忘れていないか、小学生になる前に、母子健康手帳を確認しましょう。
　例年、３月は接種が混み合います。希望される方は、早めに接種を行ってください。

麻しん風しん（MR）の予防接種券を紛失した方
おたふくかぜ予防接種の助成券を申請したい方
●持参物：母子健康手帳　　　　　　　　　●窓　口：役場保険健康課
※接種記録を確認し、申請書をご記入いただきます。必ず母子健康手帳をご持参ください。

問合せ・申請　役場保険健康課　☎820－1504

坂町消費生活相談窓口　　☎820－1535（毎週木曜日）
消費者ホットライン　　　☎188（局番なし）
警察総合相談　　　　　　☎#9110

町内で詐欺被害が発生しています 

防犯対策を考えよう！防犯対策を考えよう！
高 者をねらった悪質商法や詐欺の手口は、日々巧妙化しています。
具体的な手口やその対策について知り、いざというときにこれは危ない

と気づけるようにしておくことが大切です！

消費者トラブルについて
■屋根や外壁、水回りなどの“住宅修理”
■在宅時の突然の“訪問勧誘・電話勧誘”
■パソコンの“サポート詐欺”
■“架空請求”、“偽メール・偽SNS”
■便利でも注意“インターネット通販”
■健康食品、化粧品、医薬品等の“定期購入”

被害にあわないために
■購入契約は一人で判断せず誰かに相談する
■不必要な訪問販売や勧誘は家に上げない
■断る時は「必要ありません」とはっきり言う
■通話録音機、留守番電話を活用する
■甘すぎる話には罠があると疑う
■困った時、不安な時にはすぐに相談

不安に思えば
すぐに電話！

理”
誘”

高
具

と気

詐欺多発詐欺多発
注意注意
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康健
～１に運動　２に食事

よい習慣で健康生活～

梅毒が急拡大していることをご存じですか？
男性では20代～50代、女性は20代が突出して増えています

梅毒とは
　梅毒は「梅毒トレポネーマ」と言う病原菌が
原因となる感染症です。主に性的接触により、
口や性器などの粘膜や皮膚から感染し、オーラ
ルセックス（口腔性交）やアナルセックス（肛
門性交）などでも感染します。妊娠している女
性が感染すると、胎盤を通して胎児に感染し、
様々な障害を引き起こす可能性があります。
　初期症状は感染部位（主に陰部や口の中など）
のしこりや鼠径部のリンパ節の腫れなどです。
痛みがないことも多く、治療をしなくても軽快
します。しかし、梅毒は治療しない限り病原菌
は体内に残ったままです。また、過去に治療済
みでも再度感染することがあります。
予防しよう
　梅毒の予防方法として、コンドームを使用することが勧められます。（ただし、コンドーム
が覆わない部分の皮膚などでも感染が起こる可能性があります。）
治療を行えば治る病気です
　梅毒は、診断を受けて抗生物質を正しく服用すれば治すことができます。早期発見・早期
治療が大切です。治療は皮膚科、泌尿器科、産婦人科などでうけることができます。
　梅毒に感染しているかどうかは、症状だけでは判断できません。気になるときは医療機関
等に相談しましょう。パートナーも一緒に検査・治療を行いましょう。
梅毒検査について
　無料・匿名で検査を受けることができます。採血後、１時間程度で結果が判明します。

検査会場 日時 連絡先 備考

西部保健所広島支所 第１火曜日
13時～15時 ☎513－5521 ・１月は第２火曜日

・相談も受け付けています。
問合せ・相談　保健センター　☎885－3131

年代別にみた梅毒報告数（ 和４年）

１年に１回は必ず特定健診を受けましょう！
～医療機関受診中の方も特定健診の対象者です～

対象者　坂町国民健康保険に加入している40歳～74歳の方（無料）
実施期間 和７年３月31日（月）まで
予約方法　直接、広島県内の医療機関にお申し込みください。
健診内容　身体測定、血圧測定、血液検査、尿検査など
持参物 特定健康診査受診券（ピンク色、６月に郵送済み。）、マイナ保険証等
問合せ　役場保険健康課　☎820－1504

男性
女性

食育だより食育だより

食育だより
　年末年始、家族や友人などと楽しく過ごされたことと思います。生活リズムが乱れたり、
食べすぎてしまった方もいらっしゃるのではないでしょうか。
　早寝、早起き、バランスのよい３回の食事を心がけて、早めに生活リズムを戻すことを心
がけてください。しっかり体を動かしてエネルギーを消費することも大切です。普段の生活
の中で、今よりプラス10分多く動くことを心がけてみましょう。
　これから一段と寒さが厳しくなってきます。温かい食事でからだの中から温まりましょう。

１月の食生活改善推進員による健康料理教室
テーマ　「おいしく丸ごといただきます！
　　　　 ～フードロス削減、野菜使い切り～」

≪献立≫ ※持ち帰りはできません。
・大根の白だし炊き込みごはん　・大根のカレー風味から揚げ
・大根の肉巻き　　　　・大根とじゃこの梅サラダ
・大根おろし入りたまごスープ　・ロール白菜
・白菜のごま酢あえ　　・麻婆白菜
・白菜とツナのサラダ　・鮭と白菜、大根のかす汁
・大根の皮とベーコンのマヨネーズ炒め
持参物　エプロン、三角巾、米75g、ハンドタオル
対　象　どなたでも
申込み　３日前までに、各会場へ申込みください。
問合せ　保健センター　☎885－3131

とき ところ
１月16日（木）※
10時～13時

小屋浦ふれあいセンター
申込み　☎886－8003

１月21日（火）
10時～13時

横浜ふれあいセンター
申込み　☎885－0014

１月24日（金）
10時～13時

保健センター
申込み　☎885－3131

※日程が年間事業計画より変更になっています。

☆大根の白だし炊き込みごはん
＜下準備＞
大根：厚めに皮をむき、２～３㎜幅のい

ちょう切りにする。
＜作り方＞
① 米を洗って炊飯 に入れ、白だしを加
えて分量の目盛りまで水を加える。

② ①に塩を加えて混ぜ合わせ、大根、か
つお節をのせて普通に炊く。

③ 炊き上がったら大根を少しつぶしなが
らさっくりと混ぜる。

④ 茶碗に盛り、七味唐辛子をかける。

材料 作りやすい分量
（４～５人分）

米
大根
白だし
水
塩

かつお節
七味唐辛子

２合（300g）
300g
大さじ３
適量

小さじ1/4
6g

お好みで

260kcal　塩分0.3g

　たっぷりのかつお節で、炊いている時か
らいい香りです。
　お好みでしょうゆをほんの少しかけて召
し上がっていただいてもおいしいです。

毎月19日は「食育の日」！
１月19日は家族一緒にご飯
を食べよう。

理教室理教室

」

大根１本と白菜１玉
を使い切ります。
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入 居 者 募 集 ！
　次の住宅で入居者を募集しています。（12月19日現在）役場３階建設課に申込書、
入居世帯の情報が分かる書類を提出してください。詳細はお問い合わせください。
※生活する上で支障が生じる箇所のみ修繕を実施しています。

問合せ　役場建設課　☎820－1512
住宅名 町営平成ヶ浜住宅２号館
住宅種別 特定公共賃貸住宅（子育て世帯向け定期借家）

所在地 平成ヶ浜二丁目２番88号 構造等 鉄筋コンクリート造10階建
（平成19年度建設）

戸数・間取り等 １戸・608号室　2LDK／約63㎡

住宅使用料 47,000円～67,000円
（収入階層による） 駐車場使用料 3,000円　※１世帯１台に限る。

団地外の近接場所となる場合あり。
申込期間 １月７日～１月23日 入居可能時期 ２月中旬以降

選定方法 入居申込者が募集戸数を超える場
合は、公開抽選により決定します。入居条件 ペット不可

入居資格

１．同居しようとする親族に中学校就学中までの児童があること。（妊娠中を含む）
２．納付すべき税等を滞納していないこと。
３．収入が基準以内であること。（入居者全員の政 月収が158,001円から
259,000円の範囲内。ただし、158,000円以下であっても、今後所得の増
加が見込まれる場合は申込可能。）

４．入居申込者及び同居者が暴力団員でないこと。

その他
平成ヶ浜住宅には認定こども園が併設されています。平成ヶ浜住宅に入居され
る方で、入園条件に該当する場合には、優先的に入園することができます。こ
ども園に関することは、役場民生課（☎820－1505）にお問い合わせください。

住宅名 坂町有住宅（めじろコーポこやうら）
１号棟 １号棟 ２号棟 ３号棟

住宅種別 町有住宅
（一般世帯向け定期借家） 町有住宅（子育て世帯向け定期借家）

構造等 鉄筋コンクリート造５階建
昭和60年度建設

鉄筋コンクリート造５階建
昭和60年度建設（平成29年度改修）

戸数・間取り等 １戸（405号室）
3DK／約53㎡

７戸
2LDK／約53㎡

９戸
3DK／約53㎡

10戸
3DK／約53㎡

住宅使用料 45,800円
（共益費800円別）

１～２階　35,000円／３階　34,000円／
４階　33,000円／５階　32,000円（共益費800円別）

その他 ※子育て世帯向け住戸と
は異なります。

※２年経過時に、最年少の同居者が18歳になる年度
末まで再契約できます。
※町有住宅には、子育て仲間の出会いが生まれる場と
して子育て支援センター（小屋浦パオちゃんルーム）
を設置しています。
共通項目

所在地 小屋浦一丁目７番 駐車場使用料 2,000円　※１世帯１台に限る

入居資格

１．【一般世帯】同居親族（婚約者を含む）があること。
　　【子育て世帯】同居親族に中学校就学中までの児童があること。（妊娠中を含む）
２．納付すべき税等を滞納していないこと。
３．坂町営住宅及び坂町特定公共賃貸住宅からの転居者でないこと。
４．入居申込者及び同居者が暴力団員でないこと。

入居条件 ペット不可 申込期間 随時募集中　※先着順
選定方法　 入居申込者の資格審査により決定します。

住まい住まい

詳しくは
こちら

住まい住まい

住宅名 北新地二丁目住宅
住宅種別 公営住宅
所在地 北新地二丁目３番78　 構造等 鉄骨造３階建（ 和元年度建設）
戸数・間取り等 １戸・２号棟306号室　1DK／41.6㎡
住宅使用料 18,300円～27,300円（収入階層による）駐車場使用料 3,000円　※１世帯１台に限る
申込期間 １月７日～１月23日 入居可能時期 ２月中旬以降

選定方法 入居申込者が募集戸数を超える場
合は、公開抽選により決定します。入居条件 ペット不可

入居資格

１．同居親族があること。（婚約者を含む）
２．入居者もしくは同居者が坂町出身者（その親または祖父母のいずれかが坂
町出身者である場合を含む）または町内に一定期間住所もしくは勤務地を
有する者。（※住所の一定期間は１年以上、勤務地の一定期間は２年以上）

３．納付すべき税等を滞納していないこと。
４．収入が基準以内であること。（入居者全員の政 月収が158,000円以内）
５．入居申込者及び同居者が暴力団員ではないこと。

　坂町内の県営住宅のうち、新たに空家が生じた住宅について、入居者を募集します。
申込方法　各受付機関へ郵送または持参
受付期間 １月30日（木）～２月３日（月）（最終日消印有効） ※持参する場合は、土日を除く。
受付時間　８時30分～17時
受付機関　【坂住宅及び第二・第三平成ヶ浜住宅】
　　　　　 広島県ビルメンテナンス協同組合　県営住宅管理グループ
　　　　　 （広島市安芸区矢野東五丁目1-15　クスノキビル103号　☎889－5544）
　　　　　【平成ヶ浜住宅】
　　　　　 フジタビルメンテナンス株式会社
　　　　　 （広島市中区鉄砲町8-18　広島日生みどりビル12階　☎846－6361）
※他住宅については、「募集一覧」をご覧ください。
※詳しくは、１月23日（木）から役場都市計画課及び県庁で配布予定の「申込みのしおり及
び募集一覧」をご覧ください。
問合せ　役場都市計画課　☎820－1513

県営住宅の入居者を募集（定期募集）します

　国民年金は年をとったとき、病気や事故で障害が残ったとき、家族の働き手が亡くなった
ときに、働いている世代みんなで支えようという考えで作られた仕組みです。
　国民年金は20歳以上60歳未満の方は加入することが義務付けられています。

　保険料を未納のまま放置すると、年金の給付を受け取ることができない場合があります。
また、保険料には学生納付特例制度、納付猶予制度のほか、免除制度があります。
問合せ　広島南年金事務所　☎253－7710　　役場税務住民課　☎820－1502

国民年金加入手続きのご案内～20歳を迎える方へ～

●学生納付特例制度
　学生の方で、ご本人の所得が一定額以下の場合、国
民年金保険料の納付が猶予される制度です。
　対象となる学生は、学校教育法に規定する大学、大
学院、短期大学、高等学校等に在学する方です。

●納付猶予制度
　学生でない50歳未満の方で、
ご本人及び配偶者の所得が一定
額以下の場合に国民年金保険料
の納付が猶予される制度です。
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子育て支援センター　なかよしハウス　☎820－1770
と　き・ところ 内容等

公園へ行こう
１月９日（木）
10時～11時30分
なかよしハウス

 対　象  乳幼児を子育て中の親子
 申込み  不要

育児講座
「絵本でホットタイム」

１月17日（金）
10時～11時30分

　絵本の読み聞かせについて、保護者と子どもと
一緒に楽しい時間にしましょう。
 講　師  紀位　真理子
 対　象  坂町内で２歳～３歳を子育て中の親子
 定　員  10組
 申込み  １月８日（水）から直接またはお電話で。

　園開放は坂町ホームページをご確認ください。
坂町
ホームページ

子育て支援センター　小屋浦パオちゃんルーム　☎080－8241－1175
ikuchan-sakatown2056@docomo.ne.jp

と　き・ところ 内容等

親子わくわく広場
「おもちリトミック」

１月23日（木）
10時～

小屋浦みみょう保育園

　親子でぺったんとリズムを感じておもちつき。
その他にも、１月にぴったりのお歌や体あそびが
盛りだくさん。おうちの方とリラックスして楽し
い時間を過ごしましょう。
 持参物  飲み物　　　　 講　師  藤野　美帆
 申込み  お電話またはメールで。

子育てスペース　あみーご☆きっず
にたりもちを作ってみよう！（要申込、無料）

 と　き １月31日（金）10時～11時30分　　 ところ 保健センター（１階和室）
 対　象  おおむね１歳６か月以上の未就園児とその保護者
 定　員  ８組（先着順）
　今月は保健センターとコラボして、坂町の郷土料理『にたりもち』を作ります。
　詳細はLINE、Instagramでお知らせします。

問合せ　矢張　☎080－7942－5787

　もみがらくん炭で焼き芋をしたり、焼きマシュマロも作って食べよう！火の周りは暖か
いよ。田んぼに“３匹のこぶた”みたいな藁のおうちができてるよ。中に入って遊んでみよう。

申込み・問合せ
 hagukumi.saka@gmail.com

 と　き  １月14日（火）10時～12時
　　　　（受付９時40分～）
 ところ  上条地区の田んぼ
集合場所 上条児童遊園地（駐車スペースあり）
　　　　田んぼまで徒歩10分（ベビーカー可）
 対　象 ０歳から未就学の子どもと、その保護者

 参加費  １組500円　保険料等
 定　員  ５組（定員になり次第締め切り）
 申込み QRコードからお申

し込みください。
おり返し詳細をお
伝えします。

　子どもたちはお散歩へ行くことが大好き。海では、砂を踏みしめながら歩いたり、つ
かんで感触を楽しんだり、波と遊んだり…と、海を満喫しています。山へ出かけると、
山道を登ることで自然に足腰が鍛えられ、ドングリや葉っぱなどの自然物を拾って帰
り、色や大きさ、形を比べたりしながら遊んだり作ったりすることに夢中になっています。
　子どもたちの日常の生活やあそびの中からつながっている「あそび」を保護者の方と
楽しさを共有しながら遊ぶ「こやうらっこ　わくわく広場」では、秋まつりの経験の中
から「おみせやさんごっこ」が始まり、お祭りにはどんなものがあったかななど、子ど
もたちと話しながら品物づくりをしました。４・５歳児クラスの子どもたちは、自分た
ちが楽しむだけでなく、小さいクラスの子は、どんなものが好きか、楽しく遊ぶにはど
うするといいのかなど、相手の目線になって考え工夫して作っていました。
　また、３歳児クラスの子どもたちは、保育園前の川に下りて魚を捕まえたり、石を
拾ったりいろいろな発見をした楽しい経験をもとに、魚のことを図鑑で調べ、空き箱な
どの廃材を使って魚づくりをし、魚釣りを楽しみました。
　「こやうらっこ　わくわく広場」当日は、日頃のあそびがつながり、いろいろなコー
ナーで自分がやってみたいことを選んで遊べる環境の中で集中して遊ぶ姿が見られ、保
護者の方には子どもたちが何をおもしろがっているかなど、子どもの思いに触れ、成長
を感じていただけたようです。

「こやうらっこ　わくわく広場」「こやうらっこ　わくわく広場」
～小屋浦の豊かな自然に触れて～～小屋浦の豊かな自然に触れて～

小屋浦みみょう保育園保育園だより

氏
うじ

丸
まる

　慧
けい

樹
じゅ

ちゃん
（坂東三丁目）令和６年１月27日生

何事にも意欲的でたくましく
成長中の慧樹♡これからもた
くさんの笑顔と成長を見せて
ね

藤
ふじ

原
わら

　葵
あお

羽
は

ちゃん
（坂西一丁目）令和６年１月18日生

ニコニコ笑顔が可愛いあおは
ちゃん。大好きなお兄ちゃん達
と元気いっぱい育ってね。

問合せ　役場企画財政課　☎820－1507　　　 kikaku@town.saka.lg.jp

　このコーナーへの掲載を希望される場合は、誕生日の前月10日までに、お子様の写真・氏名（ふりが
な）・住所・電話番号・生年月日・一言コメント（40字程度）を役場企画財政課へ持参、またはメール（件
名に「広報」と記入）で提出してください。

色とりどりの絵の具で描いたプレート
保育園の楽しい雰囲気が伝わるように

門扉に飾ります

「ポテトくださ～い」
「はい！どうぞ」

ねらった魚は逃がさない⁉
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イベント・講座イベント・講座

（第257号）
【今月の休館日】
☆町民センター ～１月４日（土）、毎週月曜日
☆Ｂ＆Ｇ海洋センター ～１月４日（土）、毎週月曜日、14日（火）※13日（月・成人の日）は開館します
☆シモハナ Hall ～１月４日（土）まで、毎週水曜日、14日（火）

【問合せ・申込み】町民センター　☎820－1515

１月のけん玉教室
　今年度５回目のけん玉教室です。初めての方でも大丈夫。正しいけん玉の持ち方、コツ
を習えば、お皿に乗るようになりますよ。希望者には認定試験を行い、合格された方には
認定証を発行します。認定試験の後は、参加者みんなでけん玉遊びもします。
と　き　１月18日（土）13時～15時
ところ　町民センター　会議室１
対　象　坂町内の年中以上のどなたでも（20名）
　　　　（未就学児は保護者同伴）
持参物　けん玉（貸出あり）、飲み物
参加費　無料
申込み　１月11日（土）までにQRコードまたはお電話で。

痛みを繰り返さないための、腰痛・膝痛講座
　11月に開催した講座の第２弾です。自宅でもできる基礎的なストレッチの方法を座学
と実践でわかりやすく学びます。前回の参加者から多く要望のあった、「歩き方の指導」
も行います。お正月でちょっぴりなまった体に向き合い、生活を見直す時間にもなりますよ。
と　き　１月30日（木）10時～12時
ところ　町民センター　大ホール
対　象　どなたでも（30名）
参加費　無料
講　師　パーソナルトレーナー　藤野　真人
申込み　１月23日（木）までにQRコードまたはお電話で。

太巻き祭りずしで節分を楽しもう講座～楽しく作っておいしく食べよう～
　千葉県房総地方で受け継がれてきた郷土料理の太巻き飾りずし。今年の節分は太巻き祭
りずしで節分を楽しんでみませんか？「切ってからのお楽しみ。」どんな文様があらわれ
るかな。家族みんな笑顔になって、春を迎えましょう。
と　き　２月２日（日）10時～12時
ところ　町民センター　調理実習室
対　象　どなたでも（16名）
参加費　1,200円（うち材料費 700円）
持参物　エプロン、三角巾、マスク
　　　　※持ち帰り容器はこちらで用意します。
講　師　石田　洋子
申込み　１月24日（金）までにQRコードまたはお電話で。

５連けん玉で、一度にいくつ
入るか挑戦したよ

イベント・講座イベント・講座

　学校運営協議会とは、「坂町の教育を考える会」の方針に基づいて、学校と保護者
や地域がともに知恵を出し合い、子どもたちの豊かな成長を支え、「地域とともにあ
る学校づくり」を進める仕組みです。
　今回は、横浜小学校の活動について紹介します。

地域のゲストティーチャーからたくさんのことを学んでいます！
４年生：曳船について

講師：横浜戸主会（谷口さん、池本さん）
４年生：横浜おどりについて

講師：西𦚰さん

他にも
３・４年生：人権について　（講師：人権擁護団体の皆様）
５年生　　：アマモについて（講師：宇部工業高等専門学校　杉本教授・国土交通

省等の皆様）
　　　　　：坂町の海について（講師：坂町漁業協同組合の皆様）
これからも、横浜小学校に来て、いろんなことを子どもたちに教えてくださいね！

坂町学校運営協議会だより
（コミュニティ・スクール）

地域と
学校を
つなぐ No.7

曳船の歴史、かつぎ方や動きを学びました。 横浜おどりの歴史や踊り方を学びました。

目からうろこの世界遺産講座（全３回）
　「世界遺産を知ると、その国、その土地に行ってみたくなる。」そんな全３回の講座です。
　歴史に興味がなかった方、社会科授業が苦手だった方、旅することが大好きな方も、世
界遺産を通じて日本・世界の歴史や文化に触れ、新たな発見・世界旅行の気分を味わって
みませんか。１回の参加でもOKです。学生の皆さんもぜひ、ご参加ください。
と　き　①１月25日（土）「世界遺産の基礎を楽しく学ぶ」
　　　　②２月15日（土）「日本の世界遺産を巡って～おすすめポイント＆豆知識～」
　　　　③３月９日（日）「世界遺産ワールドワイド～一度は旅したい！憧れの名所～」
　　　　10時～12時
ところ　町民センター　視聴覚教室
対　象　どなたでも（各回30名）
参加費　無料
講　師　世界遺産アカデミー認定講師　西森 正明
申込み　各回１週間前までにQRコードまたはお電話で。
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子育てにお悩みの方のご相談も受け付けています。
◎申込み・問合せ　役場民生課　☎820－1505　Fax820－1521 　　minsei@town.saka.lg.jp

「ふーぷ」茶輪会
と　き　１月８日（水）10時～12時
　　　　２月５日（水）10時～12時
ところ　町民センター２階　ロビー
持参物　飲み物

よつばクラブ（障害のある人や地域の交流の場）
<創作教室>
と　き　１月 5 日（日）13時30分～15時30分
ところ　町民センター３階　美術室
<ダンス教室>
と　き　１月26日（日）13時30分～15時
ところ　町民センター３階　会議室１
主　催　坂町ゆずりはの会
※参加は、事前登録制です。お問い合わせくだ
さい。

今月の手話交流会「ようよう」
　聞こえる人と聞こえない人が、手話等を通して楽しく交流しています。

と　き ところ
１月 7 日（火）

10時～12時
（時間内の出入は自由です） 町民センター３階会議室１１月14日（火）

１月21日（火）
１月28日（火）

対　象　どなたでも（手話の経験問わず）

特別障害者手当・障害児福祉手当について
　「特別障害者手当」は、精神または身体に著しく重度の障害があるため、日常生活に
おいて常時特別の介護を必要とする状態にある在宅の20歳以上の方に支給されます。
　「障害児福祉手当」は、精神または身体に重度の障害があるため、日常生活において
常時の介護を必要とする状態にある在宅の20歳未満の方に支給されます。
　ただし、次に該当するときは支給されませんのでご注意ください。
<特別障害者手当>
　１．障害者支援施設などに入所している
　２．病院または診療所に、継続して３か月を超えて入院している（予定である）
<障害児福祉手当>
　１．障害を支給事由とする給付を受けている（障害基礎年金、障害共済年金など）
　２．児童福祉法に規定する施設または重度心身障害児施設に入所している
<支給月額>
　特別障害者手当　28,840円　障害児福祉手当　15,690円
<申請に必要なもの>
１．本人名義の金融機関の通帳　２．年金証書など（申請者が受給しているすべての証書）
３．診断書（障害の種類ごとに、所定の様式があります）
※詳しくは、役場民生課にお問い合わせください。
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11月の貸出ベスト３
一般書

「ツミデミック」 一穂ミチ　著
「東京ハイダウェイ」 古内一絵　著
「ジジイの片づけ」 沢野ひとし　著
児童書

「キノコのしろちゃん」 真珠まりこ　著
「トドにおとどけ」 かのうかりん　絵
「テーマパークのおばけずかん」 斉藤洋　作

図書館からのお知らせ
　３冊ずつ入った大人向けの「本の福袋」を
用意しました。何が入っているかはお楽しみ
に♪
　「本の福袋」（３冊分の貸出）を借りた方に
は、くじをひいてもらい、雑誌の付録をプレ
ゼントします。

11月の貸出ベスト３

図書館からのお知らせ

ベストセラーズ
（12月１日　中国新聞）

1 改訂版　本当の自由を手に入れるお金の大学 両@リベ大学長
2 二宮和也のIt［一途］ 二宮和也
3 人生の壁 養老孟司

4
あの世でも仲良う暮らそうや
104歳になる父がくれた人生
のヒント

信友直子

5 婚活マエストロ 宮島未奈

ベストセラーズ新刊のご案内
一般書

「死神」 田中慎弥　著
「身近すぎて気づかない、偉大な発明図鑑」

クライブ・ギフォード　著
「リタイア日記」 岸野渉　著
児童書

「はたらく図書館」 吉田亮人　写真
「ライオンのくにのネズミ」　さかとくみ雪　作
「こどもリスクマネジメント」　小林宏之　監修

その他、たくさんあります。
この本読んでみて！

「お風呂の達人」 石川泰弘　著
　浴槽に入った瞬間、身体の血行がよくなり、
１日の疲れを吹きとばしてくれるお風呂。本書
は、バスクリン現役社員が長年の入浴剤研究で
わかった「正しいお風呂」の入り方を大公開し
ています。心身の疲労回復からダイエットまで
目的別入浴テクニックの方法も伝授‼今年は
お風呂で健康的な１年を目指してみませんか？

オススメ図書コーナー
「 和７年は巳年～粘り強く 静に」
　今年は巳年！新しい挑戦や変化に前向きな
姿勢を示す年と言われています。そんな１年
をおくることができるように、ヘビが主役の
ものを中心に、十二支が出てくるものも含め
たお話のコーナーを展開しています。

新刊のご案内

この本読んでみて！

オススメ図書コーナー

展示
コーナー

「大河ドラマを楽しもう！蔦屋重三郎とその周辺」
１月５日（日）から２月23日（日）まで

おはなし会
ところ　町立図書館　おはなしルーム
じかん　10時30分～11時

折り紙体験コーナー
と　き　１月15日（水）
　　　　10時30分～11時30分
ところ　町立図書館　多目的閲覧室
内　容　ハートのミニバッグ
持参物　おりがみ・サインペン・はさみ

☆くれよんグループ
１月16日（木）

☆にこにこグループ
１月23日（木）

ネット貸出サービスの利用について
　図書館の本などを
ネットで予約するこ
とができます。また、
借りたい本などを最
寄りの４施設に取り
寄せることもできま
す。是非ご利用くだ
さい。

開館時間
火～金
９時～20時
土・日・祝日
９時～17時

町立図書館
☎886－3280

１月の休館日 ●休館日
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

こちらから
予約できます
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話民 会協化文

海田税務署からのお知らせ
確定申告の準備についてお願い
〇申告会場では原則として、ご自身のスマホを利用して確定申告書等を作成していただきます。
〇マイナンバーカードをお持ちの方は、カード及び２種類のパスワードをご持参ください。
【２種類のパスワード】
①利用者証明用電子証明書（数字４桁）　　　②署名用電子証明書（英数字６～16文字）
※入場に必要な「入場整理券」は、会場で当日配付（枚数制限有）します。
問合せ　海田税務署　☎823－2131

☆その１　大吉さん
　刎条の人で大吉さんは、大和に出稼ぎに行くため泉州堺港に着いたら、街道で３斗俵
を、腕の左右にはさんで１俵を手に持って獅子舞をしていた人を見て、こんなことは子
どもの遊びごとだと笑った。
　そして、大吉さんは両脇、両手、その上、口にくわえ
て獅子舞をして道行く人をおどろかした、との事。
☆その２　鬼平さんと吾平さん
　中村の鬼平と刎条の吾平さんは、年代のはなれがあっ
ても宮島の千畳閣の鬼瓦を一人で背負ってはこんだこと
は有名であった。
　その功により、坂の漁船は、大鳥居をくぐって岸につ
くことを許されたという。

（昭和62年発行『坂の民話』より）

11 坂の力持ち

坂町文化協会団体の紹介 第10回

刎条亥の子保存会
　坂町刎条地区の「亥の子神楽」は、江戸時代後期頃から約200年、
伝承されています。この神楽は「弊舞い」「三人刀舞い」「二丁刀舞い」
「薙

なぎ

刀
なた

舞い」「笹舞い」「天の岩戸」「鬼斬り」「鯛釣り」の８演目から
なり、悪魔を祓い、豊作と子孫繁栄を祈願するものです。毎年11月
に開催される「亥の子祭り」にあわせて、舞い、笛や太鼓、囃子等
の練習会を開催し、地域の青少年を指導する中で、子供たちの伝統
文化を大切に思う心を育み、豊かな感性と連帯意識の高揚を図るこ
とにより、青少年の健全育成を目指しています。
　亥の子祭りは、毎年11月23日（亥の子）に盛大に行われ
ます。８時に集合し、子供会を主体に、「亥の子石」・御幣と
塩をもって神社を始め、各家庭を亥の子を歌いながら、地面
を搗

つ
いてまわり、家内安全と子孫繁栄を祈願して歩きます。

また、神楽舞いは会員総出で早朝から会場づくりを行い、
19時に開演して、日ごろの成果を披露します。

発行所／広島県安芸郡坂町役場企画財政課　☎082(820)1507
印刷所／株式会社ヤマワキ　☎0846（29）1535
坂町のホームページアドレス　https://www.town.saka.lg.jp

坂町の人口と世帯
（12月１日現在）

 　男： 6,012人  （前月比－ 2）
 　女： 6,515人  （前月比－19）
 　計：12,527人  （前月比－21）

世帯数：  5,813世帯（前月比－ 4）
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■QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

診療時間　９時～17時30分　　　休診時間　13時～14時
今月の休日当番医

日付 坂町・熊野町 府中町 広島市安芸区 海田町
１日
（水・祝）

岡原内科皮ふ科クリニック
☎561－0303

津田産婦人科クリニック
☎821－0303

２日
（木）

太田整形外科
☎510－5107

みぞて眼科
☎821－2601

３日
（金）

白根耳鼻咽喉科
☎510－3322

秋本クリニック（外科・内科）
☎823－7777

５日
（日）

豊田レディースクリニック
（女性内科・産婦人科）
☎855－1913

藤東クリニック
（産科・婦人科）
☎284－2410

加藤内科胃腸科医院
☎893－1221

よしだ内科呼吸器科
☎821－2512

12日
（日）

高橋整形外科クリニック
☎854－2222

益田眼科医院
☎282－5058

瀬野川病院（精神科）
☎892－1055

かわもと皮ふ科
☎820－0101

13日
（月・祝）

前野医院
（内科・呼吸器内科・感染症内科）
☎281－2334

だて子どもクリニック
☎888－0018

かいたいちウィメンズクリニック
（婦人科）
☎822－8343

19日
（日）

三登医院（内科）
☎885－0037

むかいなだ耳鼻咽喉科・
アレルギー科
☎581－8733

たにクリニック
（内科・胃腸科・外科・放射線科）
☎823－2220

たんきょう眼科
☎824－3131

26日
（日）

梶山医院（内科）
☎854－2771

おかざき脳神経クリニック
☎581－1001

根石医院（内科）
☎823－2037

くるしま内科循環器科クリニック
☎821－2212

受診を迷うときは、＃8000こどもの救急電話相談（平日19時から翌朝８時まで、土日祝
17時から翌朝８時まで）、＃7119成人の救急電話相談（24時間365日）もご利用ください。

あ
た
た
か
い

心
の
と
も
し
び

行政連絡員変更
　長い間、町政にご協力いただきました、これまで
の行政連絡員の方が退任され、新しく次の方がお世
話をしてくださることになりました。（敬称略）

鯛尾地区第２行政連絡員　（前任者）谷本　巖
　　　　　　　　　　　　（後任者）西中　孝雄

今　月　の　納　税
口座振替日　１月27日（月）
　口座振替の登録をされて
いる方は、口座振替日の前
日までに残高の確認をお願
いします。

納期限 １月31日（金）
町県民税 第４期分
国民健康保険税 第７期分
介護保険料（１号） 第10期分
後期高 者医療保険料 第７期分

令和７年１月１日　広報さか 　第821号 令和７年１月１日　広報さか 　第821号31 30



坂町公式LINE　友だち登録はこちら坂町の役立つ
情報を発信中！

年男年男
 年女 年女
巳年巳年生まれの方に生まれの方に
 お話を伺いました！お話を伺いました！

新
年
、明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

皆
さ
ま
、健
や
か
に
新
春
を
お
迎
え
の
こ

と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

新
春
間
も
な
く
誕
生
日
を
迎
え
ま
す
が
、

自
分
が
還
暦
と
な
る
頃
に
は
、人
の
話
を
素

直
に
聞
く
こ
と
が
で
き
、余
裕
を
醸
し
出
し

て
い
る
よ
う
な
老
人
に
な
っ
て
い
る
と
思
っ

て
い
ま
し
た
が
、毎
日
目
ま
ぐ
る
し
く
過
ぎ

て
い
く
現
実
の
中
で
、理
想
の
イ
メ
ー
ジ
に

は
程
遠
い
こ
と
に
ガ
ッ
カ
リ
す
る
と
こ
ろ

で
あ
り
ま
す
。

し
か
し
、そ
の
よ
う
な
毎
日
を
振
り
返
っ

て
み
ま
す
と
、人
生
の
半
分
以
上
の
年
月
を

好
き
な
保
育
士
と
い
う
仕
事
に
費
や
す
こ

と
が
で
き
た
の
は
、家
族
や
親
族
、職
場
の

方
々
を
は
じ
め
近
所
の
方
々
な
ど
多
く
の

人
と
ご
縁
を
も
ち
、助
け
て
い
た
だ
い
た
お

陰
で
あ
り
、い
ろ
い
ろ
な
人
と
の
関
わ
り
の

中
で
自
分
自
身
も
育
て
て
い
た
だ
い
た
と

心
か
ら
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。

子
育
て
中
の
保
護
者
の
方
か
ら
、坂
町
は

子
ど
も
を
産
み
育
て
や
す
い
と
聞
き
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
未
来
を
担
う
子
ど
も
や
子
育

て
に
関
わ
る
方
に
と
っ
て
、暮
ら
し
や
す
い

町
と
な
る
よ
う
坂
町
の
ま
す
ま
す
の
ご
発

展
を
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

謹
ん
で
新
年
の
ご
挨
拶
を
申
し
上
げ
ま

す
。主

人
の
生
ま
れ
育
っ
た
坂
町
小
屋
浦
に

来
て
、12
年
目
の
春
、そ
し
て
４
度
目
の
年

女
を
迎
え
ま
す
。

県
外
か
ら
広
島
に
や
っ
て
き
た
私
に
と
っ

て
、そ
の
う
ち
の
半
分
以
上
を
小
屋
浦
で
過

ご
し
た
こ
と
に
な
り
ま
す
。

こ
の
間
、２
人
の
子
ど
も
達
は
保
育
園
、

小
学
校
と
進
学
し
、今
年
は
長
子
が
小
学
校

卒
業
を
迎
え
ま
す
。

子
ど
も
達
が
学
校
や
新
宮
社
秋
祭
り
で

奉
仕
者
と
し
て
頑
張
る
姿
な
ど
を
見
る
と
、

そ
の
成
長
を
感
慨
深
く
感
じ
ま
す
。

ま
た
、同
時
に
、日
中
は
仕
事
に
出
て
い

る
私
達
夫
婦
に
と
っ
て
、
子
育
て
は
双
方

の
両
親
や
妹
家
族
の
協
力
、そ
し
て
、子
の

キ
ャ
ッ
チ
ボ
ー
ル
の
相
手
を
し
て
く
だ
さ

る
な
ど
の
ご
近
所
や
地
域
の
方
々
の
温
か

な
見
守
り
に
支
え
ら
れ
て
い
る
と
実
感
し

て
お
り
、感
謝
の
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。

最
後
に
な
り
ま
す
が
、こ
れ
か
ら
も
坂
町

が
地
域
の
つ
な
が
り
が
あ
る
、子
育
て
し
や

す
い
町
で
あ
り
ま
す
よ
う
に
願
い
つ
つ
、益
々

の
ご
発
展
と
町
民
の
皆
様
の
ご
健
康
と
ご

多
幸
を
心
よ
り
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

本
年
私
は
36
歳
を
迎
え
、３
回
目
の
年
男

と
な
り
ま
し
た
。

坂
町
で
育
ち
、進
学
を
機
に
県
外
へ
、そ

の
後
就
職
で
坂
町
へ
戻
り
ま
し
た
。
９
年
前

結
婚
を
機
に
坂
町
を
離
れ
ま
し
た
が
、昨
年

８
月
こ
の
町
へ
再
び
戻
っ
て
き
ま
し
た
。
妻

と
二
人
の
子
供
に
囲
ま
れ
賑
や
か
に
過
ご

し
て
い
ま
す
。

今
年
度
、長
男
が
小
学
１
年
生
と
な
り
、

区
域
外
就
学
に
よ
り
、１
学
期
の
間
は
町
外

か
ら
横
浜
小
学
校
へ
通
っ
て
い
ま
し
た
。
集

団
登
校
を
し
て
お
ら
ず
周
囲
に
馴
染
め
る

か
不
安
で
し
た
が
、近
所
の
子
供
た
ち
や
登

校
を
見
守
っ
て
く
だ
さ
る
鯛
尾
の
方
々
の

お
か
げ
で
楽
し
く
過
ご
し
て
い
る
よ
う
で
、

安
心
し
て
い
る
と
と
も
に
、改
め
て
地
域
の

温
か
さ
を
実
感
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
は
、地
域
の
発
展
に
貢
献
し
て

い
け
る
よ
う
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。
微
力
で

は
あ
り
ま
す
が
、皆
様
と
一
緒
に
よ
り
良
い

町
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
け
る
こ
と
を

心
か
ら
楽
し
み
に
し
て
お
り
ま
す
。

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、坂
町
の
益
々
の

ご
発
展
と
皆
様
の
ご
健
康
と
ご
多
幸
を
心

か
ら
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　

德
川
由
紀

昭
和
40
年
生
ま
れ

坂
東
三
丁
目

　
　
　
　
　
　
　
　
　

丸
山
和
美

昭
和
52
年
生
ま
れ

小
屋
浦
三
丁
目

　
　
　
　
　
　
　
　
　

加
納
僚
祐

平
成
元
年
生
ま
れ

鯛
尾
二
丁
目
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