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議会定例会議会定例会

＜12月定例会「一般質問」の内容と通告順＞
順番 質　問　事　項 質問者
１ 定住促進の今後の取組を問う 池脇　雅彦

２ 災害時避難行動要支援者への支援の取り組み 光岡　美里

３ 坂町における子育て支援環境の現状は 末吉　克巳

４ 未来の水泳環境を考える～町内プール施設の現状は 中川ゆかり

５ 地域ポイント発行で地方創生を推進しては 奥村冨士雄

６ 留守家庭児童会での対応について 向田　清一

７ 坂町営・町有住宅の入居条件の見直し 安竹　　正

８ 認知症高 者について再度問う 柚木　　喬

９ 子育て支援住宅退去に伴う支援について 岡村　繁範

10 横浜東一丁目付近の雨水排水について問う 折中　　智

11 幼児の「架け橋期」における教育を問う 池脇　雅彦

12 帯状疱疹について再度聞く 柚木　　喬

13 町長が目指すデジタル化の推進を問う 池脇　雅彦

議 定会 例 会

と　き 内容 ところ
12月５日（木）10時～ 議案審議 議場
12月６日（金）10時～ 一般質問 議場

一般質問　12月６日（金）10時

議会中継は
こちらから

みんなで
行こう♪

広島ベイマラソン大会広島ベイマラソン大会

広島ベイマラソン大会広島ベイマラソン大会第33回

各種目優勝者
種目 氏名

フル
マラソン

男子総合 山本　貴大
女子総合 中村　直子
男子50歳以上 河村　孝文
女子50歳以上 中村　直子

ハーフ
マラソン

男子 森　　淳喜
女子 小田　若菜

5㎞男子 古山　義久
5㎞女子 小川　莉奈

　11月17日（日）に『第33回広島ベイマラソン大会』
が開催され、全国31都道府県から1,115名のランナーが
エントリーし、森山ジョギングコース及び平成ヶ浜で熱走
が繰り広げられました。５㎞の部407名、ハーフマラソン
の部325名、フルマラソンの部187名が完走されました。
　晩秋の広島湾沿いのコースを沿道の声援を受けながら、
入賞を目指す選手あり、完走を目指す選手あり、やむな
く途中でリタイアする選手ありと選手の数だけのドラマ
が生まれました。
　この大会の開催にあたり、町内各団体、企業の多大な
ご協力をいただき、厚くお礼申しあげます。

大いに盛り上がったお楽しみ抽選会

人気者　坂うめじろう

坂ジュニア陸上スポーツ少年団から24人が出場し、５㎞女子の部で
４人が入賞しました

大会名物のかき雑炊
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お知らせお知らせお知らせお知らせ

「募集」「イベント」「お知らせ」など
暮らしに役立つ情報をお届けします。お知らせ

月 日 坂地区 横浜地区 小屋浦地区

12月
29日（日） ※収集なし

※収集なし ※収集なし
30日（月）もやせるごみ（臨時収集）
31日（火）

※収集なし
もやせるごみ（臨時収集）もやせるごみ（臨時収集）

１月
1 日（水）

※収集なし ※収集なし
2 日（木）もやせるごみ（臨時収集）
3 日（金） ※収集なし もやせるごみ（臨時収集）もやせるごみ（臨時収集）

直接搬入について
12月28日（土）～１月５日（日） は、安芸クリーンセンター及び、たいびエコセンター
へのゴミの直接搬入はできません。

坂地区の 和７年１月１日（水）の「もえる粗大」ごみの収集は、１月７日（火）に変更します。
問合せ　役場環境防災課　☎820－1506

　任期満了による坂町長選挙が、 和７年１月21日（火）に告示され、 和７年１月26日
（日）に投票が行われる予定です。
　この坂町長選挙の立候補予定者説明会を次のとおり開催します。立候補を予定している方、
または、その代理の方は必ずご出席ください。
開催日時　12月20日（金）10時から
開催場所　坂町役場　２階　研修室
※詳しくは、坂町選挙管理委員会までお問い合わせください。
問合せ　坂町選挙管理委員会　☎820－1510

坂町長選挙立候補予定者説明会を開催します

　10月27日（日）に執行された衆議院議員総選挙及び最高裁判所裁判官国民審査の坂町で
の投開票結果は次のとおりです。
衆議院小選挙区選出議員選挙（届出順）

候補者名 得 票 数
中　原　つよし 289票
岸　田　文　雄 3,366票
山　田　はじめ 767票
うぶはらとしふみ 168票
平　本　浩　一 1,272票
投票総数 5,998票
有効投票数 5,862票
無効投票数 136票
投票率 57.88％

最高裁判所裁判官国民審査
その他の投票（１人～
６人の罷免を可とする） 2,523票

投票総数 5,993票
有効投票数 5,867票
無効投票数 126票
投票率 57.83％

第50回衆議院議員総選挙結果

衆議院比例代表選出議員選挙（届出順）
政党等の名称 得 票 数

日本共産党 230.000票
国民民主党 677.563票
立憲民主党 1,012.436票
社会民主党 120.000票
参政党 174.000票
日本維新の会 529.000票
れいわ新選組 348.000票
公明党 506.000票
自由民主党 2,282.000票

投票総数 5,998票
有効投票数 5,879票
無効投票数 119票
投票率 57.88％

各投票所別投票率（衆議院小選挙区選出議員選挙）
投 票 区 投票所名 投 票 率
第１投票区 シモハナ Hall 28.66％
第２投票区 上條集会所 23.27％
第３投票区 横浜ふれあいセンター 33.80％
第４投票区 小屋浦ふれあいセンター 46.89％

（期日前投票は含まれていません。）

和6年度　年末年始の「もやせるごみ」の臨時収集について

全国町村長大会
　全国町村会（会長・吉田町長）は
11月20日（水）、東京都内で全国
町村長大会を開き、大会運営委員
会で決定した14項目の決議案の他、
全国的な防災・減災対策、国土強
靱化の推進に関する緊急決議、少
子化対策の強化と地方創生の推進
に関する特別決議を満場一致で決
定しました。さらに35項目の大会
要望も一括採択し、これらの決議
及び要望事項を地元選出国会議員、
政府要路に対して、適宜有効な方
法で行うことを決定し、閉会しました。
　大会では全国926の町村長や関係者が一堂に会する中、吉田町長が挨拶。「我が国の
少子高 化と人口減少の進行は、社会、経済、地域など様々な分野において、深刻な影
響を及ぼしている。この現状を打破するには、国全体として、これらの問題に立ち向か
い、東京一極集中を是正し、地方分散型の国づくりを強力に推進するとともに、持続可
能な地域社会を追求していかなければならない。我々町村長は、相互の連携を一層強固
にして、これらの課題に一致結束し、積極果敢に取り組んでいこうではないか」と強く
訴えました。
　終了後の記者会見では「本日採択いただいた特別決議・緊急決議・要望等は、全国
926の町村長の総意であり、実現に向け、政府、国会の関係の皆さまに強く働きかけて
いく」と述べ、関係者の理解と協力を求めました。
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お知らせお知らせお知らせお知らせ

・現行の保険証は 和６年12月２日で発行を終了します。
・坂町国民健康保険や広島県後期高 者医療保険の保険証は、
　最長で 和７年７月31日まで使用できます。

【現在お持ちの保険証の有効期限が切れた後は…】
マイナ保険証（※１） 医療機関を受診する方法

あり 「マイナ保険証」を使って受診してください。

なし
「資格確認書」を使って受診してください。
※現在お持ちの保険証の有効期限前に、自動的に、保険
証の代わりになる資格確認書をお届けします。

（※１）…保険証利用登録をしたマイナンバーカード

健康保険証が廃止され、マイナ保険証を
　　　　　　基本とする仕組みにかわります

　年末年始の帰省者の駐車場不足を考慮し、公的施設を一定期間無料開放します。

開放期間：12月28日（土）～１月５日（日）

年末年始の帰省者用臨時駐車場を無料開放します

和６年　年間スローガン

今日もまた  あなたの無事故  待つ家族

年末交通事故防止県民総ぐるみ運動　12月１日（日）～12月10日（火）

運動の重点
①　歩行者の安全な通行の確保
②　高 運転者及び二輪車運転者の
　　交通事故防止
③　飲酒運転等の根絶
④　自転車等の安全利用の推進

「自転車安全利用五則」
①　車道が原則、左側を通行
　　歩道は例外、歩行者を優先
②　交差点では信号と一時停止を守って、
　　安全確認
③　夜間はライトを点灯
④　飲酒運転は禁止
⑤　ヘルメットを着用

町民ひろば
臨時駐車場は
利用できません。

ロジコムグラウンド

ロジコムグラウンド

保健センター

保健センター

横浜小学校

横浜小学校

坂小学校

坂小
学校

シモ
ハナ
 Hal
l

体
育
館

小屋浦小学校

小屋浦小学校

坂中学校 横浜公園

マツ
ダト
レー
ニン
グ

セン
ター
鯛尾

問合せ　役場環境防災課　☎820－1540

カードリーダーで
マイナンバーカードを
保険証として登録

できます！

カードリーダーの種類により、
カードの置き方が異なります。
不明な場合は医療機関の受付で
お尋ねください。

写真のある面を
読み取れるように
置きます。

問合せ　役場保険健康課　☎820－1504

・場内での事故、盗難等につ
いては、坂町は一切責任を
負いません。
・指定期間以外の利用はでき
ません。
・指定区域外には駐車しない
でください。

ご安心ください。
マイナ保険証がな
くても保険診療を
受けられます。

※暗証番号をお忘れの方は、暗証番号の再設定が必要です。
マイナンバーカードを持って、役場税務住民課、横浜ふれあいセンター、小屋浦ふれ
あいセンターへお越しください。

医療機関での受付方法
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お知らせお知らせお知らせお知らせ

　11月３日（日）に町民セン
ターで、第40回坂町文化祭が
開催され、芸能部13団体が日
ごろの練習の成果を発表しま
した。
　町内小中学校の特別出演・
坂町心身障害児者ゆずりはの
会の特別作品展示や、地域活
動支援センター ワイワイハ
ウスの雑貨販売・町内のパン
やお菓子などの販売があり、
賑やかで楽しい文化祭となり
ました。

菊花展
　今年も奥廻 豊太郎さん
（坂西三丁目）から菊花を提供
していただき、町民センター
入口に展示しました。
　文化祭では多くの方に菊花
を観賞していただきました。

坂町文化祭が開催されました
Instagramで
他の写真も掲載
しています。

　７月１日豪雨の影響により、坂町横浜東二丁目（ ヶ谷踏
切付近）の町道横浜三部16号線は、通行止めとしていまし
たが、11月25日（月）から歩行者等（自転車及び電動車椅
子含む）の通行ができるようになりました。
　１日も早い完成に向けて、工事を進めますので、引き続
き、ご理解とご協力をお願いします。
問合せ　役場建設課　☎820－1512

釜ヶ谷踏切付近の
　　　　通行規制一部解除について

　全国一斉に実施される秋の全国火災予防運動の一環行事として、11月10日（日）に、坂
町消防団による消防パレード・消火栓訓練を実施しました。パレードでは安芸消防署坂出張
所のご協力のもと、火災予防の広報活動を、消火栓訓練では消防団が地域の方々に消火栓の
使用方法の指導を行いました。
　火災が発生しやすい時季を迎え、防火意識の一層の向上に努め火災の発生を防止しましょう。

消防パレード・消火栓訓練を実施しました

10月の火災件数　０件（年間累計　１件）　　救急件数　63件（年間累計　633件）
守りたい　未来があるから　火の用心

　坂町循環バスは、坂・北新地線、横浜・北新地線、小
屋浦・北新地線の３路線を運行しています。
　みなさまのご要望にお応えして、今年度から土曜日の
運行を開始しました。
　また、午後からの便も、以前より増便して運行してい
ますので、おでかけの際は、お気軽に「坂町循環バス」
をご利用ください。
問合せ　役場都市計画課　☎820－1513

坂町循環バスに乗ってみよう！ 

利用料金
中学生以上 150円
小学生　　　 70円

運行日
月～土曜日（日・祝日運休）

横浜東一丁目横浜東一丁目

横浜小学校横浜小学校

横浜東二丁目横浜東二丁目

踏切踏切

　11月３日（日）に横浜小学校グラウンドで、
第38回坂町消防団消防競技大会が開催され、消
防団員は、平素のポンプ操法訓練の成果を存分
に発揮しました。
優　勝　横浜第２分団　第２部
準優勝　横浜第１分団　第１部
３　位　横浜第３分団　第６部

坂町消防団消防競技大会が開催されました

▲横浜第２分団　第２部
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お知らせお知らせお知らせお知らせ

と　き　12月14日（土）９時30分～11時30分
ところ　坂小学校体育館、横浜小学校体育館、小屋浦小学校体育館
内　容　レクリエーションスポーツ（ミニテニス、ドッヂビー等）
対　象　小学３年生～６年生　　　　　　　持ち物　タオル、水筒、体育館シューズ
申込み　当日各会場で受付　　　　　　　　主　催　坂町スポーツ推進委員協議会
問合せ　Ｂ＆Ｇ海洋センター　☎884－2525
※運動ができる服装でご参加ください。

友遊サタデーを開催します

　広島圏都市計画区域区分等に関する都市計画の変更について、案の縦覧を行います。

縦覧期間 12月９日（月）～12月23日（月）まで

縦覧場所
【区域区分に関する変更案】
広島県土木建築局都市計画課
役場都市計画課

【用途地域に関する変更案】
役場都市計画課

意見書の提出方法 12月23日（月）まで（当日消印有効）に、提出することができます。

意見書の
提出先・問合せ

【区域区分に関すること】
〒730-8511
広島市中区基町10-52
広島県土木建築局都市計画課
☎513－4117

【用途地域に関すること】
〒731-4393
安芸郡坂町平成ヶ浜一丁目1-1
坂町役場　都市計画課
☎820－1513

広島圏都市計画区域区分等の変更案について

と　き　12月８日（日）９時～12時（受付８時45分）
コース　坂駅南口→八幡神社→頭部みはらし公園→植田天満宮→坂駅南口
集合解散　坂駅南口
対　象　どなたでも（小学３年生以下は保護者同伴のこと）
持参物　水筒、タオル、雨具等
参加費　200円（保険料等）
問合せ　Ｂ＆Ｇ海洋センター　☎884－2525

第203回　ようよう坂町ウオーキング

と　　き 和７年３月22日（土）
　　　　　14時05分　試合開始予定（仙台89ERS戦）
と こ ろ　広島サンプラザホール　※指定席に現地集合
募集人数　150人（申込多数の場合は抽選）
　　　　　※広島広域都市圏内にお住まいの方が対象です。
募集期間　12月11日（水）まで
参 加 費　大人2,100円　高校生以下800円　※小学生以下は保護者同伴
応援方法　２階サイドＥ席及びＧ席で広島広域都市圏としてまとまって応援します。
応募方法　広域都市圏ポイント（以下としポ）アプリによる応募
問 合 せ　●としポアプリに関すること　広島広域都市圏ポイント運営事務局　☎0570－783－671
　　　　　●イベント詳細に関すること　広島広域都市圏協議会事務局　☎504-2017

広島広域都市圏　広島ドラゴンフライズ共同応援を行います

広島ドラゴン
フライズを
みんなで
応援しよう！

　認知症の方や介護をされている方、認知症に関心のある方が集まって語り合える場所です。
悩み事を共有して、介護のヒントやアドバイスをもらったり、経験談をきいて自分の生活に
役立てたり…。今回のプログラムは、『体感しよう！カーブス流の運動』です。
と　き　12月25日（水）14時～15時30分
ところ　フジグラン安芸　１階フードコート内
参加費　無料（飲食物はフジで各自購入してください。）
問合せ　居宅介護支援事業所　さいせい　☎820－1780
　　　　坂町地域包括支援センター　　　☎885－3701

認知症サポートカフェ～認知症の方にやさしいひととき～
坂うめじろうカフェ 

　宝くじの受託事業収入を財源として実施しているコミュニティ助成事業を活用し、平成ヶ
浜東地区住民福祉協議会がコミュニティ活動に必要な備品（テレビ、パソコン、音響設備、
机、椅子、棚、草刈機、倉庫等）の整備を行いました。
　整備した備品は、住民同士の交
流機会の創出、地域の活性化、高
者及び子育て世代の孤立の防止

等に活用されます。

問合せ　役場企画財政課　☎820－1507

宝くじの助成金でコミュニティ活動備品を整備しました
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お知らせお知らせお知らせお知らせ

　放送大学は、 和７年４月入学生を募集しています。
出願期間　11月26日（火）～３月11日（火）まで
　幅広い世代の学生が、大学卒業や学びの楽しみなど、様々な目的で学んでいます。資料を
無料で差し上げます。お気軽にご請求ください。
問合せ　放送大学広島学習センター　☎247－4030

放送大学の入学生を募集します

ところところ

13時35分

13時
13時30分

13時45分

14時15分
14時50分

とき

13時30分～15時
※開場13時

越しください。駐車場には限りがあります。なるべく公共機関でお越しくだ駐車場には限りがあります。なるべく公共機関でお越し駐車場には限りがあります。なるべく公共機関でお越駐車場には限りがあります なるべく公共機 。関 越越 く関でお越しくしくださお越し 。関で 越しください越 いで だお関 だだ関でお越

　坂町には現在、14名の母子保健推進員がいます。それぞれに担当地区があり、子育て世帯
に対する声掛けや見守り、「はじめての絵本」等の配布や母子保健事業の支援を行っています。

母子保健推進員の活動内容
●地域の子育て家庭に対する見守り・声掛け
●母子保健事業の通知や絵本などの配布
●母子保健事業の受付・計測のお手伝い
●伝承遊び交流会の実施
●２歳児歯科相談、３歳児健診での 
「ぼすいさんと遊ぼうコーナー」の実施
●定期的な研修会の実施

母子保健推進員は子育て世帯の身近な存在です。
　　　気軽に「ぼすいさん」と呼んでくださいね！

「母子保健推進員」って知っていますか？

ユマニチュードとは…
知覚・感情・言語による包括的なコミュニケーションで「見る」「話す」「触れる」「立つ」

の４つを柱としたケア技法です。さまざまな困難に直面している高 者ケアに光を与えるだ
けでなく、ケアする人のバーンアウトを防ぐなど、ケアを受ける人、行う人双方に “明らか
な変化” をもたらすとして注目を集めています。

と　き　１月18日（土）14時～15時30分
ところ　安芸区総合福祉センター３階大会議室（安芸区船越南三丁目2-16）
講　師　森山　由香（ユマニチュードチーフインストラクター）
対　象　どなたでも（定員100名）
申込み QRコードまたは役場保険健康課等に設置しているチラシでFAXにて申し込んでくだ

さい。
主　催　広島市安芸区地域保健対策協議会
問合せ　一般社団法人安芸地区医師会（担当者：上田）☎823－4931
　　　　 hama-g002@aki.hiroshima.med.or.jp

広島市安芸区在宅医療・介護連携推進事業
優しさを伝える認知症ケア技術 ユマニチュード講座を開催します
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お知らせお知らせ

　農林水産省では、 和７年２月１日現在で「2025年農林業センサス」を実施します。
　農林業センサスは、農林業の実態を明らかにし、国や都道府県、市区町村はもちろん各方
面にわたり、広く利用できる総合的な統計資料を得るための調査です。全国の農家や林家を
はじめ、すべての農林業関係者を対象に行われる『農林業の国勢調査』ともいうべきものです。
　皆様のお宅や会社等に調査員が調査に伺いましたら、ご協力をお願いします。

統計調査を装った「かたり調査」にご注意を
　調査員は、身分を証明する顔写真付きの「調査員証」を携帯しています。調査員証の掲
示がないなど不審に思われた場合は、即答を避け、問合せ先までご連絡ください。

問合せ　役場企画財政課　☎820－1507

2025年農林業センサスにご協力ください（「かたり調査」に注意）

と　き ところ 申込み・問合せ

保健・福祉の相談
平日９時～17時
第２・４土曜日

８時30分～12時30分

役場１階
相談予約はこちら→

保健・福祉総合相談室
☎820－1550

消費生活相談
毎週木曜日
９時～16時

※12日（木）はありません。
役場２階　企画財政課 役場消費生活相談窓口

☎820－1535

人権・行政相談所 12月４日（水）
10時～15時

町民センター
人権擁護委員・行政相談委
員・司法書士・民生児童委
員が相談をお受けします。

役場民生課
☎820－1505

こころの健康相談
要予約

12月５日（木）
13時30分～15時30分

熊野町地域福祉会館
担当　瀬野川病院医師
申込期限　12月２日（月）

広島県西部保健所
広島支所
☎513－5521

弁護士による
無料法律相談
要予約

12月16日（月）
13時30分～16時30分

平成ヶ浜福祉センター
担当 いちじょう法律事務所

坂町社会福祉協議会
☎885－2611

相 その悩み相談してみませんか

坂町道徳作文コンクール入選者決定
　町内在住の小学５年生から中学３年生を対象に、「道徳」に関する作文を募集したとこ
ろ、多数の応募があり、厳正なる審査の結果、入選者が決定しました。今後とも、道徳
心の向上に心がけ、地域・国際社会に貢献できる主体性のある「坂町っ子」となられます
よう期待しています。なお、特選作品の本文を順次掲載しますので、道徳について、ご
家族で話し合っていただく機会になればと思います。

小学校５年の部
山下　実華（坂 小 学 校）
野田　彩乃（横浜小学校）
奥川　裕陽（小屋浦小学校）
森　功喜　 （坂 小 学 校）
小学校６年の部
玉理　夏帆（横浜小学校）
宮﨑　新　 （小屋浦小学校）
中学校１年の部
金子　千紘（坂 中 学 校）

水野　雄哉（坂 中 学 校）
德地　蒼太（坂 中 学 校）
中学校２年の部
今西　咲希（坂 中 学 校）
河﨑　心花（坂 中 学 校）
中学校３年の部
川崎　美優（坂 中 学 校）
古谷　彩世（坂 中 学 校）
隠居　蒼　 （坂 中 学 校）

小学校５年の部
服部　光佑（坂 小 学 校）
小学校６年の部
灘　翔真　 （小屋浦小学校）
中学校１年の部
川瀨　蒼太（坂 中 学 校）
中学校２年の部
木村　結菜（坂 中 学 校）
中学校３年の部
久保田　歩（坂 中 学 校）

特選（５作品） 入選作品（14作品）

の
よ
う
な
話
し
始
め
の
音
や
言

葉
の
一
部
を
何
回
か
繰
り
返
す

『
連
発
』
や
、「
ぼ
ー
く
ね
」
の

よ
う
な
話
し
始
め
の
音
を
引
き

延
ば
す
『
伸
発
』、「
…
ぼ
く

ね
」
の
よ
う
な
最
初
の
言
葉
が

出
ず
、
つ
ま
っ
て
し
ま
う
『
難

発
』
な
ど
が
あ
る
。

ぼ
く
の
症
状
は
『
難
発
』

で
、
特
に
、
あ
行
と
さ
行
、
た

行
が
言
い
づ
ら
く
、
つ
ま
っ
て

し
ま
う
。
い
つ
も
つ
ま
る
わ
け

で
は
な
く
、
調
子
が
よ
け
れ
ば

す
ら
す
ら
と
話
せ
る
時
も
あ

る
。
お
母
さ
ん
の
話
で
は
、
ぼ

く
の
き
つ
音
は
３
歳
頃
か
ら
始

ま
り
、
最
初
は
連
発
や
伸
発

だ
っ
た
ら
し
い
。
ぼ
く
は
全
く

覚
え
て
い
な
か
っ
た
が
、
昔

の
動
画
を
見
せ
て
も
ら
う
と
、

「
つ
、
つ
、
つ
、
つ
め
た
い
。」

「
あ
ー
ー
か
ち
ゃ
ん
。」
と
い
う

し
ゃ
べ
り
方
を
し
て
い
て
、
と

て
も
び
っ
く
り
し
た
。

先
日
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
『
フ
ク

チ
ッ
チ
』
と
い
う
番
組
で
、
き

つ
音
に
つ
い
て
の
特
集
を
し
て

お
り
、
お
母
さ
ん
と
一
緒
に
見

た
。
そ
こ
で
、
き
つ
音
と
い
っ

て
も
、
み
ん
な
そ
れ
ぞ
れ
症
状

が
ち
が
う
こ
と
が
分
か
っ
た
。

ま
た
、
仕
事
の
面
接
の
時
に
ど

も
っ
て
上
手
く
い
か
な
か
っ
た

り
、
話
し
方
が
変
だ
と
仲
間
外

れ
に
さ
れ
た
り
、
苦
労
さ
れ
て

い
る
人
が
た
く
さ
ん
お
ら
れ
る

こ
と
が
分
か
っ
た
。
み
ん
な
、

ぼ
く
と
同
じ
で
、
話
す
時
に
言

葉
が
つ
ま
ら
な
い
よ
う
に
工
夫

を
さ
れ
な
が
ら
話
し
て
い
た
。

言
葉
が
出
て
こ
な
け
れ
ば
、「
あ

の
ー
。」と
か
「
え
っ
と
さ
ぁ
。」

と
か
、
最
初
に
言
っ
て
か
ら
話

す
と
話
し
や
す
か
っ
た
り
、
言

い
に
く
い
言
葉
を
他
の
言
葉
に

言
い
か
え
た
り
、
手
話
を
使
っ

て
い
る
人
も
い
た
。

ぼ
く
は
、
今
ま
で
、
こ
の
話

し
方
で
か
ら
か
わ
れ
た
こ
と
は

一
度
も
な
い
。
音
読
す
る
時
や

み
ん
な
の
前
で
発
表
す
る
時

に
、
言
葉
が
出
な
く
て
泣
き
そ

う
に
な
る
こ
と
も
あ
る
け
れ

ど
、
み
ん
な
何
も
言
わ
ず
に
聞

特
選
作
品

ぼ
く
は
、
話
す
時
に
言
葉
が

つ
ま
る
こ
と
が
あ
る
。
話
し
た

い
の
に
、
息
が
つ
ま
っ
て
、
最

初
の
言
葉
が
出
て
こ
な
い
。
初

め
て
気
に
な
っ
た
の
は
３
年
生

の
時
だ
っ
た
。
ぼ
く
に
と
っ
て

は
普
通
の
こ
と
だ
っ
た
け
れ

ど
、
あ
る
時
、
お
母
さ
ん
が
、

「
光
佑
の
言
葉
が
つ
ま
る
の
は
、

き
つ
音
っ
て
い
う
ん
だ
よ
。」

と
、
教
え
て
く
れ
た
。

き
つ
音
は
、
話
し
始
め
の
言

葉
が
つ
ま
っ
た
り
、
言
葉
が
す

ら
す
ら
出
て
こ
な
か
っ
た
り
す

る
発
話
障
害
の
ひ
と
つ
で
「
ど

も
り
」
と
も
い
わ
れ
る
。
く
わ

し
い
原
因
は
、
ま
だ
は
っ
き
り

分
か
っ
て
お
ら
ず
、
治
療
法
も

確
立
さ
れ
て
い
な
い
。
主
な
症

状
は
、「
ぼ
、
ぼ
、
ぼ
く
ね
」

ぼ
く
と
き
つ
音

　
　
　

坂
小
学
校
５
年

服は
っ

部と
り

光こ
う

佑す
け

犯罪被害に遭った時の相談先について（相談無料、秘密厳守）
　誰もが予期せぬ犯罪被害に巻き込まれる可能性があります。警察への届け出を躊躇する
ことについても、幅広く相談に対応しています。少しでも気になることがあれば、相談し
てください。
主な相談先
公益社団法人広島被害者支援センター（月～土　９時～17時）　☎544－1110
性被害ワンストップセンターひろしま（24時間365日）　☎＃8891　☎0120－8891－77　☎298－7878

道徳作文道徳作文
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い
て
く
れ
る
。
ぼ
く
が
き
つ
音

だ
と
い
う
こ
と
を
知
ら
な
か
っ

た
り
、
気
付
い
て
い
な
か
っ
た

り
す
る
人
も
い
る
だ
ろ
う
。
も

し
、
こ
れ
か
ら
ぼ
く
の
き
つ
音

が
ひ
ど
く
な
っ
て
も
、
ぼ
く

は
、
多
分
、
大
丈
夫
だ
と
思
っ

て
い
る
。
そ
れ
は
、
坂
小
学
校

の
み
ん
な
は
と
て
も
優
し
く
、

小
さ
な
頃
か
ら
、
ぼ
く
の
こ
と

を
あ
り
の
ま
ま
受
け
入
れ
て
く

れ
て
い
る
か
ら
だ
。

し
か
し
、
み
ん
な
が
み
ん

な
、
き
つ
音
の
人
に
優
し
い
と

い
う
わ
け
で
は
な
い
だ
ろ
う
。

そ
れ
は
、
き
つ
音
の
こ
と
を
知

ら
な
い
人
が
ま
だ
ま
だ
た
く
さ

ん
い
る
か
ら
で
は
な
い
だ
ろ
う

か
。
知
ら
な
い
こ
と
で
誤
解
さ

れ
た
り
、
変
に
思
わ
れ
た
り
、

い
じ
め
ら
れ
た
り
す
る
人
も
い

る
か
も
し
れ
な
い
。
そ
ん
な
こ

と
が
あ
っ
た
ら
、
き
つ
音
の
人

は
も
う
話
せ
な
く
な
る
か
も
し

れ
な
い
。

学
校
で
、「
大
き
な
声
で
は

き
は
き
あ
い
さ
つ
を
し
よ
う
。」

ぼ
く
は
、
こ
れ
か
ら
、
き
つ

音
の
こ
と
を
た
く
さ
ん
の
人
に

伝
え
た
い
し
、
知
っ
て
ほ
し

い
。
世
の
中
に
は
、
様
々
な
病

気
や
障
害
が
あ
る
け
れ
ど
、
伝

え
る
努
力
や
知
る
努
力
を
す
る

こ
と
で
、
み
ん
な
に
理
解
が
広

が
り
、
差
別
や
い
じ
め
の
な
い

世
界
に
な
る
と
い
い
な
と
、
ぼ

く
は
思
う
。

と
か
、「
自
分
か
ら
進
ん
で
あ

い
さ
つ
を
し
よ
う
。」
と
か
言

わ
れ
る
こ
と
が
あ
る
。
で
も
そ

れ
は
、
き
つ
音
の
人
に
と
っ
て

辛
い
時
も
あ
る
と
知
っ
て
ほ
し

い
。「
お
は
よ
う
。」
や
「
あ
り

が
と
う
。」
は
、
ぼ
く
た
ち
に

と
っ
て
は
す
ご
く
言
い
づ
ら
い

言
葉
の
ひ
と
つ
だ
か
ら
だ
。
き

つ
音
の
種
類
や
症
状
、
辛
さ
な

ど
を
少
し
で
も
知
っ
て
く
れ
る

人
が
増
え
た
ら
、
ぼ
く
た
ち

は
、
き
つ
音
を
気
に
せ
ず
、
か

く
さ
ず
、
安
心
し
て
話
せ
る
よ

う
に
な
る
と
思
う
。

き
つ
音
に
な
る
人
は
100
人
に

ひ
と
り
く
ら
い
ら
し
い
。

「
ぼ
く
、
100
人
に
ひ
と
り
の
い

つ
材
か
も
し
れ
ん
。」

と
言
っ
た
ら
、
お
母
さ
ん
は

笑
っ
て
い
た
。
坂
小
学
校
の
児

童
は
313
人
だ
か
ら
、
計
算
上
、

坂
小
に
は
き
つ
音
の
人
が
３
人

は
い
る
と
い
う
こ
と
に
な
る
。

も
し
か
し
た
ら
、
ぼ
く
と
同
じ

気
持
ち
の
人
が
坂
小
の
ど
こ
か

に
い
る
の
か
も
し
れ
な
い
。

ぼ
く
の
将
来
の
夢
は
、
医
者

に
な
る
こ
と
で
す
。
外
科
医
に

な
っ
て
、
た
く
さ
ん
の
人
を
笑

顔
に
し
た
い
で
す
。

ぼ
く
が
生
ま
れ
る
前
、
ぼ
く

の
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
は
ガ
ン
を

患
っ
て
い
ま
し
た
。
ぼ
く
が

今
、
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
と
幸
せ
に

過
ご
せ
て
い
る
の
は
、
病
院
の

方
々
の
治
療
の
お
か
げ
だ
と
聞

い
て
い
ま
す
。
お
ば
あ
ち
ゃ
ん

の
ガ
ン
は
と
て
も
大
き
か
っ
た

そ
う
で
す
が
、
外
科
医
の
先
生

が
、
全
て
取
り
除
い
て
く
れ
ま

し
た
。
そ
の
お
か
げ
で
、
今
こ

う
し
て
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
と
同
じ

時
間
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
て

い
ま
す
。
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
と
話

す
と
元
気
が
出
る
し
、
お
ば
あ

ち
ゃ
ん
が
作
る
ご
飯
は
と
て
も

お
い
し
い
で
す
。
お
ば
あ
ち
ゃ

ん
と
笑
い
合
え
て
い
る
の
は
、

外
科
の
方
々
の
お
か
げ
だ
と
感

自
分
の
夢
に
向
か
っ
て

　
　
　

小
屋
浦
小
学
校
６
年

灘な
だ

翔し
ょ
う

真ま

じ
、
本
当
に
感
謝
し
て
い
ま

す
。ぼ

く
が
医
者
に
な
ろ
う
と
強

く
思
う
よ
う
に
な
っ
た
理
由

が
、
も
う
一
つ
あ
り
ま
す
。
ぼ

く
は
、
小
さ
い
頃
か
ら
医
療
ド

ラ
マ
を
見
る
こ
と
が
好
き
で
し

た
。
た
く
さ
ん
の
人
の
命
を

救
っ
て
、
患
者
さ
ん
だ
け
で
な

く
、
家
族
や
親
し
い
人
た
ち
を

笑
顔
に
し
て
い
る
姿
を
見
て
、

自
分
も
医
者
の
仕
事
を
や
り
た

い
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。特

に
好
き
な
医
療
ド
ラ
マ

は
、「
Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ｙ
Ｏ

Ｍ
Ｅ
Ｒ

〜
走
る
緊
急
救
命
室
〜
」で
す
。

ド
ラ
マ
の
中
で
、
主
人
公
の
喜

多
見
チ
ー
フ
が
言
っ
て
い
た
台

詞
が
心
に
残
っ
て
い
ま
す
。

「
待
っ
て
い
た
ら
助
け
ら
れ
な

い
命
が
あ
る
。」

ぼ
く
は
、
こ
の
言
葉
を
聞
い

て
、
も
し
も
目
の
前
に
苦
し
ん

で
い
る
人
が
い
た
ら
、
真
っ
先

に
助
け
に
行
き
た
い
、
自
分
が

で
き
る
こ
と
を
尽
く
し
た
い

と
、
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。平

成
30
年
に
起
こ
っ
た
西
日

本
豪
雨
災
害
で
は
、
小
屋
浦
地

区
で
16
人
の
尊
い
命
が
奪
わ
れ

ま
し
た
。
当
時
の
自
分
は
ま
だ

小
さ
か
っ
た
で
す
が
、
あ
の
時

も
今
と
同
じ
よ
う
に
、
悲
し
む

人
を
減
ら
し
た
い
、
小
屋
浦
の

人
た
ち
の
笑
顔
を
守
り
た
い

と
、
強
く
願
っ
た
こ
と
を
覚
え

て
い
ま
す
。
今
で
も
、
日
本
各

地
で
さ
ま
ざ
ま
な
自
然
災
害
が

起
き
て
い
ま
す
。
ニ
ュ
ー
ス
で

は
、
死
者
の
方
の
名
前
や
悲
し

ん
で
い
る
人
た
ち
の
顔
が
映
し

出
さ
れ
ま
す
。
そ
の
度
に
、
一

人
で
も
多
く
の
人
を
助
け
た
い

と
い
う
思
い
が
強
く
な
っ
て
い

ま
す
。

今
、
ぼ
く
は
、
小
学
６
年
生

で
す
。
亡
く
な
る
方
や
悲
し
む

方
を
ゼ
ロ
に
し
た
い
、
小
屋
浦

を
明
る
く
し
た
い
と
願
っ
て
、

総
合
的
な
学
習
の
時
間
で
、「
防

災
カ
ル
タ
」
を
作
り
ま
し
た
。

昨
年
度
か
ら
い
ろ
い
ろ
な
場
所

と
で
す
。
勇
気
を
出
し
て
声
を

か
け
る
こ
と
で
、
い
ち
早
く
異

変
に
気
づ
き
、
周
り
の
助
け
や

救
急
車
な
ど
を
呼
ぶ
こ
と
が
で

き
る
と
思
い
ま
す
。

三
つ
目
は
、
自
分
で
考
え
て

行
動
す
る
こ
と
で
す
。
小
学
校

に
来
て
く
だ
さ
っ
た
こ
と
の
あ

る
ス
ー
パ
ー
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

尾
畠
さ
ん
が
、

「
み
な
さ
ん
に
一
番
伝
え
た
い

こ
と
は
、
自
分
の
頭
で
考
え

る
こ
と
で
す
。
そ
し
て
、
何

か
少
し
で
も
行
動
を
起
こ
す

こ
と
で
す
。」

と
、
話
し
て
く
だ
さ
い
ま
し

た
。
緊
急
事
態
の
時
は
、
素
早

く
判
断
す
る
こ
と
が
重
要
で

す
。
自
分
で
考
え
て
行
動
す
る

こ
と
で
、
一
人
で
も
多
く
の
命

を
救
い
た
い
で
す
。

現
在
、
小
屋
浦
に
は
、
病
院

が
一
つ
も
あ
り
ま
せ
ん
。
一
方

で
、
高

の
方
が
た
く
さ
ん
住

ん
で
お
ら
れ
て
、
病
院
へ
行
く

に
は
、
小
屋
浦
の
地
域
外
や
町

外
に
出
か
け
な
い
と
い
け
な
い

へ
行
っ
て
、「
防
災
カ
ル
タ
」

を
通
し
て
た
く
さ
ん
の
人
の
防

災
意
識
を
高
め
て
き
ま
し
た
。

ぼ
く
た
ち
が
作
っ
た
「
防
災
カ

ル
タ
」
は
、
広
島
県
府
中
市
、

山
口
県
、
大
分
県
、
さ
ら
に

は
、
タ
イ
の
バ
ン
コ
ク
に
ま
で

広
ま
っ
て
い
ま
す
。
ぼ
く
た
ち

の
思
い
を
、
日
本
を
こ
え
て
、

世
界
へ
と
届
け
る
こ
と
が
で
き

て
、
と
て
も
う
れ
し
く
感
じ
て

い
ま
す
。
そ
し
て
、
自
分
の
夢

に
向
か
っ
て
一
歩
進
め
ら
れ
た

よ
う
な
気
が
し
て
い
ま
す
。

医
者
に
な
る
夢
を
叶
え
る
た

め
に
は
、
こ
れ
か
ら
も
一
歩
ず

つ
進
み
続
け
な
け
れ
ば
い
け
ま

せ
ん
。
そ
の
た
め
に
、
心
が
け

た
い
こ
と
を
三
つ
考
え
ま
し
た
。

一
つ
目
は
、
勉
強
で
す
。
医

者
に
な
る
た
め
に
は
、
い
ろ
い

ろ
な
試
験
を
乗
り
こ
え
な
い
と

い
け
ま
せ
ん
。
だ
か
ら
、
し
っ

か
り
と
勉
強
に
励
ん
で
、
必
ず

試
験
に
合
格
し
た
い
で
す
。

二
つ
目
は
、
苦
し
ん
で
い
る

人
が
い
た
ら
、
見
捨
て
な
い
こ

状
況
で
す
。
だ
か
ら
、
ぼ
く
が

医
者
に
な
っ
て
、
技
術
を
磨
き

上
げ
、
小
屋
浦
に
帰
っ
て
来
よ

う
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
、
小

屋
浦
の
方
々
の
命
を
守
り
、
町

の
人
た
ち
を
笑
顔
に
し
て
い
き

た
い
で
す
。

こ
れ
か
ら
も
、
自
分
で
考
え

た
三
つ
の
こ
と
を
心
が
け
て
、

一
つ
ず
つ
取
り
組
ん
で
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
、
お

ば
あ
ち
ゃ
ん
を
助
け
て
く
だ

さ
っ
た
外
科
医
の
後
に
続
い
て

い
け
る
よ
う
に
、
一
歩
ず
つ
、

一
歩
ず
つ
、
前
進
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

道徳作文道徳作文道徳作文道徳作文

愛の献血にご協力ください
と　き　12月21日（土）
　　　　10時～12時、13時15分～16時
ところ　パルティ・フジ坂
問合せ　役場保険健康課　☎820－1504

健康な皆さんの善意
の献血が、輸血を必
要としている方の命
を救います。
ご協力お願いします。
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和６年　秋の叙勲の栄に
瑞宝単光章

　元坂町消防団長　車地 健二氏が、永年に
わたり、消防行政の進展に貢献された功績が
認められ、瑞宝単光章を受章されました。車
地氏は、消防団に48年間在職し、団長として
８年間、団員を指揮されました。特に平成30
年７月豪雨に際しては、住民の避難誘導や行
方不明者の捜索を行う等、尽力されました。

生涯スポーツ功労者表彰
　スポーツの健全な普及及び発展に貢献し、
スポーツの振興に顕著な成果を上げたスポー
ツ関係者及びスポーツ団体を表彰する生涯ス
ポーツ功労者及
び生涯スポーツ
優良団体表彰が
行われ、中川 ゆ
かり氏が受賞さ
れました。

和６年　秋の叙勲の栄に
旭日双光章

　元坂町議会議員　中 雅洋氏が、公共に対
し顕著な功績のあった方に贈られる旭日双
光章を受章されました。中氏は、平成７年
に坂町議会議員に初当選し、 和５年４月
までの７期28年にわたり、豊富な経験と卓
越した見識をもって町政発展のために尽力
されました。

広島県老人クラブ連合会理事長表彰
　多年にわたり老人クラブの育成指導に貢献され、老
人福祉の増進に寄与された功績により、縫部 洋耀 氏
（刎条親和会会長）、平田 徹 氏（中村地区長命会会
長）が広島県老人クラブ連合会理事長表彰を受賞され
ました。

▲左から　縫部会長、平田会長

瀬戸内海環境保全
地区組織活動功労者表彰

　永年にわたり地域の
公衆衛生の向上・推進
に貢献された功労に対
し、坂町公衆衛生推進
協議会が瀬戸内海環境
保全地区組織活動功労
者表彰を受賞されまし
た。

▲坂町公衆衛生推進協議会
　縫部会長

税に関する作品の表彰
　11月11日（月）に役場２階研修室で、「税に関する作品の表彰」を行い、町内の小中学校
の児童・生徒を表彰しました。

安芸地区租税教育推進協議会
海田間税会主催「税の標語」

坂町教育委員会教育長賞
小仙　清士郎（坂小学校６年）
森本　奏音　 （横浜小学校６年）
宮﨑　新　　 （小屋浦小学校６年）
海田間税会会長賞
片桐　杏菜　 （坂小学校６年）

全国納税貯蓄組合連合会
国税庁主催「税についての作文」

坂町教育委員会教育長賞
黒瀬　小春（坂中学校３年）
広島県法人会会長賞
三浦　想葉（坂中学校３年）

公益社団法人広島安芸法人会主催
「税に関する絵はがきコンクール」

公益社団法人広島安芸法人会会長賞
小坂　咲有（横浜小学校６年）

▲後列左４番目から　三浦さん、黒瀬さん
　前列左から　小坂さん、宮﨑さん、小仙さん、森本さん、片桐さん

中国中学校駅伝競走大会　坂中学校陸上競技部男子　優勝
　11月17日（日）に中国中学校駅伝競走大会が開催され、広島県内の中学校が出場しまし
た。
　56校が出場した男子は６区間17.05kmのコースで競われ、坂中学校陸上競技部が52分47
秒の大会新記録で優勝しました。１区から６区まで６人全員で力を合わせ、３秒差で優勝を
勝ち取りました。

第１区　中冨　将弥 （３年）
第２区　沖野　佑太 （３年）区間２位
第３区　末岡　凛太郎 （３年）
第４区　水戸　拓真 （２年）区間１位 区間新
第５区　小仙　悠太郎（３年）区間２位
第６区　主枝　史成 （３年）区間１位 区間新

　これにより、12月15日（日）に滋賀県で
開催される全国中学校駅伝大会へ出場します。
　男子の部は12時15分から開始し、BS日テレ
で生中継されます。 ▲後列左から　 貞永コーチ、池本さん、山本さん、 

向井さん、中冨さん
　前列左から　 主枝さん、小仙さん、水戸さん、 

末岡さん、沖野さん

坂町ホームページに
スポーツの結果を掲載中！
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ポルテベースボールクラブ親善野球大会
　10月26日（土）に海田総合公園
野球場でポルテベースボールクラブ
親善野球大会が開催され、坂軟式野
球スポーツ少年団が優勝しました。

坂町公式LINEでスポーツの結果を受け取りたい方は
受信設定 欲しい情報で「 スポーツの結果」を選択してください。

坂町老人クラブ連合会　親善ペタンク大会
　10月29日（火）にロジコムグラウンドで、第23回坂町
老人クラブ連合会親善ペタンク大会が開催され、25チー
ム75名が参加しました。
優勝　植田にこにこチーム

水夢フェスティバル水泳大会
　10月20日（日）に第19回水夢フェスティバ
ル水泳大会が開催され、横浜童泳会の選手が参
加しました。
中学生～一般女子50m背泳ぎ １位 伊藤　明澄
中学生～一般女子50mバタフライ １位 縫部　颯希
中学生～一般女子100m個人メドレー １位 井上　璃海
小学５・６年男子50m自由形 １位 池本　汐凪
小学３・４年女子25m背泳ぎ １位 吉岡　藍 ▲左から　伊藤さん、井上さん、縫部さん、

　　　　　吉岡さん、池本さん

ベイサイドビーチ坂スポーツフェスタ2024　リゼムビーチサッカー大会
　11月４日（月・祝）にベイサイドビーチ坂スポーツフェスタ2024リゼムビーチサッカー
大会が開催され、FC坂ジュニアがU12の部で優勝しました。

● 65歳以上の方を対象に、９月末に予防接種券等を 
送付しています。
●接種期間は、 和７年１月31日（金）までです。
問合せ　役場保険健康課　☎820－1504

インフルエンザ・新型コロナウイルス感染症予防接種の接種期間は
１月31日までです

接種を希望される方は、
早めに受けてください。

町内企業求人コーナー

職　種　調理員　　　　　　　　　　　勤務先　特別養護老人ホームたかね荘
募集人数　５名程度　　　　　　　　　　給　与　時給1,020円
勤務時間　８時30分～17時、または11時～19時30分
問合せ　広島県済生会福祉総合センター　☎820－7773（担当　坂本）
　坂町は、情報の提供を行うもので、就職の斡旋を行うものではありません。上記にお
問い合わせください。

拳友杯空手道交歓大会
　10月14日（月・祝）に、第23回拳友杯空手道交
歓大会が開催され、坂スポーツ少年団から12名が参
加しました。
形競技
小学生９級以下の部　優勝　吉野　伊織
小学生３・４級の部　優勝　須田　智喜
小学生団体　優勝　須田・岡野・須田

▲左から　 吉野さん、須田（晴）さん、 
須田（智）さん、岡野さん

呉・賀茂地区中学校新人大会
　11月９日（土）～10日（日）
に呉・賀茂地区中学校新人大
会が開催され、坂中学校の生
徒が活躍しました。

優勝　野球部
２位　サッカー部

▲野球部
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保 険 健 康 だ よ り保 険 健 康 だ よ り康健

◎申込み・問合せ　保健センター　☎885－3131
講座名 と　き ところ 内　容

筋力アップ
教室

12月３日（火）
９時30分～11時30分

横浜ふれあい
センター

持参物 タオル、バスタオルまたは
体操マット、お茶、筆記用具

申込締切  開催日の前日
　　　　（初めて参加される方のみ）

12月３日（火）
13時～15時 町民センター

12月20日（金）
13時30分～15時30分

小屋浦ふれあい
センター

100万歩
歩いて元気に
なろう会

12月12日（木）
９時30分～11時30分

町民センター

持参物 タオル、バスタオルまたは
体操マット、お茶、筆記用具

申込締切  開催日の前日
　　　　（初めて参加される方のみ）12月26日（木）

９時30分～11時30分

３Ｂ体操
（体験会）
初級コース
要申込

12月５日（木）
９時30分～11時30分 町民センター

持参物 タオル、バスタオルまたは
体操マット、お茶

申込締切  開催日の３日前

禁煙相談
要申込

12月26日（木）
13時30分～15時 保健センター

対　象 禁煙に興味のある方、禁煙
にチャレンジしたい方、ま
たはその家族（３組限定）

さかっ子ひろば
（育児相談）

12月５日（木）
13時15分～13時55分受付 保健センター

内　容  計測、健康相談、栄養相談
対　象  ９～12か月の赤ちゃん

12月６日（金）
13時15分～13時55分受付 なかよしハウス

内　容  計測、健康相談、栄養相談
対　象  ０～８か月の赤ちゃん

両親学級
要申込

12月15日（日）
９時30分～12時 保健センター

沐浴体験や妊婦ジャケットの着用体
験など、パパにもママにもうれしい
内容が盛りだくさんです。

１歳６か月児健診 12月18日（水）午後
個別にお知らせします シモハナ Hall 和５年４月22日～６月８日生ま

れの子

ごっくん教室
要申込

12月23日（月）
10時～11時30分 保健センター 離乳食講習会和６年８月生まれの子

もぐもぐ教室
要申込

12月24日（火）
10時～11時30分 保健センター 離乳食講習会和６年５月生まれの子

※筋力アップ教室、100万歩歩いて元気になろう会、3B体操は運動ができる服装、靴で参加
してください。

～１に運動　２に食事
よい習慣で健康生活～

あなたは大丈夫？ 放っておけない「ゲーム障害」
「ゲームに依存してしまう状態」は病気です

和元年５月、WHOにおいて、ゲームに依存してしまう「ゲーム障害」が疾患として認定
されました。
「ゲーム障害」とは
　ゲームに熱中し、利用時間をコントロールできなくなり、日常生活に支障をきたすことを
「ゲーム障害」といいます。患者数ははっきりとわかっていませんが、「ネット依存」が疑わ
れる人のうち、約90％がゲーム障害だったというデータもあります。
　「朝起きられない」、「昼夜逆転」、「欠席・欠勤」、「ひきこもり」などのほか、「物にあたり、
壊す」、「家族に対する暴力」などといった問題が生じることもあります。

ゲーム障害の８つの兆候を知ろう！
① ゲームをする時間がかなり長くなった
② 夜中までゲームを続ける
③ 朝起きられない
④ 絶えずゲームのことを気にしている
⑤ ほかのことに興味を示さない
⑥ ゲームのことを注意すると激しく怒る
⑦ 使用時間や内容についてうそをつく
⑧ ゲームへの課金が多い

　これらの兆候が見られる場合、まずは注意することが大切です。注意して、ゲーム時
間が減ったり、やめることができればあまり問題はありません。
　注意してもゲームをする時間が減らない場合、ゲーム障害が疑われます。
　医療機関や保健所、保健センター等に支援を求めましょう。

子どもへの対処について　～４つのポイント～

① ゲームをやり始める年 を遅くする
② １日のプレイ時間、時間帯、場所を決める
③ ルール作りには子どもの意向も尊重する
④ ゲーム以外の生活を充実させる

　大人が作ったルールを押し付けても、子どもはそれを守ることはできま
せん。
　どんなことから始められるか、何ならできるかを一緒に考え、ルール作
りをしていくことが大切です。

問合せ　保健センター　☎820－1504

ネット依存が疑われる人
成人　　推定421万人
中高生　推定 93万人

ネット依存

SNS・動画
37％

ゲーム障害
90％

作

ント

令和６年12月１日　広報さか 　第820号 令和６年12月１日　広報さか 　第820号23 22



康健食育だより

12月１日は世界エイズデー
Ｕ＝Ｕ（ユー・イコール・ユー）　知ることから、もう一度

エイズとは
　エイズはHIVというウイルスに感染しておこる病気です。
　HIVに感染してもすぐにエイズを発症するわけではなく、HIV検査を受けなければ感染し
ているかどうかはわかりません。
　免疫が低下して発症するまで数年と、ある一定期間、自覚症状のない時期が続くことが特
徴です。

Ｕ＝Ｕ（ユー・イコール・ユー）とは
　抗HIV療法を継続することで、血液中のウイルス量が検査で検出できない程度に、最
低６か月以上継続的に抑えられているHIV陽性者からは、性行為によってHIVが感染す
ることがないことも確認されています。
　このことは、Undetectable（検出限界値未満）＝Untransmittable（HIV感染しない）、
略して「Ｕ＝Ｕ」 と呼ばれています。
　治療の進歩でHIV陽性者の生活は大きく変わり、HIV感染の予防にもその進歩に支え
られた様々な選択肢が用意されるようになりました。

世界でも日本でも身近な問題です
〇世界には約3900万人のHIV感染者とエイズ患者がいます。（※１）
〇日本のHIV感染者とエイズ患者の新規報告数は960件（※２）で、６年連続での減少
から増加へ転じました。
※１： 和４年末時点。国連合同エイズ計画の発表による。
※２： 和５年の速報値

感染経路について
〇性行為（同性間・異性間）による感染
〇血液を介しての感染（注射器具の共用など）
〇母親から赤ちゃんへの母子感染

☞POINT：感染経路は限られており、予防することができます！

検査を希望する方へ
無料・匿名で検査が受けられます。（要予約）
〇 和６年12月３日（火）
〇 和７年１月７日（火）
〇13時～15時（広島県農林庁舎１階　相談室にて）
※毎月第１火曜日に開催
問合せ　広島県西部保健所広島支所　☎513－5521

まずは知ろう
そして、

正しい知識を
持とう

りり

食育だより
　寒い季節になりましたね。この時季は空気が乾燥するため、かぜやインフルエンザの流行
が心配ですね。予防するためには、バランスのよい食事をとり、体を温め、休養を十分にと
り、免疫力を高めることが大切です。水分をしっかりとること、乾燥を防ぐことが大切です。

冬を元気に過ごすための食事のポイントは…
① １日に３食バランスのよい食事を心がける。特に朝ごはんをしっかり食べる。
　 気温や体温も下がっている朝にしっかりと朝ごはんを食べることで、噛むことや、
食べたものを吸収するために内臓が動き出し、からだを中から温めます。

② 肉・魚・卵などのたんぱく質をしっかりとる。
　 たんぱく質はからだを温める大切な栄養素です。筋肉量を増やすことで基礎代謝を
上げ、からだをじっくりと温めることができます。

③ ビタミン類をしっかりとる。
　 緑黄色野菜に多く含まれるビタミンＡは、鼻やのどの粘膜を強くし、ウイルスの侵
入を防ぎます。大根や白菜などの野菜、果物に多く含まれるビタミンＣはウイルス
を追い出す働きがあります。

　12月は、食生活改善推進員による健康料理教室はお休みです。

☆おからのココアパウンドケーキ ＜下準備＞
オーブンを180℃に予熱。
たまごを溶きほぐす。
＜作り方＞
① ボウルにおからパウダー、純ココアパウ
ダー、ベーキングパウダーをふるい入れる。

② ①にグラニュー糖を加えて泡立て器で軽く混
ぜ、牛乳を加えて混ぜ合わせる。

③ ②にたまご、キャノーラ油を加えて混ぜ合わ
せる。

④ 型に流し入れ、空気を抜いてオーブンで25
～30分焼く。（竹ぐしを刺して、生地がつい
てこなければ焼き上がりです。）

材料 17×８㎝型
１台分

おからパウダー
純ココアパウダー
ベーキングパウダー
グラニュー糖
たまご
牛乳

キャノーラ油

30g
10g

小さじ１
50g
１個
150ml
大さじ２

８人で分けると１人分91kcal

　おからパウダーを使ったヘルシーなパウンドケーキを
紹介します。クリスマスのケーキにいかがでしょうか。

　おからパウダーを使った、グルテ
ンフリーのパウンドケーキです。小
麦粉を使わないので、ヘルシー志向
の方におすすめです。しっとりとし
た食感で優しい甘さのケーキです。

毎月19日は「食育の日」！
12月19日は家族一緒にご飯
を食べよう。
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入 居 者 募 集 ！
　次の住宅で入居者を募集しています。（11月22日現在）役場３階建設課に申込
書、入居世帯の情報が分かる書類を提出してください。詳細はお問い合わせくだ
さい。

問合せ　役場建設課　☎820－1512
住宅名 北新地二丁目住宅
住宅種別 公営住宅
所在地 北新地二丁目３番78 構造等 鉄骨造３階建（ 和元年度建設）
戸数・間取り等 １戸・２号棟306号室　1DK／41.6㎡

住宅使用料 18,300円～27,300円
（収入階層による） 駐車場使用料 3,000円　※１世帯１台に限る

申込期間 12月３日～12月19日 入居可能時期 １月中旬以降

選定方法 入居申込者が募集戸数を超える場
合は、公開抽選により決定します。入居条件 ペット不可

入居資格

１．同居親族があること。（婚約者を含む）
２．入居者もしくは同居者が坂町出身者（その親または祖父母のいずれかが坂
町出身者である場合を含む）または町内に一定期間住所もしくは勤務地を
有する者。（※住所の一定期間は１年以上、勤務地の一定期間は２年以上）

３．納付すべき税等を滞納していないこと。
４．収入が基準以内であること。（入居者全員の政 月収が158,000円以内）
５．入居申込者及び同居者が暴力団員ではないこと。

住宅名 坂町有住宅（めじろコーポこやうら）
１号棟 １号棟 ２号棟 ３号棟

住宅種別 町有住宅
（一般世帯向け定期借家） 町有住宅（子育て世帯向け定期借家）

構造等 鉄筋コンクリート造５階建
昭和60年度建設

鉄筋コンクリート造５階建
昭和60年度建設（平成29年度改修）

戸数・間取り等 １戸（405号室）
3DK／約53㎡

７戸
2LDK／約53㎡

９戸
3DK／約53㎡

10戸
3DK／約53㎡

住宅使用料 45,800円
（共益費800円別）

１～２階　35,000円／３階　34,000円／
４階　33,000円／５階　32,000円（共益費800円別）

その他 ※子育て世帯向け住戸と
は異なります。

※２年経過時に、最年少の同居者が18歳になる年度
末まで再契約できます。
※町有住宅には、子育て仲間の出会いが生まれる場と
して子育て支援センター（小屋浦パオちゃんルーム）
を設置しています。

共通項目
所在地 坂町小屋浦一丁目７番 駐車場使用料 2,000円　※１世帯１台に限る

入居資格

１．【一般世帯】同居親族（婚約者を含む）があること。
　　【子育て世帯】同居親族に中学校就学中までの児童があること。（妊娠中を含む）
２．納付すべき税等を滞納していないこと。
３．坂町営住宅及び坂町特定公共賃貸住宅からの転居者でないこと。
４．入居申込者及び同居者が暴力団員でないこと。

入居条件 ペット不可 申込期間 随時募集中　※先着順
選定方法 入居申込者の資格審査により決定します。

住まい住まい

子育て支援センター　なかよしハウス　☎820－1770
と　き・ところ 内容等

公園に行こう
「公園で遊ぼう」

12月12日（木）
10時～11時30分
きらり・さかなぎさ公園

対　象  乳幼児を子育て中の親子
持参物  飲み物・帽子等
申込み  不要

育児講座
「レジンで箸置きを
作ろう」

12月13日（金）
10時～11時30分
なかよしハウス

　日々の食事に彩りを！
対　象  町内在住の親子６組（概ね０～３歳児）
講　師  北　晶子
申込み  12月１日から、直接またはお電話で。

　園開放は坂町ホームページをご確認ください。
坂町
ホームページ

子育て支援センター　小屋浦パオちゃんルーム　☎080－8241－1175
ikuchan-sakatown2056@docomo.ne.jp

と　き・ところ 内容等

親子わくわく広場
「ベビーヨガ」

12月10日（火）
10時～11時

パオちゃんルーム

　赤ちゃんと一緒にポーズを取り、楽しくスキン
シップしましょう。
※動きやすい服装でお越しください。
対　象  首が座った赤ちゃんから１歳６か月まで
持参物  飲み物・バスタオル　
講　師  倉益　志歩　　 申込み  お電話で。

アイシングクッキー
「Xmasオーナメント
作り」

12月13日（金）
10時～

パオちゃんルーム

　デコレーションしたクッキーをオーナメントと
して飾って楽しみましょう。
持参物  エプロン・お手ふき・持ち帰り容器
定　員  ５組
講　師  まるなみち　　 申込み  お電話で。

子育てスペース　あみーご☆きっず
オープンスペース＋クリスマス会（申込不要、無料、出入り自由）

と　き  12月６日（金）10時～11時30分　 ところ  町民センター　２階ロビー
対　象  乳幼児とその保護者
　今月はオープンスペースです。簡単なクリスマス工作を予定しています。
　みんな遊びに来てね。次回は１月31日を予定しています。

問合せ　矢張　☎080－7942－5787

　横浜公園のふかふかの落ち葉のシャワーは子どもたちも
大好き！落ち葉や木の実でいろいろつくってあそべるよ。

申込み・問合せ
 hagukumi.saka@gmail.com

と　き  12月３日（火）10時～13時30分
　　　　（受付９時40分開始）
ところ  横浜公園
集合場所  横浜公園駐車場（駐車場代200円）
対　象 ０歳から未就学の子どもと、その保護者
参加費  １組500円　保険料等
定　員  ５組（定員になり次第締め切り）

申込み QRコードまたは上記の
メールアドレスからお申
し込みください。

先月は、玉ねぎの
皮で染物に挑戦し
たよ！

詳しくは
こちらから
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和７年度に保育園・認定こども園へ入園を希望する児童（２号認定及び３号認定）の申
し込みを、下記のとおり受け付けます。

申込書の配布及び受付
受付は先着順ではありません。 和７年度中（ 和７年４月～ 和８年３月）に入園

希望の方は、申込書、在職証明書等を揃えて、期限までに提出してください。

※配布及び提出は土曜開庁日（12月14日、12月28日、１月11日）も受け付けています。

【町内保育園及び認定こども園】

施設名 種別 住所・電話 定員（認定区分ごと）
１号 ２号 ３号

坂みみょう保育園
保育所

坂西二丁目２番12号
☎884－3007 －名 90名 50名

小屋浦みみょう保育園 小屋浦二丁目38番27号
☎886－8835 －名 30名 10名

横浜若竹こども園 認定
こども園

横浜東一丁目４番５号
☎885－8111 25名 107名 48名

なぎさ若竹こども園 平成ヶ浜二丁目２番95号
☎820－1793 20名 38名 22名

【認定区分】
区分 年 要件 利用できる施設（種別） 申込み先
２号 満３歳以上 保護者が左記の

「保育を必要とする事由」
のいずれかに該当する事

保育所・認定こども園 坂町
３号 満３歳未満

【保育時間】

施設名 保育の必要量
保育標準時間 保育短時間

坂みみょう保育園 ７時30分～18時30分
８時30分～16時30分小屋浦みみょう保育園

横浜若竹こども園 ７時～18時なぎさ若竹こども園

配布 受付 時間 ところ

12月２日（月）から 和６年12月２日（月）から
和７年１月15日（水）まで ８時30分～17時30分 役場民生課

問合せ　役場民生課　☎820－1505

入園案内入園案内

  保育園・認定こども園入園案内
令和
７年度

【保育を必要とする事由及び保育の必要量】
事由 内容 保育の必要量

就労

フルタイム就労を想定した利用時間
１か月の就労時間が120時間以上の場合 保育標準時間

パートタイム就労を想定した利用時間
１か月の就労時間が48時間以上120時間未満の場合 保育短時間

妊娠・出産 産前８週間（多胎児妊娠の場合は14週間）から産後８週間
を経過する日の翌日が属する月末までにあたる場合 保育標準時間

疾病・障害 疾病・障害により保育が必要と認められた場合 保育標準時間

介護・看護 親族等の介護・看護により保育が必要と認められた場合
※介護等に要する時間は就労に同じ

状況に応じて
認定

災害復旧 地震・風水害・火災その他の災害の復旧に当たっている場合 保育標準時間

求職活動 求職活動（起業の準備を含む）を継続的に行っている場合
※保育期間は０～２歳は２か月、３～５歳は３か月です。 保育短時間

就学
１か月48時間以上120時間未満、学校や職業訓練校等に
通っている場合 保育短時間

１か月120時間以上、学校や職業訓練校等に通っている場合 保育標準時間
虐待・DV 虐待やDVの恐れがある場合 保育標準時間

育児休業
育児休業取得時（育児休業法に基づくものに限る）に既に保
育を利用していて継続利用が必要であると認められる場合
※育児休業の対象となる児童は入園不可

保育短時間

【入園の決定】
　①　家庭内の保育環境を考慮し、保育の必要性の高い児童から入園を決定します。
　②　入園できる基準に該当しない場合は、入園できません。
　③　保育施設の定員に余裕のない場合は、希望の園に入園できない場合があります。
　　　特に、「なぎさ若竹こども園」については、平成ヶ浜住宅入居者の児童が優先となります

ので、ご了承ください。
　④　審査の後、２月上旬に内定通知を送付します。４月入園の方には、入園決定通知を

和７年３月下旬に送付します。

第76回人権週間
　12月４日から10日までは「人権週間」です。人権週間では、世界人権宣言の意義を
訴えるとともに人権尊重思想の普及高揚を呼びかけています。
　いじめや虐待、性被害等のこどもの人権問題、インターネット上の人権侵害、障害
のある人や外国人、アイヌの人々、性的マイノリティ等に対する不当な差別や偏見、
同和問題、ハンセン病問題といった多様な人権問題が依然として存在しています。
　これらの問題を解決し、国連の持続可能な開発目標（SDGs）が掲げる「誰一人取り
残さない」社会を実現するには、私たち一人一人が人権尊重の重要性を改めて認識し、
他人の人権に配慮した行動を取ることが大切ではないでしょうか。
　「人権週間」を機に、私たち一人一人が主体的に豊かな人権意識を育て、明るく住み
よい社会をつくりましょう。

入園案内入園案内
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イベント・講座イベント・講座

（第256号）
【今月の休館日】
☆町民センター 毎週月曜日、12月27日（金）～１月４日（土）
☆Ｂ＆Ｇ海洋センター 毎週月曜日、12月27日（金）～１月４日（土）
☆シモハナ Hall 毎週水曜日、12月27日（金）～１月４日（土）

【問合せ・申込み】町民センター　☎820－1515

「新春カラオケを楽しむ会」参加者大募集「新春カラオケを楽しむ会」参加者大募集
　ご家族、ご友人、もちろんお一人でもお気軽にご参加ください。

　　　　　 和７年２月11日（火・建国記念日の日）９時30分～

　　　　　町民センター
参 加 費　坂町文化協会に加入している団体の方   500円
　　　　　上記以外で町内の方 1,500円
　　　　　町外の方 3,000円
定　　員　100名（定員になり次第、受付を締め切ります。）
申込締切　12月26日（木）17時
申込方法 最寄りの申込窓口で参加申込書に必要事項をご記入の上、 

参加費を添えてお申し込みください。（印鑑またはマイナンバーカード持参）
申込窓口　坂町文化協会事務局（町民センター）、坂公民館、シモハナ Hall、
　　　　　横浜ふれあいセンター、小屋浦ふれあいセンター
問 合 せ　町民センター　☎820－1515

と　き

ところ

坂マンドリンクラブ《クリスマスコンサート》
と　き　12月８日（日）開演14時～（開場13時30分）
ところ　シモハナ Hall　交流スペース
主　催　坂マンドリンクラブ
共　催　坂町教育委員会　　後　援　坂町文化協会
入場料　無料
ハンドベル演奏・マンドリン独奏・フルート＆ピアノ演奏あり

イベントイベント

第15回　歌声広場　　♬懐かしい歌を元気よくみんなで歌えばこわくない‼
と　き　12月19日（木）13時30分～
ところ　シモハナ Hall　交流スペース
主　催　アミーチ俱楽部
共　催　坂町教育委員会・坂町文化協会

申込不要　入場無料

問合せ　シモハナ Hall　☎885－5321
（前回の歌声広場）

　学校運営協議会とは、学校と保護者や地域が、ともに知恵を出し合い、子どもた
ちの豊かな成長を支え、「地域とともにある学校づくり」を進める仕組みです。
　今回は、坂中学校の活動について紹介します。

～図書整備ボランティアの活動がスタートしました！～
　今年度より、坂中学校では、PTAによる図書整備ボランティア活動を行っています。
　第１回目は、10月23日（水）、９名のボランティアの方にご来校いただき、文化
祭の「しおりコンクール」の準備をしていただきました。今後も定期的に活動を行っ
ていく予定です。
　読書の秋、生徒たちも図書室に行くことがますます楽しみになりそうです。

坂町学校運営協議会だより
（コミュニティ・スクール）

地域と
学校を
つなぐ No.6

アイシングクッキーでクリスマス！
　ツリーと長靴のおいしいクッキーにアイシングします。プ
レゼントのパーツづくりにも挑戦しますよ。可愛くラッピン
グして、お部屋に飾りましょう。
　自分へのご褒美にも、プレゼント用にもOK！あなたは誰
にプレゼントしますか？
と　き　12月22日（日）10時～12時
ところ　町民センター　調理実習室
講　師　大山　有記
対　象　どなたでも　16名
参加費　1,500円（材料費込み）
持参物　エプロン・三角巾・マスク（持ち帰りラッピングはこちらで用意します。）
申込み　12月15日（日）までにQRコードまたはお電話で。
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子育てにお悩みの方のご相談も受け付けています。
◎申込み・問合せ　役場民生課　☎820－1505　Fax820－1521 　　minsei@town.saka.lg.jp

「ふーぷ」茶輪会
と　き 12月４日（水）10時～12時
　　　　 1月８日（水）10時～12時
ところ　町民センター２階　ロビー
持参物　飲み物

よつばクラブ（障害のある人や地域の交流の場）
<ダンス教室>
と　き　12月 8 日（日）13時30分～15時
ところ　町民センター３階　会議室１
<料理教室>
と　き　12月15日（日）13時30分～15時30分
ところ　町民センター３階　調理実習室
主　催　坂町ゆずりはの会
※参加は、事前登録制です。お問い合わせくだ
さい。

今月の手話交流会「ようよう」
　聞こえる人と聞こえない人が、手話等を通して楽しく交流しています。

と　き ところ
12月 3 日（火）

10時～12時
（時間内の出入は自由です）

町民センター３階　会議室１
12月10日（火） 町民センター２階　ロビー　
12月17日（火） 町民センター３階　会議室１
12月24日（火） 町民センター２階　ロビー　

対　象　どなたでも（手話の経験問わず）

ぐるんぱさか 保護者向け説明会について
　ほほえみタウン坂にある児童発達支援センター「ぐるんぱさか」が行っている「療育」
についてのお話を聞いてみませんか？実際に社会福祉法人つつじの療育機関を利用して
いるお母さん・お父さんをお招きして、療育の内容や効果などについてお話をしていた
だきます。

◯と　き
　12月15日（日）９時45分～12時

◯ところ
　ほほえみタウン坂（植田四丁目３番28号）
※施設内または植田丘公園の下に駐車場を
　ご用意しています。

◯内　容
9時45分　受付
10時00分　開始
    　　　職員から療育や事業内容に

ついての説明
10時30分　保護者からのお話
11時00分　保護者交流会
12時00分　終了
※託児もあります。

◯申込み・問合せ
　社会福祉法人つつじ　ほほえみタウン坂　　児童発達支援センターぐるんぱさか
　☎847－2810
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10月の貸出ベスト３
一般書

「ナゾトキ・ジパングHANABI」 青柳碧人　著
「みたてのくみたて」 田中達也　著
「感動する地図帖」 イアン・ライト　編著
児童書

「あんなにあんなに」 ヨシタケシンスケ　著
「パンダのおさじとフライパンダ」

柴田ケイコ　作
「デジタルの未来図鑑」 岡嶋裕史　監修

年末年始の休館のお知らせ
　12月27日（金）から１月４日（土）の期
間を休館します。休館中は返却ポストをご利
用ください。ただし、視聴覚資料の返却は開
館時にカウンターまでお願いします。ご協力
よろしくお願いします。

10月の貸出ベスト３

年末年始の休館のお知らせ

ベストセラーズ
（11月３日　中国新聞）

1 59-60奥田民生の仕事／友達／遊びと金／健康／メンタル 奥田民生

2 ３か月でマスターするピアノ 本田聖嗣

3 すべてを蒸したい　せいろレシピ りよ子
4 地面師たち 新庄耕
5 団地のふたり 藤野千夜

ベストセラーズ新刊のご案内
一般書

「虚
きょ

の伽
が

藍
らん

」 月村了衛　著
「公式お札DEおりがみ新紙幣版」 ピロ　著
「１日１分読むだけで身につく保険の選び方大全100」

長尾義弘　著
児童書

「たれてる」 木のりたけ　作
「だるまさんがころんで」 林けんじろう　作
「いのちをまもる図鑑」 滝乃みわこ　文

その他、たくさんあります。
この本読んでみて！

「お菓子の由来物語」 猫井登　著
　お菓子に秘められた物語を明らかにした“由
来事典”。名前や形の由来だけでなく、現代にい
たるまでの変遷・歴史上の人物との関係性など、
お菓子のルーツを余すところなく紹介しています。
特に普段は見られない綺麗なお菓子たちの断面
図は見どころです。甘美な世界に誘う一冊です。

オススメ図書コーナー
「みんなでメリークリスマス」
　子どもの頃、クリスマスと聞くととてもワクワク
していました。クリスマスはいくつになってもワク
ワクしてしまいますね。そんな日に向けて、クリス
マスにまつわる不思議なお話、そして色々な性格
のサンタクロースやトナカイのお話を集めました。

新刊のご案内

この本読んでみて！

オススメ図書コーナー

展示
コーナー

「出張県立図書館：天文の本を読んで12月14日の彗星を見よう！」
11月30日（土）から12月19日（木）まで

おはなし会
ところ　町立図書館　おはなしルーム
じかん　10時30分～11時

折り紙体験コーナー
と　き　12月18日（水）
　　　　10時30分～11時30分
ところ　町立図書館　多目的閲覧室
内　容　着物
持参物　おりがみ・サインペン・はさみ

☆くれよんグループ
12月19日（木）

☆にこにこグループ
12月26日（木）

ネット貸出サービスの利用について
　図書館の本などを
ネットで予約するこ
とができます。また、
借りたい本などを最
寄りの４施設に取り
寄せることもできま
す。是非ご利用くだ
さい。

開館時間
火～金
９時～20時
土・日・祝日
９時～17時

町立図書館
☎886－3280

12月の休館日 ●休館日
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31 1 2 3 4

こちらから
予約できます

お話
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話民 会協化文

村
むら

田
た

　蒔
ま

仁
ひと

ちゃん
（坂西一丁目）令和５年12月11日生

太鼓や音遊びが大好きな蒔仁
さん。いっぱい遊んで「好き」
をたくさん見つけてね♪

問合せ　役場企画財政課　☎820－1507　　　 kikaku@town.saka.lg.jp

　このコーナーへの掲載を希望される場合は、誕生
日の前月10日までに、お子様の写真・氏名（ふりが
な）・住所・電話番号・生年月日・一言コメント（40
字程度）を役場企画財政課へ持参、またはメール（件
名に「広報」と記入）で提出してください。

　植田の地は、昔から狐田といわれ、付近の
城山に住むキツネが時おり里へ出ては田畑を
あらしていた。
　ところが、ある年の田植えのとき、すでに
日も落ち、一日も終わろうとしているのに、
田植えはなかなか終わりそうもなく、里人は
困惑していた。
　そのありさまを見たキツネが、田へやって
来て、残る田を全部植え、平素のご恩を返し
たつもりか、植えおわるとこっそりと帰って
いったという。 （昭和62年発行『坂の民話』より）

10 狐
きつね

田
だ

坂町文化協会団体の紹介 第９回

賀
が

堂
どう

流
りゅう

安
あ

芸
き

吟
ぎん

詠
えい

会
かい

　私たちが所属している賀堂流吟詠会は、 和６年12月１日で創流90周年を迎えます。
このたび、安芸吟詠会より、２名の方が永年表彰50年以上を受賞する事となりました。
　毎年県内８地区で行われる「けんみん文化祭」への出演は、「挑戦」「誇り」をもって
取り組み、詩歌吟詠は心身共に活力を与え、発声の腹式呼吸で気力の源、健康が維持で
きる伝統芸術です。
　心をうつ名詩を吟じ、常に会員同
士がふれあい、「和

なご

める会」であるこ
とを大切にしながら、さらなる発展
を目指して頑張って参りたいと思っ
ています。
　興味のある方は、ぜひ見学にお越
しください。

発行所／広島県安芸郡坂町役場企画財政課　☎082(820)1507
印刷所／株式会社ヤマワキ　☎0846（29）1535
坂町のホームページアドレス　https://www.town.saka.lg.jp

坂町の人口と世帯
（11月１日現在）

 　男： 6,014人  （前月比＋12）
 　女： 6,534人  （前月比　 0）
 　計：12,548人  （前月比＋12）

世帯数：  5,817世帯（前月比＋27）
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■QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

診療時間　９時～17時30分　　　休診時間　13時～14時
今月の休日当番医

日付 坂町・熊野町 府中町 広島市安芸区 海田町
１日
（日）

酒井医院（耳鼻咽喉科）
☎855－2629

なんば内科クリニック
☎282－4511

中野東クリニック
（内科・呼吸器内科）
☎893－3700

まりあ眼科クリニック
☎821－1166

８日
（日）

河原クリニック
（内科・呼吸器科）
☎820－1711

こさか内科
☎281－4482

浅田心療クリニック
（精神科）
☎888－1191

寺沢耳鼻咽喉科医院
☎824－1187

15日
（日）

片山医院（内科・外科）
☎854－0252

永田内科医院
☎285－0808

小野耳鼻咽喉科
☎888－2113

高橋医院（内科・小児科）
☎823－4602

22日
（日）

豊田内科医院
☎885－0280

瀬戸ハイム内科
☎285－0816

大木クリニック（内科）
☎823－2236

ちえ内科クリニック
☎847－6500

29日
（日）

済生会広島病院
（内科・整形外科）
☎884－2566

川内科クリニック
☎286－0050

安芸市民病院
☎827－0121

山野上内科クリニック
☎823－7272

31日
（火）

やまだ眼科
☎287－2123

原小児科
☎820－0606

受診を迷うときは、＃8000こどもの救急電話相談（平日19時から翌朝８時まで、土日祝
17時から翌朝８時まで）、＃7119成人の救急電話相談（24時間365日）もご利用ください。

今　月　の　納　税
口座振替日　12月25日（水）
　口座振替の登録をされて
いる方は、口座振替日の前
日までに残高の確認をお願
いします。

12月25日（水）
固定資産税 第３期分

１月６日（月）
国民健康保険税 第６期分
介護保険料（１号） 第９期分
後期高 者医療保険料 第６期分
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坂町悠々健康

3
令和７年

【注意事項】
・２㎞コースは、ベビーカーや車椅子などで参加することができます。
・10㎞及び５㎞コースは、一部階段の箇所があり、車椅子などでの参加は不可とします。
・本大会は、コース上の交通規制を行いません。
　参加者は、一般の歩行者、自転車、車道の自動車等に注意し、交通ルール及び係員の指示を
必ず守り、参加者自身で安全・安心な歩行をお願いします。
　申込書と参加料を添えて、町民センター、横浜ふれあいセンター、小屋浦ふれあいセンター、
シモハナ Hall、Ｂ＆Ｇ海洋センター、役場生涯学習課、坂公民館にお申し込みください。
※ネット申込み・郵便振替も可能です。（別途手数料が必要です。）

【主催】坂町悠々健康ウオーキング大会実行委員会
【共催】坂町・坂町教育委員会　　【後援】広島県国民健康保険団体連合会
【問合せ】坂町悠々健康ウオーキング大会実行委員会事務局
　　　　　（坂町教育委員会内）　☎820－1525

瀬戸内海満喫 春風そよ吹くお手軽横浜公園で自然満喫

７年７和７年23日

令和和７年７和７

12月１日（日）～2月28（金）
※郵便振替は12月12日（木）～2月28日（金）

申込期間

７年令和令令和７年７年７和７年

ウオーキング大会

※雨天決行

第14回

会　場　中国電力坂スポーツ施設
受　付　７時45分から
開会式　８時30分から

カキ雑炊を食べられるよ♪

参加費　大人  1,000円
　　　　小・中学生  500円
　　　　幼児 無料

（約2.5時間）
コース10㎞ （約1.5時間）

コース5㎞ （約40分）
コース2㎞

ネット申込OK！

坂町公式LINE　友だち登録はこちら坂町の役立つ
情報を発信中！
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