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保険健康課  行

安芸郡坂町平成ヶ浜一丁目１番１号

５
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５
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金
）　
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消
印
有
効

山 折 り

　
個
人
情
報
の
保
護
の
た
め
に

の
り
づ
け
に
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。な
お
、役
場
保
険
健
康
課
、

保
健
セ
ン
タ
ー
、各
ふ
れ
あ
い
セ

ン
タ
ー
に
提
出
す
る
場
合
は
そ

の
ま
ま
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
申
込
み
を
さ
れ
た
方
に
対
し
、問
診
票
や
検
査

キ
ッ
ト
等
を
送
付
し
ま
す
。待
ち
時
間
短
縮
の
た

め
に
、開
始
時
間
を
指
定
し
、通
知
し
ま
す
。指
定

さ
れ
た
時
間
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。な
お
、受
診
日

時
は
、申
込
み
順
に
指
定
し
ま
す
。申
込
者
の
人

数
・
内
容
に
よ
っ
て
は
、第
２
希
望
日
と
な
る
場
合

も
あ
り
ま
す
の
で
、ご
了
承
く
だ
さ
い
。

　
申
込
み
を
し
た
に
も
か
か
わ
ら
ず
、受
診
日
の

１
週
間
前
に
な
っ
て
も
問
診
票
等
が
届
か
な
い
方

は
、役
場
保
険
健
康
課
ま
で
、ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

差
出
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効
期
間

2024年
５
月

31日
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で

７
３
１
４
３
９
０

と　き ところ 申込み・問合せ

こころの健康相談
要予約

５月14日（火）
13時30分～15時30分

熊野町地域福祉会館
担当　呉やけやま病院医師
申込期限　５月10日（金）広島県西部保健所

広島支所
☎513－5521５月27日（月）

13時30分～15時30分

府中町老人福祉センター福寿館
担当　府中みくまり病院医師
申込期限　５月22日（水）

５月30日（木）
14時～16時

坂町立保健センター
担当　ふたば病院医師　
申込期限　５月27日（月）

坂町立保健センター
☎885－3131

心配ごと相談 ５月20日（月）
13時30分～16時 平成ヶ浜福祉センター 坂町社会福祉協議会

☎885－2611
弁護士による
無料法律相談
要予約

５月21日（火）
13時30分～16時

役場２階会議室
担当　広島みらい法律事務所

役場総務課
☎820－1510

人権・行政相談所 ６月５日（水）
10時～15時

町民センター
人権擁護委員、行政相談委
員、民生児童委員、司法書
士が相談をお受けします。

役場民生課
☎820－1505

相 その悩み相談してみませんか

　保健・福祉に関する相談のために役場にお越しになる際に、スマホやパソコ
ンから事前予約ができるようになりました。予約していただくことで、よりス
ムーズに相談を開始することができます。
　なお、お電話（☎820－1550）でも予約を受け付けます。

予約受付可能期間 相談内容例

前日の９時までに予約してくだ
さい。

（例）予約日が・・・・
①月曜日の場合、金曜日
②木曜日の場合、水曜日
　　までに予約をしてください。

こんなとき…
・どこに相談したらよいか分からない。
・だれにも相談ができず、一人で悩んでいる。
・困りごとが多くてどのようにしたらよいか分からない。
・障害を抱え、一人でどうしたらよいか悩んでいる。
・近所の人がどこにも相談できずに困ってそうで心配…
・子どもなのに親の世話をしているけど大丈夫？
・親の介護と子育てでしんどい（ダブルケア）　　など
どんなことでもお気軽に相談ください。

※相談には、役場窓口へ直接お越しいただくこともできます。
相談・問合せ　保健・福祉総合相談室　☎820－1550　FAX 820－1511
　　　　　　　  soudan@town.saka.lg.jp

相 保健・福祉の相談が事前予約できます
【５月１日（水）から受付開始】

予約はこちら

令和６年５月１日　広報さか 　第813号29


