
ウオーキング大会成人式
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今
年
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成
人
式
を
迎
え
ら
れ
る
皆
さ
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、
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か
ら
お
祝
い
申
し
あ
げ
ま
す
。
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会
人
と
し
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務
と
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が
課
せ
ら
れ
ま
す
。

将
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前
進
し
て
い
た
だ
く

た
め
に
、
坂
町
を
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げ
て
、
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門
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た
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ま
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成
人
式
の
対
象
と
な
ら
れ
る
皆
さ

ん
に
は
、
ぜ
ひ
ご
出
席
く
だ
さ
い
ま

す
よ
う
ご
案
内
い
た
し
ま
す
。

成
人
式
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象
者
（
敬
称
略
）

平
成
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年
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月
２
日
生
ま
れ

〜
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１
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生
ま
れ

※
町
内
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住
者
：

和
５
年
８
月
31
日
時
点

　

町
外
在
住
者
：

和
５
年
11
月
30
日
時
点
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地
区
区
分
に
つ
い
て
は
、
住
居
表
示
を
基

に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

※ 

名
簿
掲
載
を
希
望
さ
れ
な
い
方
を
除
い
て

い
ま
す
。 祝
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３月24日（日）
と こ ろ：中国電力坂スポーツ施設
参 加 料：  大人  1,000円   小中学生  500円   幼児  無料
申込期間： 1月15日（月） ～ 2月29日（木）まで
コ ー ス：

【注意事項】
　・10㎞及び５㎞コースは、一部階段の箇所があり、車椅子等での参加はできません。
　・２㎞コースは、ベビーカーや車椅子等で参加することができます。
　・本大会は、コース上の交通規制を行いません。
　　  参加者は、一般の歩行者、自転車、車道の自動車等に注意し、交通ルール及び係員の指
示を必ず守り、参加者自身で安全・安心な歩行をお願いします。

申 込 み：申込書と参加料を添えて、次の施設にお申し込みください。
 【受付施設】
 町民センター、横浜ふれあいセンター、
 小屋浦ふれあいセンター、Sunstar Hall、
 B&G海洋センター、役場生涯学習課、坂公民館
 ※郵便振替も可能です。（別途手数料が必要です。）

主　催　坂町悠々健康ウオーキング大会実行委員会
共　催　坂町・坂町教育委員会　　後援　広島県国民健康保険団体連合会
問合せ　坂町悠々健康ウオーキング大会実行委員会事務局（役場生涯学習課　☎820－1525）

第13回

参 加 者 募 集

連合会

坂町悠々健康
ウオーキング大会

受　付：７時45分から
開会式：８時30分から

①10㎞コース
（瀬戸内海満喫コース）
海を望みながらベイ
サイドビーチ坂を目
指すコース
（約2.5時間）

②５㎞コース
（横浜公園で自然満喫コース）
町内の町並みや公園
などを散策するコー
ス
（約1.5時間）

③２㎞コース
（春風そよ吹くお手軽コース）
幼児から高 者まで
幅広い年 層の方が
楽しめるコース
（約40分）

（雨天決行）

当日は、健康ブース・
食育ブース・かき雑炊を
用意しています。
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