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潮の香りと緑ゆたかな坂町

３

なぎさ若竹こども園 小屋浦みみょう保育園

横浜若竹こども園

坂みみょう保育園

と　き

集　合
解　散
コース

対　象
持参物
参加費
問合せ

3月19日（日）
10時～11時30分（受付9時30分～）
坂駅北口　　　　
パルティ・フジ坂（ようようまつり会場）
坂駅北口→平成ヶ浜中央公園→さか・なぎさ
公園→「世界の石」ロード→坂中学校→宝海
寺→恵比須社→坂郵便局→パルティ・フジ坂
どなたでも（小学3年生以下は保護者同伴のこと）
水筒、タオル、雨具等　　　　　　
200円（保険料等）
広島安芸商工会坂支所　☎885-1200

　みんなのまつり「ようようまつり」を３年ぶりに開催します。
　歌や音楽、ダンスなどを披露するステージパフォーマンスや、さかサンデー
マーケットなどの飲食・物販ブースなど楽しい企画が盛りだくさんです！
　皆さまお誘いあわせのうえ、ぜひお越しください。

～春の息吹とようようまつり満喫ウオーク！
と　き

集合・解散
コ－ス

対　象
持参物
参加費
問合せ

4月2日(日)
9時30分～11時30分（受付9時～）
　　広島文化学園大学
広島文化学園大学→さか・なぎさ公園→坂
町漁協前→森山一周道路→広島大橋下→
鯛尾→横浜公園（桜）→広島文化学園大学
どなたでも（小学3年生以下は保護者同伴のこと）
水筒、タオル、雨具等　　　　　　
200円（保険料等）
広島文化学園大学 広島 坂キャンパス
☎884-1001（平日9時～17時）

お花見ウオーク！

ようよう坂町ウオーキング
第182回 第183回

第39回

問合せ・申込み　ようようまつり実行委員会事務局（広島安芸商工会坂支所）　☎ 885-1200　FAX 884-2331

当日受付可

よ
う
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り

3月19日（日）9時～15時（雨天決行）
メイン
会場

サブ
会場パルティ・フジ坂 坂中学校グラウンド・体育館、

尾鷹公園

コミュニティスポーツ参加者募集中
・グラウンドゴルフ大会　　 ・ペタンク大会
・ビーチボールバレー大会　・ゲートボール大会
・坂町駅伝競走大会

•ステージパフォーマンス
　　　（町内団体出演）
•坂町特産品コーナー
•川本町特産品コーナー
•住宅相談コーナー
•さかサンデーマーケット
•キッズ起業家育成塾
　　　　　　  等を予定

種　目

問合せ　B&G海洋センター　☎ 884-2525

パルティ・フジ坂 •グラウンドゴルフ大会
•ペタンク大会
•ビーチボールバレー大会

坂中学校グラウンド・体育館

•第52回坂町駅伝競走大会
•第182回ようよう坂町ウオーキング 

平成ヶ浜地区内
•ゲートボール大会
尾鷹公園内

も
う
す
ぐ
１
年
生
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感染症対策

新型コロナワクチン接種について
ワクチン接種は任意です。強制ではありません。

感染症対策

2

広報さか３月号に掲載の講座やイベントは、新型コロナウイルス感染症対策のため、中止・
延期となる場合があります。最新の情報は、各問合せ先や坂町ホームページでご確認ください。

新型コロナワクチンの接種には予約が必要です。
接種券がお手元に届いた方で接種を希望される
場合は、予約してください。

Web予約 コロナワクチン予約窓口
(平日９時～17時）
☎ 820-1545

接種日程（３月）

予約は先着順です。空き状況によっては、ご希望に添えない場合があります。
ワクチンの供給等により、日時や使用するワクチンについては、今後変更する場合があります。

町民センター
※12歳以上対象

済生会広島病院
※中学生以下は
　　接種できません。

３月 11日(土）
３月 25日(土）

ファイザー(BA.4-5)
ノババックス

モデルナ(BA.4-5)

ファイザー(BA.4-5)15時30分～16時15分

接種会場 接種日 受付時間 ワクチン
９時00分～11時00分
13時30分～14時00分

３月 10日(金）
３月 24日(金）

14時00分～15時30分

　乳幼児用のワクチンは３回の接種を初回接
種として、２回目は３週間、３回目は８週間
の間隔を空けて接種します。
※オミクロン株対応ワクチンではありません。

６か月～４歳の方の接種について
　初回接種（１・２回目）及び追加接種
（３回目）が可能です。

５～11歳の方の接種について

令和５年３月１日　広報さか 　第799号令和５年３月１日　広報さか 　第799号

次の方は、コロナワクチン予約窓口までお問い合わせください

　オミクロン株対応ワクチンは、従来株とオミクロン株の両方の成分を含む「２価ワクチ
ン」です。初回接種（１・２回目）を完了された12歳以上のすべての方に、前回接種日から
３か月の間隔をあけて一人１回接種します。

オミクロン株対応ワクチンの接種について

　和５年４月以降のワクチン接種については、現時点では未定です。
詳細が分かり次第お知らせします。

初回接種（１・２回目）について
　12歳以上の方の初回接種は、坂町ではノババックスを使用します。
　オミクロン株対応ワクチンは、初回接種が完了しないと接種できません。

・初回接種（１・２回目）にノババックス以外を希望される方
・追加接種（３・４・５回目）でノババックスを希望される方
・乳幼児や小児のワクチンが接種できる医療機関を知りたい方
・接種券が届かない方、接種券を紛失した方、前回の接種を終えてから坂町に転入した方

傍聴の際には「マスクの着用」を
お願いします！！

　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、
議会を傍聴される皆様には、議場入場時に検温、
マスクの着用、手指消毒をお願いします。皆様
のご理解ご協力をよろしくお願いします。
　また、本会議の模様をインター
ネットでライブ中継及び録画中継
していますので、ご利用ください。

3月議会定例会
一般質問 ３月３日（金）10時

＜３月定例会「一般質問」の内容と通告順＞
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議会定例会

ところ
役場４階　議場
役場４階　議場

役場４階
第１委員会室

役場４階　議場

　
議案審議
一般質問・議案審議

予算審査特別委員会
　
予算採決

と　き
３月２日（木）10時～
３月３日（金）10時～
３月６日（月） ９時～
３月７日（火）９時～
３月８日（水）13時～

質　問　者
主枝　幸子
光岡　美里
中川ゆかり
大田　直樹
柚木　　喬
安竹　　正
奥村冨士雄
瀧野　純敏
向田　清一
出下　　孝
中　　雅洋
柚木　　喬

質　問　事　項順番
１
２
３
４
５
６
７
８
９
10
11
12

特定健康診査や一般健康診査に歯科健診を
妊産婦ケアにかかる事業の更なる充実を
学校クラブ活動の地域移行
議員報酬の見直しを
帯状疱疹ワクチンに町の助成を
太陽光発電設備の導入を促進しては
ベイサイドビーチ坂の地域活性化にワークショップの開催を
町内高　者の現状を聞く
坂町の小児科、産婦人科などの誘致について
災害復旧後の「復興」の推進を
平成の大合併で単独町制を選択した坂町の成果は
横浜一部15号線道路改良工事の進捗状況を伺う

議会中継は
こちらから



　任期満了による坂町議会議員一般選挙が、４月18日（火）に告示され、23日（日）に投
票が行われる予定です。
　この坂町議会議員一般選挙の立候補予定者説明会を開催します。立候補を予定している方、
または、その代理の方は必ずご出席ください。
と　き　３月24日（金）　10時から　　　　　　ところ　役場２階　研修室
問合せ　坂町選挙管理委員会事務局　☎820－1510

坂町議会議員一般選挙 立候補予定者説明会を開催します

期日前投票（変更後）

　これまでの期日前投票では、受付で
期日前投票宣誓書への記入が必要でし
たが、今後は、宣誓書への記入が不要
になります。

①入場券ハガキに日付・生年月日を記入
②期日前投票所に入場券ハガキを持参
③投票
※受付は行いますが、事前に必要事項
をご記入いただくことで、大幅に時間
は短縮されます。

※当日投票される方は、宣誓書への記入は必要ありません。
※ハガキがなくても、坂町の選挙人名簿に登録されていれば投票できます。
期日前投票へぜひ、お越しください！
問合せ　坂町選挙管理委員会事務局　☎820－1510

選挙入場券ハガキと期日前投票宣誓書を統合します！

「募集」「イベント」「お知らせ」など
暮らしに役立つ情報をお届けします。

お知らせ
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お知らせ お知らせ

こちらの太枠内を
ご記入の上、期日前投票へ
お越しください！

　坂町では 65歳以上の方で、過去に一度も肺炎球菌予防接種を受けていない方の接種費用の
一部を助成しています。今年度の助成対象の方には、昨年５月に予防接種券を郵送しました。
（対象：　和 4年度内に 65歳、70歳、75歳、80歳、85歳、90歳、95歳、100歳の方）
　予防接種券を受け取られた方で、接種を希望される方は、
3月 31日（金）までに、県内の医療機関で接種してください。
※接種券等をなくされた方は、再交付ができます。お問い合わせください。
問合せ　役場保険健康課　☎820－1504

お知らせ

高　者肺炎球菌予防接種を受けましたか？
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お知らせ

と　き　６月 18日（日）　　　　　　　　　
ところ　Sunstar Hall
 　“歌で思いを届ける！” をテーマに、地域のみなさんの
　元気な歌声を全国にお届けします。
※出場、観覧等の詳細は、広報さか４月号でお知らせします。
主　催　坂町、NHK広島放送局　　　　問合せ　Sunstar Hall　☎885－5321

ＮＨＫのど自慢の開催が決定しました！！

　広島県では、各家庭において備蓄などの防災対策を促進していただくため、協賛企業の店舗
で「みんなで減災」備えるフェアを開催します。
　このフェアをきっかけに、「ご家庭での備え」について考えてみませんか？
　詳しくは、県のホームページで検索！
期　間　３月４日（土）～ 3月 20日（月）
問合せ　広島県危機管理監みんなで減災推進課　☎513－2781

広島県「みんなで減災」備えるフェア開催！

　４月１日、ベイサイドビーチ坂に町の魅力を発信する体験型の観光拠点となる施設がオープ
ンします。
　物販棟とシャワー・倉庫棟では、「モンベルストア」がアウトドア用品の販売や、海・山など
の自然を使ったアウトドアイベントを開催する予定です。飲食棟では、「オイスターバー
MABUI」が地元のカキなどを使った料理や
ハンバーガーを提供し、地元特産品の販売コ
ーナーやテレワークスペースも設置します。
　目の前に美しい瀬戸内の景色が広がる格
別のロケーションで、ぜひ坂町の魅力をたっ
ぷりとお楽しみください。
問合せ　役場産業建設課　☎ 820－1536

ベイサイドビーチ坂物販施設等が４月１日にオープンします

坂町での開催が
決定しました♪

減災　はじめの一歩



と　き　3月 16日（木）
　　　　14時～ 15時 30分
ところ　Sunstar Hall　交流スペース
対　象　坂町内に在住の方
　　　　介護に関心のある方
講　師　中山　千寿
　　　　長年、介護の現場で利用者さんやご

家族に寄り添ってこられました。今
回は認知症の方への対応について分
かりやすくお話しいただきます。

※マスクを着用してご参加ください。要申込。
申込み　介護老人保健施設はまな荘　☎820－1877
　　　　坂町地域包括支援センター　☎885－3701

お知らせ

　役場及び町民センターの電話回線工事に伴い、下記のとおり電話・FAXが使用できなくな
りますのでご注意ください。
　町民の皆様にはご不便をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。
　なお、工事が終わり次第、通常どおり使用できるように復旧します。
工事日　３月４日（土）10時～ 11時　
　　　　※作業の進捗により、終了時間が延長する可能性があります。
　　　　　　　役場　　　　　☎820－1766
　　　　　　　町民センター　☎820－1767
問合せ　役場総務課　☎820－1510

工事中も
繋がる電話

電話回線工事に伴い、役場等の電話・FAXが一時不通になります

　　和５年２月 28日までにマイナンバーカードの交付申請をした方について、マイナポイ
ントの申込期限が以下のとおり延長されました。ポイントの受取を希望される方は、期限内
にお申し込みください。

【延長前期限：　和５年２月28日　⇒　延長後期限：　和５年５月31日】
　また、役場１階で、マイナポイントの申込支援を実施していますので、ぜひご活用ください。
詳しくは、お問い合わせください。
問合せ　役場総務課　☎820－1510　役場税務住民課　☎820－1502

　認知症についてざっくばらんに、お話し
てみませんか？
と　き　3月 23日（木）
　　　　13時 30分～ 15時 30分
ところ　横浜ふれあいセンター
対　象　認知症の症状がある方
　　　　介護されている方
　　　　認知症に関心のある方等
※当日は認知症サポーターがいますので、
お気軽にお越しください♪

問合せ　坂町地域包括支援センター
　　　　☎885－3701

マイナポイントの申込期限が延長されました

認知症の基本 ～在宅での介護～
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お知らせ

工事中は左の電話を除き、役場及び町民
センターの電話・FAXが不通になります。

家族　介護者教室
～支えあいの輪をひろげよう～

出張 ようよう喫茶　
～認知症の方にやさしいひととき～

無 料
無 料

住民税（個人）　
※年金または給与から
の天引きの方は除く

国民健康保険税　
後期高　者医療保険料
※年金からの天引きの方は除く
※国民健康保険税は８期まで
※後期高　者医療保険料は９期まで

保育所保育料
水洗便所設備資金償還金
公営住宅使用料
留守家庭児童会負担金
介護保険料（各期）
※介護保険料は年金か
らの天引きの方は除く

固定資産税

種            類 口座引落し日

軽自動車税
下水道受益者負担金

第３期
第４期

第３期
第４期

第２期
第７期
第８期
第９期
第10期
第11期
第12期
第６期
第７期
第８期
第９期

第１期
第２期

第１期
第２期

第１期
第１期
第２期
第３期
第４期
第５期
第６期
第１期
第２期
第３期
第４期
第５期

（一括）

（各期）

（各期）

（各期）

（一括）

（各期）

　和５年度坂町税等口座引落し日について

　１月14日(土)・15日(日)に、姉妹縁組を結んでいる川本町と坂町の子ども17名が参加
し、国立三瓶青少年交流の家と琴引フォレストパークスキー場において、青少年育成坂町民
会議主催の「スキー交流会」を感染症対策と換気を徹底し、開催しました。
　１日目は、三瓶自然館サヒメルを見学し、夕食後は体育館でボッチャを行いました。２日
目は、琴引フォレストパークスキー場で、川本スキークラブの指導者に指導していただき、
スキーを楽しみました。解散式では垰本 景子さん（坂小学校６年）がお礼のあいさつを行い、
今後も姉妹交流を行って、親睦を深めていくことを約束して交流会を終えました。
　２日間、レクリエーショ
ンやスキーを通して坂町と
川本町の子ども達は、充実
した体験を行い、親睦を深
めることができました。

　口座振替は、金融機関や役場へ出かける必要がなく、自動的に納付することができる
ため、おすすめしています。　
問合せ　役場税務住民課　☎820－1502

青少年育成坂町民会議主催
坂町・川本町子どもスキー交流会を開催しました

10月26日(木）
　和６年 1月26日(金）

12月25日(月）
　和６年 2月26日(月）

　和６年 1月26日(金）
10月26日(木）
11月27日(月）
12月25日(月）

　和６年 1月26日(金）
　和６年 2月26日(月）
　和６年 3月26日(火）

12月25日(月）
　和６年 1月26日(金）
　和６年 2月26日(月）
　和６年 3月26日(火）

 6月26日(月）
 6月26日(月）
 8月28日(月）
 4月26日(水）
 4月26日(水）
 7月26日(水）
 4月26日(水）
 8月28日(月）
 4月26日(水）
 5月26日(金）
 6月26日(月）
 7月26日(水）
 8月28日(月）
 9月26日(火）
 7月26日(水）
 8月28日(月）
 9月26日(火）
10月26日(木）
11月27日(月）
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火災予防運動

8

住宅防火　いのちを守る　10のポイント

①寝たばこは絶対にしない、
させない。
②ストーブの周りに燃えやす
いものを置かない。
③コンロを使うときは火のそ
ばを離れない。
④コンセントはほこりを清掃
し、不必要なプラグは抜く。

４つの習慣　
⑤火災の発生を防ぐために、ストーブやコンロ等は安全
装置の付いた機器を使用する。
⑥火災の早期発見のために、住宅用火災警報器を定期的
に点検し、10年を目安に交換する。
⑦火災の拡大を防ぐために、部屋を整理整頓し、寝具、
衣類及びカーテンは、防炎品を使用する。
⑧火災を小さいうちに消すために、消火器等を設置し、
使い方を確認しておく。
⑨お年寄りや身体の不自由な人は、避難経路と避難方法
を常に確保し、備えておく。
⑩防火防災訓練への参加、戸別訪問などにより、地域ぐ
るみの防火対策を行う。

６つの対策

1 月の火災件数　
 　　　 １件（年間累計　１件）
　　　救急件数
 　　　 63 件（年間累計 63 件）

　火災が発生しやすい時季です。火災予防意識を高めましょう。

　和５年 春季全国火災予防運動　　３月1日（水）～３月7日（火）

自転車の利用について

お知らせ

お子さんの予防接種はお済みですか？
～3月1日から3月7日は「こども予防接種週間」です～

　感染症の予防対策として、予防接
種を受けることはとても大切です。
　入園・入学はこどもにとって環境
が大きく変わるタイミングです。集
団生活が始まり、疲れや緊張から免
疫力が低下し、感染症にかかること
もあります。4 月の入園・入学前の
この時期に、お子さんの予防接種が
済んでいるか、母子健康手帳を開き
確認してみましょう。
　5～ 6 歳までに受ける定期予防接
種はいくつもありますが、接種の時
期・回数がそれぞれ異なるために受
けそびれる方（接種を忘れる方）が
います。予防接種法に定められた年
　をすぎると無料で接種することが
できなくなるので、ご注意ください。
※日本脳炎・子宮頸がんの予防接種について、特例対象者として定期予防接種の期間を超え
ても無料で接種できる方がいます。詳しくは、下記までお問い合わせください。

　4月 1日から自転車利用者は、
●自転車保険加入が義務化されます。（広島県条例）
　自転車利用者…保険等に加入しなければなりません。
　保護者…………未成年のお子様が自転車を利用するときは、
　　　　　　　　保険等に加入しなければなりません。
●ヘルメット着用が努力義務化されます。（改正道路交通法）
　自転車に乗るときは、ヘルメットを着用しましょう。

　ご不明の点は、母子健康手帳をお手元に用意して、お問い合わせください。
問合せ　役場保険健康課　☎820－1504　　保健センター　☎885－3131

5～ 6歳までに受けていてほしい定期予防接種
①ロタウイルス
②B型肝炎
③小児肺炎球菌
④インフルエンザ菌ｂ型（ヒブ）
⑤四種混合
　（ジフテリア・百日せき・破傷風・ポリオ）
⑥MR（麻しん・風しん）
⑦水痘
⑧日本脳炎１期追加

そのほかにも以下の予防接種があります。
日本脳炎 2期………………9 歳以上13歳未満
２種混合(ジフテリア・破傷風）…11歳以上13歳未満
子宮頸がん…12歳以上 16歳になる年度末日までの女子

●坂町の予防接種券が使用できる県内の医療機関で接種してください。
　必ず事前に各医療機関にお問い合わせください。
●MR（麻しん・風しん）の 2 期は保育園・幼稚園年長児年度の 3 月 31 日
までに受けます。
●四種混合、インフルエンザ菌ｂ型（ヒブ）、小児肺炎球菌ワクチンについ
て特に 4回目の接種を受け忘れる方がいますので、注意してください。
●進学・就職・実習等で「予防接種済証」が必要な方は、役場保険健康課ま
でお問い合わせください。

ご注意
ください

　このコーナーへの掲載を希望される場合は、誕生日の
前月10日までに、お子様の写真（裏面にお子様の氏
名・住所・電話番号・生年月日と、一言コメント（40字程
度）を記載してください）を、役場企画財政課へ持参
またはメールで提出してください。

好奇心旺盛なみぃちゃん☺
すくすく育ってくれてありがとう。
やま兄はる兄とこれからも仲良くね♪

（坂東二丁目）令和4年3月26日生

たお みさと
垰　美里ちゃん

◎問合せ　役場企画財政課　☎820－1507　 　kikaku@town.saka.lg.jp

①車道が原則、左側を通行　歩道は例外、歩行者を優先
②交差点では信号と一時停止を守って、安全確認
③夜間はライトを点灯
④飲酒運転は禁止
⑤ヘルメットを着用

自転車安全利用五則を守りましょう！
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お知らせ お知らせ

　　和４年度から特定不妊治療への保険適用が開始されています。
　坂町では、　和４年４月１日以降に特定不妊治療等を開始されたご夫婦について、治療費の
一部を助成します。
●助成を受けることができる方（次の要件をすべて満たす方です。） 
　1. 特定不妊治療以外の治療では妊娠の見込みが極めて少ないと
　　医師に診断され、治療を受けた夫婦（事実婚を含む。） 
　2. 申請時点においていずれかが坂町内に住所を有する夫婦 
　3. 治療開始の初日時点で妻の年　が 43歳未満であること。
　4. 町民税等の滞納がないこと。 
●助成の内容 
　特定不妊治療等に要した費用（保険適用の有無は問いません。）のうち、自己負担額に対し、初
回 30万円、２回目以降は 15万円を限度として助成します。（広島県等の助成金額、高額療養
費の支給額を除いた金額が対象です。）詳しくは、坂町ホームぺージをご覧いただくか、下記へ
お問い合わせください。

　　　　　　　　　　　　　 ―　　　　　　　　―               　　　　　＝　
　　　　　　　　　　　　
　　　　
【従来の助成制度の経過措置】
　　和４年３月 31日までに治療を開始し、　和５年３月 31日までに治療が終了した場合は、
広島県、坂町の助成対象となります。
広島県への申請期限　　和５年３月31日　　坂町への申請期限　　和５年５月31日
問合せ　役場保険健康課　☎820－1504

　健康な皆さんの善意の献血が、輸血を必要としている方の命を救います。
と　き　3月１8日(土)10時～12時30分、13時15分～16時
ところ　パルティ・フジ坂　　
問合せ　役場保険健康課　☎820－1504

愛の献血にご協力ください

特定不妊治療費等の
自己負担額(Ａ)(保険適
用の有無は問いません)

坂町特定不妊治療支援事業について

　国の総合経済対策の一環として、全ての妊婦・
子育て世代の方が安心して妊娠・出産・子育て
ができるよう、妊娠中から出産、子育て期まで一
人ひとりに寄り添いながら伴走型相談支援を行
うとともに、次のとおり経済的支援を行います。

問合せ　保健センター　☎885－3131　役場保険健康課　☎820－1504

窓口・面談等で申請書を提出する場合
①申請書・アンケート
②申請者本人を確認できるもの（マイナンバーカード、運転免許証等）
③給付金の振込先（申請者本人名義）の口座番号を確認できるもの（通帳、キャッシュカード等）
郵送で申請書を提出する場合
上記①及び②・③のコピー

出産・子育て応援給付金のご案内

広島県等の
助成金額（B）

高額療養費の
支給額 (C）

自己負担額
（助成対象額）
（A－（Ｂ+Ｃ））

　和５年２月17日
以降に妊娠の届け出
をする方
(出産後は対象者④と
なります。）

　和５年１月１日以
降に出産した方

赤ちゃん訪問
での面談及び
申請書の提出

赤ちゃん訪問
時に案内しま
す。

母子健康手帳
交付時に案内
します。

母子健康手帳
交付時の面談
及び申請書の
提出

子育て応援給付金

原則、案内到着
または各面談実
施から３か月以
内です。

早めに手続きを
してください。

妊娠届出及び面談後、
妊婦 1人当たり 5万円
出生届出及び面談後、
子ども1人当たり5万円

出産応援
給付金
子育て応援
給付金

　和４年４月１日以
降に妊娠の届出を
し、　和５年１月１
日以降に出産する方
(出産後は対象者④
となります。）

　和４年４月１日～
　和４年12月31日ま
での間に出産した人

出産応援給付金
子育て応援給付金

２月17日付で案内を郵送して
います。
申請書及びアンケートを返送
してください。

申請できる給付金 案内方法 給付要件 申請期限

出産応援給付金

出産応援給付金

　使用期限を過ぎると無効になりますので、ご注意ください。
問合せ　役場企画財政課　☎820－1507

坂町くらし応援クーポン券の使用期限は３月31日（金）までです

ご協力よろしく
お願いします。

（例1）妊娠届出後５万円支給+子ども１人を出産後５万円×1人分支給　　合計 10万円支給
（例 2）妊娠届出後５万円支給+双子を出産後５万円×２人分支給　　　　　合計 15万円支給

申
請
に
必
要
な
も
の

●申請時点において坂町の住民基本台帳に記録があることが原則です。
●所得に制限はありません。
●妊娠届出後、流産などで出産に至らなかった場合も出産応援給付金を支給します。
　この場合、アンケート提出は不要です。
●対象者④の方のうち、すでに赤ちゃん訪問を終えている方については案内を郵送済みです。

注
意
事
項
等

対
象
①

対
象
②

対
象
③

対
象
④
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もうすぐ1年生！ヤングケアラー

12

　２月18日(土）、広島大学サタケメモリアルホールで「子ども司書」認証式が行わ
れ、横浜小学校５年生５名が「子ども司書」に認証されました。
　これは、学校や地域で読書の楽しさや大切さを広めていくリーダーを養成する取組
で、一定の基準を満たした児童が、広島県教育委員会から認証されます。
　５名の児童（折出 成海君・
金行 凛さん・北本 祥子さん・
児玉 希佳さん・後藤 梨衣沙さ
ん）は、坂町「子ども司書研
修」を受講したのち、１年
間、学校や町立図書館で読書
活動を推進する活動を行って
きました。今後の活躍に期待
しています！

も
う
す
ぐ
１
年
生
！

（
小
学
校
入
学
予
定
者
　
　
和
５
年
１
月
31
日
現
在
103
名
）
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ヤングケアラーって？？？

ヤングケアラーは「ふつうのこと」？？？

「ヤングケアラー」とは、本来大人が担うと想定されている家事や家族の世話などを
日常的に行っている子どものこと。

責任や負担の重さにより、学業や友人関係などに影響が出てしまうことがあります。

家族の手伝い・手助けをするのは「ふつうのこと」と思うかもしれません。
でも、学校生活に影響が出たり、こころやからだに不調を感じるほどの重い負荷がかかっている場合は、

すこし注意が必要です。

障がいや病気のある
家族に代わり、買い
物・料理・掃除・洗濯
などの家事をしている。

家計を支えるために労
働をして、障がいや病
気のある家族を助けて
いる。

家族に代わり、幼い
きょうだいの世話をし
ている。

アルコール・薬物・ギャ
ンブル問題を抱える
家族に対応している。

障がいや病気のある
きょうだいの世話や見
守りをしている。

がん・難病・精神疾
患など慢性的な病気の
家族の看病をしている。

目を離せない家族の見
守りや声かけなどの気
づかいをしている。

障がいや病気のある家
族の身の回りの世話を
している。

日本語が第一言語で
ない家族や障がいの
ある家族のために通
訳をしている。

障がいや病気のある家
族の入浴やトイレの介
助をしている。

家事・手伝いでの
遅
刻
や
早
退

授
業

に集中できなくな
った

り
…

こ
こ
ろ

の不調。悩みごと
がふ

え
る

成績に影響が出たり
…

からだに不調がでた
り
…

https://www.mhlw.go.jp/young-carer/
厚生労働省の特設ホームページでも、様々な相談先を紹介しています。

学校の先生・スクールカウンセラー・
スクールソーシャルワーカー・親戚の人・

友達など、信頼できる相手に
相談してみましょう。

宮
尾
　
翔
真

矢
口
　
虎
徹

山
地
　
凌
功

山
本
　
一
誠

山
本
　
優
誠

吉
野
　
伊
織

米
本
霧
璃
飛

渡
　
　
葵
斗

渡
部
　
斗
理

渡
　
凌
太
郎

「子ども司書」認証式

▲左から　折出君、北本さん、金行さん、児玉さん、後藤さん
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募集
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春です！新しいスポーツを始めてみませんか。坂町には、たくさんのスポーツ少年団
があります。まずは、見学・体験にお越しください。お問い合わせのうえ、ご参加く
ださい。お待ちしています。

募集

スポーツ少年団募集

坂ソフトボール
スポーツ
少年団

対　象　新小学１年生以上（男女）
練習日　(土)(日)８時～13時 ・(水)18時～20時30分 
練習場所　坂小学校・北新地グラウンド
問合せ　今井　慎二　☎090－7772－3824 　
　　　　幸野　雅彦　☎090－4652－4195
見学・体験は随時可能です。お気軽にお問い合わせください。

FC坂
ジュニア

対　象　保育園年長以上（男女）
練習日　(月)(木)18時～20時
　　　　(土)①９時～10時30分　②９時～12時
練習場所　北新地グラウンド ・横浜小学校グラウンド           
問合せ　岡村　繁範　☎080－3245－1705　FAX 885－2218
　　　　ＦＣ坂ジュニアホームページ　http://fcsakajr.club

坂ジュニア
陸上スポーツ
少年団

対　象　新小学３年生以上（男女）
練習日　(土)８時30分～11時・(木)18時30分～20時30分（４～６年生）
練習場所　横浜小学校グラウンド・中電グラウンド・横浜公園 他
問合せ　秦　　正憲　☎080－1913－8335　
　　　　横須　裕平　☎090－6406－7414

坂町空手道
スポーツ
少年団

対　象　保育園年長～高校生まで（男女）
練習日   (水)18時30分～20時30分　
練習場所　坂中学校武道館
説明会　３月15日(水)19時～　坂中学校武道館   
　　　　※保護者同伴でお越しください。 
問合せ　岡野　直哉　☎885－0031
見学・体験は随時可能です。お気軽にお問い合わせください。

剣道教室
（坂教室）

対　象　新小学１年生以上（男女）
練習日　(水)18時～19時30分　
練習場所　坂小学校体育館　※3月は体育館使用不可のため休み。
　　　　(なお、小屋浦教室は当面坂教室に移行します。）           
問合せ　藤本　大一郎　☎090－1185－5671 
※直接教室までお越しください。

横浜童泳会

対　象　新小学１年生以上・中学生（男女）
　　　　夏季（５月～９月）平日 　　18時30分～20時 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　Ｂ＆Ｇ海洋センタープール
　　　　冬季（10月～４月）(月)(金) 19時～20時      　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　南区東雲プール
　　　　冬季（10月～４月）(火)　    18時30分～20時
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　Ｂ＆Ｇ海洋センター体育館
問合せ　伊藤　祐子 ☎090－2865－6363
※夏だけの参加も可(定員10名、申込順)。

練習日
練習場所

安芸
バレーボール 
スポーツ
少年団

対　象　新小学１年生以上（男女）
練習日　(火)17時～19時30分　Sunstar Hall
練習場所　(木)17時～19時30分　坂小学校
　　　　(土)13時～17時　　　 坂小学校（変更の場合あり）
　　　　日曜日に練習・試合あり
問合せ　山本　健二　☎090－4654－1877　✉akijvc@yahoo.co.jp
見学・体験は随時可能です。

GLORY坂
バレーボール
スポーツ
少年団

仲間づくり、体力づくり、居場所づくりをモットーとし、
バレーボールの基礎と楽しさを学べます。経験や未経験、
運動能力などは問いません。
対　象　新小学１年生以上（男女）
練習日　(火)17時30分～19時30分・(土)14時～18時
　　　　(日)９時～17時　※日曜日については毎週ではありません。
練習場所　Ｂ＆Ｇ海洋センター、Sunstar Hall、横浜小学校体育館
問合せ　平本　光男　☎090－4143－9474

剣道教室
（横浜教室）

対　象　新小学１年生以上（男女）
練習日　(金)19時～20時30分　
練習場所　坂中学校武道館
問合せ　河野　勝　※直接教室までお越しください。

坂卓球
スポーツ
少年団

対　象　新小学１年生以上・中学生（男女）
練習日　(火)(土)19時～21時　
練習場所　Sunstar Hall 
問合せ　吉野　和弘　☎090－9418－7300

坂軟式野球
スポーツ
少年団

（坂少年野球クラブ）

対　象　新小学３年生以上（男女）
練習日　(土)(日)８時30分～13時・(水) 18時～20時30分(高学年)
練習場所　北新地グラウンド ・横浜小学校グラウンド・坂中学校グラウンド
申込み　坂公民館・横浜ふれあいセンター・小屋浦ふれあいセンター・
　　　　B＆G海洋センターにある申込用紙で申込みください。
期　限　３月19日(日)
問合せ　福嶋　浩二　☎090－1014－9908
見学・体験は随時可能です。お気軽にお問い合わせください。
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▲左から　片岡さん、清家さん、山本さん

▲後列左から　光岡さん、川瀨君、𠮷原君、濵﨑君
　前列左から　茶林君、須田（智）君、岡野君、
　　　　　　　須田（晴）君

組手競技男子個人　+76㎏級の部
優勝　片岡　道汰
　　　(呉港高等学校１年・坂町体育協会空手道部)
組手競技男子団体　(5人制）の部
準優勝　呉港高等学校
　　　片岡　道汰（1年）

形競技
新小学生２年男子の部
優勝 　須田　智喜
新小学生３年男子の部
３位 　茶林　澄磨
新小学生４年男子の部
優勝　 須田　晴喜
３位　 岡野　史門
新小学生６年男子の部
優勝　 川瀨　蒼太
新中学生１年男子の部
３位 　𠮷原　綾汰
３位 　濵﨑　奏太

組手競技
新小学生２年男子の部
３位　 須田　智喜
新小学生３年男子の部
３位　 茶林　澄磨
新小学生４年男子の部
優勝　 岡野　史門
新小学生６年女子の部
優勝 　光岡　花蓮
新中学生１年男子の部
３位　 濵﨑　奏太

　片岡さんは、中国地区代表として３月23
日(木)～25日(土)に福岡市で開催される
JOCジュニアオリンピックカップ第42回全
国高等学校空手道選抜大会に組手競技の２
種目で出場します。

形競技男子団体
３位　安芸南高等学校
　　　山本　和樹（２年・坂町体育協会空手道部）
　　　清家　慶人（２年）

日本ベテランズ国際柔道大会
（第17回日本マスターズ柔道大会）

　1月21日(土)・22日(日)に東京都で、日本ベテランズ国際柔
道大会（第17回日本マスターズ柔道大会）が開催され、591名
が出場しました。
　坂町スポーツ推進委員の平岩　和幸さん（鯛尾二丁目）が出場
し、M3（40～44歳）66kg級の部で優勝しました。

▲平岩さん

▲上原（聖）さん

▲上原（莉）さん

Ｕ12焼山ジュニアチャレンジカップ
　１月９日(月・成人の日)に第23回Ｕ12焼
山ジュニアチャレンジカップが開催され、FC
坂ジュニアが優勝しました。

広島県小学生初心者・初級者バドミントン大会
　１月９日(月・成人の日)に第８回広島県小学生初心者・初級者バドミ
ントン大会が開催されました。
初心者Bブロック4
優勝　上原　莉愛（横浜小学校５年）

広島地区冬季交歓会
安芸地区５年生以下の部

　２月４日(土)に広島地区冬季交歓会安芸地
区５年生以下の部が開催され、安芸バレーボ
ールスポーツ少年団が２位になりました。

広島ハイキュウJｒ.カップ
　1月29日(日)に第2回広島ハイキュウJｒ.
カップが開催され、16チームが参加し、
GLORY坂バレーボールスポーツ少年団が
ブロック優勝、総合優勝しました。

広島市スポーツ少年団
バドミントン新人交歓会
　１月21日(土)に広島市スポーツ少
年団バドミントン新人交歓会が行わ
れました。
二部女子シングルス(中学１年生以下)
優勝　上原　聖愛（横浜小学校３年)

福山市小学生
バドミントン大会

　１月28日(土)に第33回 福山
市小学生バドミントン大会が開
催されました。
二部女子シングルス(４年生以下)
３位　上原　聖愛（横浜小学校３年)

中国高等学校空手道選抜大会
　１月20日(金)～22日(日)にかけて、第36回中国高等学校空手道選抜大会 兼 第42回全国
高等学校空手道選抜大会中国地区予選会が開催されました。

安芸郡空手道錬成大会
　２月５日(日)に第11回安芸郡空手道錬成大会が開催され、坂町体育協会空手道部から23
名が出場しました。

▲GLORY坂バレーボールスポーツ少年団
▲安芸バレーボールスポーツ少年団

（５年生以下）

▲FC坂ジュニア
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その悩み相談してみませんか

と　き 申込み・問合せところ

役場総務課
☎820－1510

役場２階会議室
担当　広島みらい法律事務所

３月14日(火)
13時30分～16時

弁護士による
無料法律相談
要予約

要予約

不動産無料
相談会

広島県西部保健所
広島支所
☎513－5521

熊野町中央地域健康センター
担当　瀬野川病院医師
申込期限　３月７日(火）

3月10日(金)
13時30分～15時30分

公益社団法人広島県
不動産鑑定士協会
☎228－5100

●広島県不動産鑑定士協会　
　北会議室（中区八丁堀６－10）
●呉市役所　3階301協議室

４月５日(水）
10時～16時

（受付15時30分まで）

こころの健康相談

役場民生課　
☎820－1505

横浜ふれあいセンター
担当　人権擁護委員・
　　　行政相談委員

3月10日(金)
13時～16時

人権・行政相談所
（無料）

坂町社会福祉協議会　
☎885－2611平成ヶ浜福祉センター3月20日(月)

13時30分～16時心配ごと相談

相

相談

坂町介護保険
だより 介護・認知症予防シリーズ⑤

生きがいさがしのススメ ～イキイキを保つために～
　みなさんの『生きがい』は何ですか？
 「孫の面倒を見ることかね」「やっぱりグラウンドゴルフじゃろ」と、すぐに思いつく方
もいれば、｢生きがいゆうてもねぇ…」と、なかなか思いつかない方もいると思います。
 『生きがい』とは、生きる張り合いや喜びのことで、あなたがあなたらしく、イキイ
キと過ごすために欠かせないものです。
 いま、｢生きがいがない」と感じていても、｢よし、今年こそ生きがいをさがすぞ！」と
意気込む必要はありません。まずは、｢ちょこっと体
験」から始めてみましょう。
 坂町には、いきいき百歳体操、ふれあいサロン、老
人クラブ等の地域活動がありますので、何か気になる
ものが見つかるかもしれません。
 外に出て仲間をつくることや、社会とのつながりを
持つことは、介護予防につながります。今年の春は、自
分だけの『生きがい』をさがしてみましょう。

不動産鑑定士及び税理士による不動産の鑑定価格・賃料・交換・税
金・その他不動産に関する相談を無料で行います。（当日受付）

保 険 健 康 だ より
◎申込み・問合せ　保健センター　☎885-3131

講座名
3月7日（火）

9時30分～11時30分

と　き ところ
横浜ふれあい
センター

保健センター

内　容

3月7日（火）
13時～15時

町民センター
視聴覚教室

3月24日（金）
13時30分～15時30分

小屋浦ふれあい
センター

小屋浦ふれあい
センター

※筋力アップ教室、100万歩歩いて元気になろう会は運動ができる服装、靴で参加してください。

3月23日（木）
9時30分～11時30分

100万歩
歩いて元気に
なろう会

アセンブリー
ホール

持参物　タオル、バスタオル、お茶、
　　　　筆記用具、手袋、体操マット
申込締切　開催日の前日
　　　　（初めて参加される方のみ）

持参物　タオル、バスタオル、お茶、
　　　　筆記用具、手袋
申込締切　開催日の前日

筋力アップ
教室
要申込

さかっ子ひろば
(育児相談・
歯科相談)
要申込

３月13日（月）
13時15分～13時55分受付

３月14日（火）
13時15分～13時40分受付

　和４年11月生まれの子

Sunstar Hall3歳児健診 3月22日（水）午後
個別にお知らせします

　和元年８月23日
　　　　　　～10月31日生まれの子

Sunstar Hall1歳6か月児
健診

3月8日（水）午後
個別にお知らせします

　和３年６月11日
　　　　　　～９月８日生まれの子
　和４年10月９日
　　　　　　～12月10日生まれの子

内　容　計測、健康相談、栄養相談、
　　　　歯科相談
対　象　９～12か月の赤ちゃん
内　容　計測、健康相談、栄養相談
対　象　０～12か月の赤ちゃん

内　容　沐浴実習
持参物　手拭きタオル

内　容　丈夫な歯を作ろう

内　容　妊娠中の栄養について
＊希望者は終了後なかよしハウスで交
流会に参加できます。

内　容　安産体操・呼吸法
持参物　運動のできる服装

保健センター
もぐもぐ教室
離乳食講習会
要申込

Sunstar Hall3月15日（水）午後
個別にお知らせします乳児健診

３月３日（金）
10時～11時30分

　和４年８月生まれの子

保健センター
ごっくん教室
離乳食講習会
要申込

専門のコーディネーターがこどもの
発達や関わり方について、遊びを通
じて一緒に考え、アドバイスします。

3月23日（木）
9時30分～12時 保健センターこども教室

要申込

保健センター母親学級
要申込

３月３日（金）
10時～11時30分

３月16日（木）
10時～11時30分

３月10日（金）
10時～11時30分

３月24日（金）
10時～11時30分

３月２日（木）
10時～11時30分
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～１に運動　２に食事　よい習慣で健康生活～

個別がん検診の受診はお済みですか？
～3月1日から3月8日は「女性の健康週間」です～

　坂町の個別がん検診（乳がん・子宮頸がん・胃がん検診※）は、３月31日（金）まで
です。
　検診受診を希望の方で、まだ受診されていない方は、お早目に医療機関へ予約の上、
検診を受けましょう。個別がん検診受診のための助成券の申請は役場保険健康課へ申請
してください。※胃がん検診は男性も対象です。
問合せ　役場保険健康課　☎820－1504

　自殺はその多くが追い込まれた末の死です。自殺の原因は健康問題、家庭内の問題、経済問
題、仕事上の問題など様々にあります。いろいろな問題が重なり合うなかで心理的に追い詰め
られ、自殺に追い込まれると言われています。

　３月から４月は転勤や異動、進学、就職など生活や環境が大きく変わることが多い時期です。
寒暖差も大きいことから自律神経のバランスが不安定になります。これらのことから気持ちが
不安定になったりストレスが多くなる時期と言えますが、悩みやストレスが大きくなる、また
は長引いたりするとこころの不調となり、自分だけでは解決できず、さらに苦しい状況になっ
てしまうことがあります。

　一人で抱え込まず、まずは相談してみませんか。相談窓口はたくさんあります。匿名で相談
できる窓口もあります。誰かに話すことで落ち着けたり、気持ちを整理できたり、自分だけで
は気づけなかった解決策が見つかるかもしれません。

　また、家族や身近な人の様子がいつもと違うな、と思ったら
気にかけてあげてください。「元気ないけど何かあった？」
「ご飯は食べられている？」など声をかけ、ゆっくりと話を聞
いてあげてください。心配している気持ちを伝え、相談窓口が
あることを教えてあげてください。解決策をみつけることがで
きなくても、悩んでいる人にとっては話を聞いてもらい一緒に
考えてもらうことが支援になります。

※開設曜日・時間が決まっているものもあります。（内容・名称・電話番号のみを紹
介しています。）

あなたのためにも、あなたの大切な人のためにも
まずは相談してみませんか
～３月は自殺対策強化月間です～

あなたの声を聴かせてください
都道府県・政　指定都市が
実施している「こころの健
康相談電話」等の公的な相
談機関に繋がります。

おこなおう　まもろうよ　こころ

☎0570－064－556
こころの
健康相談統一
ダイヤル

｢死にたい｣｢消えたい｣｢生
きることに疲れた｣など、
あなたの気持ちを専門の相談
員が受け止め、状況を一緒に
整理し、必要な支援策など
について一緒に考えます。

フリーダイヤル　おもい　  ささえる

☎0120－061－338#いのちSOS

一般的な生活上の悩みをは
じめ、生活困窮者などに対
する総合的な電話窓口です。

フリーダイヤル　つなぐ　  ささえる

☎0120－279－338よりそい
ホットライン
（24時間対応） FAX　

0120－773－776
IP 電話
050－3655－0279

電話番号
☎885－3131
☎820－1504
☎513－5521
☎892－9090
☎820－1505
☎820－1535
☎0570－031640
☎0120－570－207
☎885－3701
☎820－1524
☎893－5242
☎0120－0－78310

☎884－1051

相談先
坂町立保健センター
役場保険健康課
広島県西部保健所広島支所
広島県精神保健福祉協会（委託）
役場民生課
坂町消費生活相談窓口（役場産業建設課内）
日本クレジットカウンセリング協会 多重債務ほっとライン
広島県労働相談コーナーひろしま
坂町地域包括支援センター
役場学校教育課
広島ひきこもり相談支援センター
24時間子供SOSダイヤル

広島県立総合精神保健福祉センター

内　容

こころやからだの
相談

生活に困っている

こころの健康相談

職場での悩みや相談
高　者についての相談
こどもの学校についての相談
ひきこもりについての相談
こどもの相談

借金の返済電話
相談

面談
相談

秘密厳守！
お気軽に

ご相談ください
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食育だより

　もうすぐ暖かい春がやってきますね。店頭に並ぶ春野菜が目を楽しませてくれています。
　春が旬の野菜はみずみずしくて香りが強く、やわらかいのが特徴で、ビタミン類やミネラル
などの栄養素が豊富です。ビタミン類やミネラルは、からだの機能を正常に働かせ、健康を維
持するためには欠かせない、私たちの活力を目覚めさせてくれる栄養素です。
　暖かくなってくると、寒さで弱ったからだの調子をととのえる栄養素を体が求め始めます。
そのため、筋肉や血管を丈夫にするビタミン類、骨を強くするミネラルを豊富に含む食べ物を
「おいしい！」と感じるのです。春野菜を料理に取り入れて、自分自身が「おいしい！幸せ！」
と思える食事をして、新しい季節へ向けて、体のメンテナンスを行いましょう。

食育だより

☆新じゃがいもとセロリのジャーマンポテト風

新じゃがいもは皮が薄く、水分が多
いため、口あたりが優しくしっとり
とした食感を楽しめます。ぜひ皮付
きで作ってみてください。

＜下準備＞
新じゃがいも　きれいに洗う。
セロリ　　筋を取り除き、１cm幅の斜め切にする。
ベーコン　１cm幅に切る。
にんにく　皮をむいて包丁でつぶし、粗く刻む。

＜作り方＞
①じゃがいもはラップで包んで電子レンジで３分～５
分、串が通るまで加熱をする。(電子レンジの加熱時
間はじゃがいもの大きさにより加減してください。)
②フライパンにオリーブ油とにんにくを入れて弱火
にかけ、香りが立ったらベーコンを加えて炒め、
セロリを加えてさっと炒め合わせて酒をふる。
③②にじゃがいもを加えて炒め合わせ、塩、
黒こしょうで調味する。

材料 ４人分 １人分
新じゃがいも
セロリ
ベーコン
にんにく
オリーブ油
酒（白ワイン)

塩
黒こしょう

200ｇ
80ｇ
２枚
１かけ
大さじ１
大さじ１
少々
適量

50ｇ
20ｇ
1/2枚
1/4かけ
大さじ1/4
大さじ1/3

少々
適量

毎月19日は「食育の日」！
３月19日は家族一緒にご飯を食べよう。

94kcal　塩分0.6g

春が旬の新じゃがいもとセロリを使ったレシピを紹介します。

≪献立≫　
　・鶏レバーの南蛮漬け
　・新じゃがいもとセロリのジャーマンポテト風
　・春キャベツのたまごサラダ
持参物　エプロン、三角巾、米75ｇ、ハンドタオ
　　　　ル、持ち帰り用の容器(３個)、保　剤
対　象　どなたでも
申込み　３日前までに、各会場へ申込みください。
問合せ　保健センター　☎885－3131

テーマ：「輝く女性で
　　　　　　　　ありつづけるために」

とき ところ

３月24日(金）
10時～12時

保健センター
申込み　☎885－3131

３月９日(木）
10時～12時

横浜ふれあいセンター
申込み　☎885－0014

３月14日(火）
10時～12時

小屋浦ふれあいセンター
申込み　☎886－8003

３月の食生活改善推進員による健康料理教室
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住まい住まい

北新地二丁目住宅1号棟 小屋浦一丁目住宅項　目
【住宅種別】一般公営住宅 （2月20日現在）

鉄骨造3階建　　和元年度建設構造等
1戸（103号室）2DK／約50㎡
※車いす専用戸数・間取り等

3,000円　※1世帯1台に限る
22,200円～33,000円

駐車場使用料

住宅使用料
（収入階層による）

3月3日（金）～3月9日（木）
※平日のみ

鉄骨造3階建　　和元年度建設
1戸（107号室）2DK／約52㎡
※車いす専用

2,000円　※1世帯1台に限る
19,800円～29,400円

随時募集中 ※先着順申込期間
坂町営住宅入居申込書に必要事項を記入し、必要書類を添えて申し込ん
でください。申込方法
役場3階　産業建設課（平日 8時30分～17時30分）受付場所
入居申込者が募集戸数を超える場合
には、公開抽選により決定します。
※公開抽選の日時は、申込完了後に
通知します。

入居申込者の入居資格審査により
決定します。選考方法の概略

4月中旬ごろ～5月末まで 別途通知します。入居可能時期

入居資格

坂町公営住宅　入居者募集！ 役場産業建設課　☎820-1512

１．同居親族があること。（婚約者を含む）
２．入居者もしくは同居者が坂町出身者（その親または祖父母のいずれかが坂
町出身者である場合を含む）または町内に一定期間住所もしくは勤務地
を有する者。（※住所の一定期間は 1年以上、勤務地の一定期間は 2年以上）

３．納付すべき税等を滞納していないこと。
４．収入が基準以内であること。（入居者全員の政　月収が158,000円以内）
５．入居申込者及び同居者が暴力団員ではないこと。

　現在個人へ委託している水道メーターの検針業務は、４月１日から委託業者（第一環境株
式会社）が行います。
〇検針員の制服が変わります。（制服は水道局ホームページで確認できます。）
〇委託業者は、常に「身分証明書」と「徴収事務受託証明書」を携行していますので、不審
に思った場合は、提示を求めてください。
〇委託業者は、メールで料金請求や給水停止のお知らせをすることはありません。
問合せ　広島市水道局営業課業務管理係　☎511－6955
　　　　詳しくは水道局ホームページをご覧ください。

水道メーターの検針受託者が変わります

募
　国税庁では、国税専門官を募集しています。詳しくは、国税庁ホームページをご覧ください。
　　和５年度より新たな試験区分（理工・デジタル系）が創設され、理工・デジタル系の方
が受験しやすい科目となっています。興味のある方は積極的に受験してください。
申込方法　原則としてインターネットにより申込みを行ってください。
　　　　　https://www.jinji-shiken.go.jp/juken.html
受付期間　３月１日（水）９時～３月20日（月）
問 合 せ　広島国税局人事第二課試験研修係　☎221－9211　内線3635・3743

国税専門官募集
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住まい

めじろコーポこやうら　入居者募集！ 住宅に関すること（役場産業建設課） ☎820-1512
子育て支援センターに関すること（役場民生課） ☎820-1505

住まい

町営平成ヶ浜住宅　入居者募集！ 住宅に関すること（役場産業建設課） ☎820-1512
こども園に関すること（役場民生課） ☎820-1505

1号館 2号館項　目

戸数・間取り等

鉄筋コンクリート造8階建　
平成17年度建設

鉄筋コンクリート造9階建　
平成19年度建設構 造 等

509号室　3LDK／約74㎡

509号室　54,000円～79,600円

209号室　3LDK／約70㎡

209号室　53,200円～76,100円住宅使用料
（収入階層による）

3,000円　※1世帯1台に限る。団地外の近接場所となる場合あり。駐車場使用料
3月3日（金）～3月9日（木）　※平日のみ申込期間
特定公共賃貸住宅入居申込書に必要事項を記入し、必要書類を添えて
申し込んでください。申込方法

役場3階　産業建設課（平日 8時30分～17時30分）受付場所
入居申込者が募集戸数を超える場合には、公開抽選により決定します。
※公開抽選の日時は、申込完了後に通知します。選考方法の概略

4月中旬ごろ～５月末まで入居可能時期
入居した時から原則5年間
※5年経過時に、最年少の同居者が18歳になる年度末まで再契約できます。入居期間

１．同居しようとする親族に中学校就学中までの児童があること。
　　（妊娠中を含む）
２．納付すべき税等を滞納していないこと。
３．収入が基準以内であること。（入居者全員の政　月収が158,001円
　　から259,000円の範囲内。ただし、158,000円以下であっても、
　　今後所得の増加が見込まれる場合は申込可能。）
４．入居申込者及び同居者が暴力団員でないこと。

入居資格

平成ヶ浜住宅には認定こども園が併設されています。平成ヶ浜住宅に入
居される方で、入園条件に該当する場合には、優先的に入園することが
できます。

そ の 他

【住宅種別】特定公共賃貸住宅（子育て世帯向け定期借家） （2月20日現在）

1号棟項　目

【住宅種別】町有住宅（一般世帯向け定期借家）
※子育て世帯向け住戸とは異なります （2月20日現在）

1戸（405号室）3DK／約53㎡戸数・間取り等
45,800円（共益費800円別）住宅使用料
鉄筋コンクリート造5階建　昭和60年度建設構 造 等

共通項目
2,000円　※1世帯1台に限る駐車場使用料
随時募集中申込期間
坂町営住宅入居申込書に必要事項を記入し、必要書類を添えて申し込ん
でください。申込方法

役場3階　産業建設課（平日 8時30分～17時30分）受付場所
入居申込者の入居資格審査により決定します。選考方法の概略
別途通知します。入居可能時期
１．【一 般 世 帯】同居親族（婚約者を含む）があること。
　　【子育て世帯】同居親族に中学校就学中までの児童があること。（妊娠中を含む）
２．納付すべき税等を滞納していないこと。
３．坂町営住宅及び坂町特定公共賃貸住宅からの転居者でないこと。
４．入居申込者及び同居者が暴力団員でないこと。

入居資格

2号棟 3号棟項　目
（2月20日現在）

9戸　3DK／約53㎡戸数・間取り等

住宅使用料

構 造 等

1号棟
7戸　2LDK／約53㎡
※1階1戸は身障者等優先
1~2階35,000円／3階34,000円／4階33,000円／5階32,000円
（共益費800円別）
鉄筋コンクリート造5階建　昭和60年度建設（平成29年度改修）
※２年経過時に、最年少の同居者が18歳になる年度末まで再契約できます。
※町有住宅には、子育て仲間の出会いが生まれる場として子育て支援
　センター（小屋浦パオちゃんルーム）を設置しています。

10戸　3DK／約53㎡

そ の 他

【住宅種別】町有住宅（子育て世帯向け定期借家）

台　　数　１世帯２台まで　　　期　　間　２か月間まで
費　　用　無料（ただし、乾電池は自己負担）
対　　象　町内の土地または建物を所有、借用、管理している方で、のら猫による糞尿など

の被害に遭っていて、猫による糞尿等の被害を防止、軽減しようとする方
注意事項　超音波を使用し、猫を近づけないようにする装置です。（猫を傷つ

けるものではありません。）そのため、耳が敏感な人に影響するこ
とがあります。近隣に迷惑にならないように使用してください。
また、貸出しの状況によってはすぐにお貸しできない場合がありま
す。その場合、申請していただくことで予約の受付とし、貸出でき
るようになるまで待っていただくことになります。ご了承ください。

問 合 せ　役場環境防災課　☎820－1506

のら猫による糞尿被害にお困りの方へ猫避け機の貸出をしています

　町内の放置自転車を撤去し保管していましたが、保管期間が終了しましたので、
これらの自転車を有効利用していただくため、希望者に無料でお譲りします。
　坂町ホームページに自転車の写真を掲載しますので、ご確認ください。
受付期間　３月１日（水）～３月14日（火）　　譲渡台数　自転車５台程度
申込方法　ご希望の自転車番号・住所・氏名・年　・電話番号を明記のうえ、役場都市計画課

窓口、坂町ホームページ（電子申請）、またはFAXにてお申込みください。
結果通知　抽選の結果、当選者の方のみにご連絡します。
そ の 他　・修理代金は、本人負担となります。
　　　　　・未成年の方は保護者の同意のもと、保護者名義でご応募ください。
　　　　　・譲渡した自転車による事故等につきまして、坂町は一切の責任を負いません。
問 合 せ　役場都市計画課　☎820－1513　FAX820－1523

放置自転車をお譲りします
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うれしいひな祭り
　
お家の人となかよしこよし

食べるって楽しいね
大きくなったね　
身体測定をしよう

3月　2日（木） 
3月　7日（火） 
3月　9日（木） 
3月14日（火） 

3月16日（木）

きょうはおいしいひな祭り
保育園で遊ぼう
測ってみよう身長と体重
保育園で遊ぼう
保育園を探検しよう

3月　3日（金） 
3月13日（月） 
3月17日（金）
3月20日（月） 
3月24日（金）

新型コロナウイルス感染症対策により
中止となる場合があります。

持参物　水筒・帽子・タオル等
※必要に応じて着替え
　マスクを着用してご参加ください。

園庭開放

と　き ところ 内容等
3月９日（木）

10時～11時30分
3月23日（木）
10時～11時30分

出前広場
「公園で遊ぼう」

横浜若竹こども園制作活動楽しい！ なぎさ若竹こども園　子育て支援センターなかよしハウス　☎820－1770

園庭であそぼう
サーキットであそぼう
園庭であそぼう

3月　2日（木）
3月　9日（木）
３月１６日（木）

お雛様を作ろう
体を動かして遊ぼう
レストランごっこ

3月　１日（水）
3月　８日（水）
3月１５日（水）

　作品展に向けて各クラス造形活動を楽しみました。
　今年のテーマは“まつりだわっしょい！”ホールの真ん中
にやぐらを建て、ステージには神社、御輿も作りました。
年長児の子どもは、自分人形を紙粘土で作り、着物を着せ、
お祭り会場のどこかにいます。それを探すのも楽しみです。
乳児クラスの子どもは、屋台の品物のチョコバナナ・わた
がし・かき氷・うちわ作り、そして幼児クラスはお面・ヨ
ーヨー釣り・金魚すくい・ちょうちん等を作りました。
『これをお祭りのお店に飾ったら～』と思いを馳せながら、
色々な素材を使い創作意欲を沸き立たせていました。幼児
クラスが手掛けた子どものイメージのお祭りの中で、自分
が作った物が飾られている嬉しさを味わっているようです。
　発表会では“表現する事を楽しむ”をコンセプトに歌・遊
戯やオペレッタを楽しみましたが、作品展では造形で表現
することを楽しんで欲しいと思いながら活動しました。
『おうちの人に見てもらいたい』という思いがパワーアッ
プして、活動の後押しをしているようで、嬉しかったです。

持参物　水筒・帽子等
申込み　不要

3月16日（木）
10時～11時30分

宮崎公園

中央公園
（坂地区）

育児講座
「ゆったり気分で
送り出そう」

入園前の不安などみんなで話そう。
対　象　坂町内に在住の乳幼児を子育て中の親子
申込み　直接またはお電話で。

とき・ところ 内容等

4/3（月）・4/10（月）・
4/17（月）・4/24（月）・
5/1（月）【全5回】　
10時～12時

　パオちゃんルーム

育児講座
親子の絆づくりプログラム
～きょうだいが生まれた～

きょうだいを迎えての新しい生活。幼児期の上
の子への関わり方を一緒に学びませんか？
対　象　第2子以上で生後2～8か月の
　　　　母子10組
費　用　テキスト代1,100円
講　師　BP認定ファシリテーター
申込み　直接、またはお電話で。　託児有

子育て支援センター　小屋浦パオちゃんルーム　☎080－8241－1175
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ikuchan-sakatown2056＠docomo.ne.jp

～子どものココロとカラダを育てよう～
　坂町の里山で春をいっぱい見つけよう！お花も虫も待ってるよー。一緒にお味噌汁も作ってピク
ニックランチも楽しもう。

☆子育て応援チーム　ハグくみとコラボ☆
ハグくみの家にあるおもちゃ美術館の素敵な
おもちゃで遊びましょう！！

申込み・問合せ

こども園だより

3月7日（火）10時～11時30分
町民センター２階　ロビー
乳幼児（0～3歳）と保護者

成長を喜びあいながら、楽しい時間を過ごしま
しょう！写真入りの可愛い思い出カード作りも
予定してます！（2部制になる場合もあります。）

３月10日（金）10時～11時30分
※３月5日までに要予約
保健センター1階　和室
乳幼児（0～3歳）と保護者
300円

10組（定員になり次第締め切り）
QRコードを読み取って、申込み
フォーム、または上記のメールアド
レスからお申し込みください。おり
返し詳細をお伝えします。

定　員
申込み

問合せ　豊田　☎080－3873－1660

※毎週水曜日は園、土曜日は園庭開放をしています。

中止する場合は、あみーごきっずの
LINE、Instagramでお知らせします。

３月14日（火）10時～13時30分
（受付9時40分開始） 
坂西または坂東の里山
0歳から未就学の子どもと、その保護者
1組200円　保険料等
簡単なお弁当

　子育てオープンスペース（申込不要、無料） 　みんな大きくなったね会（要予約）

お土産もあるよ♪

持参物



春の和菓子づくり講座
　春いっぱいの和菓子をご自分で作ってみましょう。
　と　き　３月22日（水）10時～12時　
　ところ　町民センター　調理実習室
　講　師　和菓子１級技能士　
　　　　　広島マイスター　馬場　寛親
　参加費　1,500円（うち材料費1,000円）
　対　象　18歳以上の方16人
　持参物　エプロン・三角巾・手拭きタオル
　申込締切　３月15日（水）
　申込み　QRコードまたはお電話で。
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講座・イベント

（第235号）

【今月の休館日】
　☆町民センター　　　　毎週月曜日、２１日（火・春分の日）
　☆Ｂ＆Ｇ海洋センター　毎週月曜日、２２日（水）
　☆Sunstar Hall　　　　毎週水曜日、２３日（木）

申込み・問合せ　町民センター ☎820－1515

　親子でお金について学んでみませんか？
　と　き　３月18日（土）10時～11時30分
　ところ　町民センター　視聴覚教室
　講　師　河口　英広（呉信用金庫）
　対　象　小学４年生～６年生の児童とその保護者10組
　持参物　筆記用具
　申込締切　３月11日（土）
　申込み　QRコードまたはお電話で。

親子マネー講座
無　料

※和菓子は2種類2個ずつ
計4個作ります。

クイズウオーキング ビンゴ大会

講座・イベント

　和５年度　放課後子ども教室
児童募集
　放課後子ども教室は、学年の異なる子どもたちと遊んだり、地域の方と交流したりし
ながら、子どもたちが安全に安心して活動できる場所です。みんなで楽しい時間を過ご
しましょう。（放課後子ども教室は、留守家庭児童会とは異なります。）

※活動時間は、学校行事等により変動します。
申込方法　申込用紙に必要事項を記入のうえ、役場生涯学習課・町民センター・横浜ふ

れあいセンター・小屋浦ふれあいセンターで申し込んでください。
　　　　　なお、申込時に年間のスポーツ安全保険料1,000円をご持参ください。
受付期間　3月3日（金）～3月16日（木）
　　　　　※　和4年度加入者も改めて申込みをお願いします。　
ボランティア募集
　放課後子ども教室で、子どもたちと一緒に活動した
り、見守ったりしてくださるボランティアを募集して
います。子どもたちの笑顔にふれあってみませんか？
　活動参加日数は相談に応じます。見学からでもかま
いません。
活動例　見守り、スポーツ活動、絵本の読み聞かせ、
　　　　昔遊び、折り紙、工作　など　
問合せ　役場生涯学習課　☎820－1525

親子ウオーキング・ビンゴ大会
　２月12日（日）に青少年育成坂町民会議家庭部会の主催で
「親子ウオーキング・ビンゴ大会」が開催されました。77名の
参加者がSunstar Hallから、さか・なぎさ公園を経由し六角堂
までを親子でクイズを解きながらウオーキングをしました。そ
の後、ビンゴゲームをして楽しみました。

地区名 活動場所 活 動 日
坂 坂小学校グラウンド・Sunstar Hall 毎週水曜日　14時50時～16時50分
横　浜 横浜小学校グラウンド・横浜ふれあいセンター 毎週水曜日　14時30分～16時30分
小屋浦 小屋浦小学校グラウンド・小屋浦ふれあいセンター 毎週水曜日　14時10分～16時10分

手作りパン講座
　と　き　４月７日（金）10時～12時
　ところ　町民センター　調理実習室
　講　師　吉田　潤子
　参加費　1,300円（うち材料費800円）
　対　象　18歳以上の方　12人
　持参物　エプロン・三角巾・手拭きタオル・持ち帰り容器
　申込締切　３月31日（金）
　申込み　QRコードまたはお電話で。

2種類のパンを
10個作ります。
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　平成24年から国連が国際デーの一つとして、３月21日（ダウン症があるほとんどの人たち
には“21”番目の染色体が“３”本あるため）を「世界ダウン症の日」として制定しました。
　ダウン症のある人たちとその家族、支援者への理解がより一層深まり、ダウン症のある人た
ちがその人らしく安心して暮らしていけるようにとの願いが込められています。
【ダウン症とは】
　正式名称は「ダウン症候群」で、どの国にも800人から1,000人に1人の割合で生まれま
す。染色体の突然変異によって起こり、通常、21番目の染色体が１本多くなっています（21トリ
ソミー）。　　　　　　　　　　　　　　（公益財団法人日本ダウン症協会ホームページから抜粋）

　聞こえる人と聞こえない人が、手話等を通して楽しく交流して
います。手話がわからなくても、「通じ合いたい」という気持ちさえ
あれば大丈夫です。様々な話題について語り合ったり、ゲームを
したりする中で、手話を学び、聴覚障害についての理解を深めて
います。

今月の手話交流会 「ようよう」

対　象　どなたでも（手話の経験問わず）

　障害のある人や地域の交流の場として、よ
つばクラブを定期開催します。
<ダンス教室>
と　き　3月12日（日）13時30分～15時
ところ　町民センター3階　会議室1
<創作教室>
と　き　3月19日（日）13時30分～15時30分
ところ　町民センター3階　美術工芸室
主　催　坂町ゆずりはの会
※参加は、事前登録制です。詳細は、役場民生課
にお問い合わせください。

　「子どもの発達が気になる…」「な
んだかいつも叱ってばかり…」そん
な日々の悩みや疑問を、同じ悩みを
持つ仲間たちや先輩ママに話してみ
ませんか。
と　き　3月  1日（水）10時～12時
　　　　4月12日（水）10時～12時
ところ　町民センター2階
　　　　ロビー
持参物　飲み物

「ふーぷ」茶輪会 よつばクラブ

3月　7日（火）
3月28日（火）

町民センター３階会議室１10時～12時
（時間内の出入は自由です）

と　き ところ

1

第215号

（2月5日　中国新聞）

中西保二
石井哲代
湊かなえ
柚月裕子
磯田道史

ずっと健康で長生きしたいなら
噛んで唾液を出しなさい
102歳、一人暮らし。
哲代おばあちゃんの心も体もさびない生き方
カケラ
暴虎の牙
日本史を暴く

おはなし会
ところ　町立図書館　おはなしルーム
じかん　10時30分～11時

折り紙体験コーナー
と　き　3月15日（水）
 　10時30分～11時30分
ところ　町立図書館　多目的閲覧室
内　容　リボン
持参物　おりがみ・サインペン・はさみ

ネット貸出サービスの利用について
　図書館の本などをネットで予約する
ことができます。また、借りたい本など
を最寄りの４施設
に取り寄せること
もできます。ぜひ
ご利用ください。

●火～金　　　　９時～20時
●土・日・祝日　９時～17時

展示
コーナー

☆くれよんグループ
3月16日（木）

☆にこにこグループ
3月23日（木）

●6日（月）、13日（月）、20日（月）、
　27日（月）
●図書整理日　31日（金）

開館時間

休 館 日

町立図書館　☎886－3280

「Ｇ7　広島サミット」参加国への理解を深める本、サミットのテーマに関連する本
3月1日（水）から3月30日（木）まで

　一般書　
「同調者」　　　　　　　　　モラヴィア　著
「ほどよく忘れて生きていく」　　藤井英子　著
「10年後、もしも君の隣にいられたら。」　miNato　著
　児童書
「おにのしょうがっこう」　　　岡本よしろう　絵
「都道府県別伝統工芸大事典」　宮原克人　監修
「ぼくのともだちは、あたまにはながさいている」

ジャーヴィス　作
その他、たくさんあります。

「若い人に贈る読書のすすめ」
　成人式・卒業式など新たな人生の一歩を
踏み出す若い人にぜひ読んでもらいたい本を、
この一年に出版された図書の中から、読書推
進運動協議会が24冊選定したものです。
　ぜひ、手に取ってみてください。

「はやく一人になりたい！」　　村井理子　著
　家族は大切。でも、自分を大切にすることを一
番にして、生きてみたい。日々の暮らしのこと、これ
からやりたいこと、大切な思い出、人。50代を迎え
た著者が、楽しく生きるコツを考えるエッセイ集。

第168回直木賞と芥川賞が決定しました。
直木賞受賞作　小川哲　著　 　「地図と拳」
　　　　　　　千早茜　著　「しろがねの葉」
芥川賞受賞作　井戸川射子　著

「この世の喜びよ」
　　　　　　　佐藤厚志　著　「荒地の家族」

　一般書　
「黒石」　　　　　　　　　　 大沢在昌　著
「舟を編む」　　　　　　　　三浦しをん　著
「いのちの停車場」　　　　　　　南杏子　著
　児童書
「おしょうがつバス」　　　藤本ともひこ　作・絵
「わたししんじてるの」　　　宮西達也　作・絵
「100」　　　　　　　　　　名久井直子　作

図書館からのお知らせ



発行所／広島県安芸郡坂町役場企画財政課　☎082（820）1507
印刷所／今谷印刷株式会社　☎082（422）2714
坂町のホームページアドレス　https://www.town.saka.lg.jp

今　月　の　納　税
口座振替日  ３月27日（月）
　口座振替の登録をされて
いる方は、口座振替日の前
日までに残高の確認をお願
いします。

介護保険料（1号）
後期高　者保険料

……第12期分
………第9期分

３月31日(金)

坂町の人口と世帯
（２月1日現在）

男： 6,119人  （前月比 － 38）
女： 6,665人  （前月比 － 17）
計：12,784人  （前月比 － 55）

世帯数：  5,756世帯（前月比 － 41）

今月の休日当番医

　受診を迷うときは、＃8000こどもの救急電話相談（毎日、午後7時から翌朝8時
まで）、＃7119成人の救急電話相談（24時間365日）もご利用ください。

診療時間　９時～17時30分　　　休診時間　13時～14時
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文 化 財 歴 史

坂町文化財 No.12

日付 坂町・熊野町
5日
（日）

クリニックたなべ整形外科
☎ 884-4155

益田眼科医院
☎ 282-5058

原小児科
☎ 820-0606

耳鼻咽喉科セラクリニック
☎ 822-2400

12日
（日）

おおや耳鼻咽喉科
☎ 821-3387

19日
（日）

済生会広島病院
（内科・外科・整形外科）
☎ 884-2566

はたのリハビリ整形外科
☎ 893-3636

21日
（火・祝日）

唐﨑耳鼻咽喉科
☎ 284-0333

向洋駅前心療クリニック
☎ 286-2335

金谷整形外科クリニック
☎ 822-2070

26日
（日）

しみずハート内科クリニック
☎ 283-8010

森原内科胃腸科医院
☎ 822-5550

森石内科医院
☎ 893-0020

府中町 海田町 広島市安芸区

瀬野白川病院
（内科・リハビリ）
☎ 894-1117

海田よつ葉クリニック
（内科・外科）
☎ 562-2100

宗盛医院 （内科）
☎ 854-1111

片山医院 （内科・外科）
☎ 854-0252

前野医院
（内科・呼吸器内科・感染症内科）
☎ 281-2334

竹中クリニック
（胃腸科・外科）
☎ 889-1001
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まちをぶらり～高尾山城跡～
　高尾山城跡をご存じですか？坂町で「天神
堂」と呼んでいるのがこの城です。この城は、
標高233ｍ、刎条地区のほぼ真上に位置する
典型的な山城で、鎌倉時代頃には熊谷氏の、
室町時代には野間氏の戦略上重要な拠点でし
た。しかし、熊谷氏は、南北朝時代の建武2
年に足利方により、野間氏は、天文24年に
毛利元就に攻め落とされました。今からおよ
そ460年前のことです。
　高尾山城跡から西方を望むと遠見城跡（西
側頭部）が見えます。水軍の棟梁であった野
間氏は、遠見城と連携して広島湾一帯の海上

　写真①は、開発が進む平成ヶ浜地
区。左端に役場、右端に陸上競技施
設や坂中学校が位置する。写真②は
その後整備された平成ヶ浜中央公園
（写真①では中央あたりに位置す
る）。今年で23回目を迎える記念
植樹で植えられた梅の木は、現在紅
梅、白梅合わせて46本。春の便り
は間近である。

23回シリーズで坂町文化財保護委員の皆さんが、史跡案内看板設置箇
所をご紹介します。見慣れた町の風景に新しい発見がありますように。

写真① 平成12年

　坂町では、成人式の記念植樹として、平成13年から平成ヶ浜中央
公園に梅の木を植樹しています。寒
さにも負けない生命力で、力強く生
き抜く梅の木は、坂町の町木です。

第108回　坂町のいまむかし（梅の木がある風景）
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写真② 　和5年2月

［『通史（現代）・地理編』・平成12年成人式冊子より］

の様子を監視していました。この二つの城跡
に立つとそのことがよく伺えます。
　もう春です。軽く汗を流しながら登ってみ
ませんか。坂八幡宮あたりから登る
「天神堂見晴らし遊歩道」と西林寺
付近から登る「天神堂遊歩道」の二
つのコースがありますよ。眼下に見
える美しい景色ばかりではなく、往
時をしのんでみてください。

←遊歩道コースは
　こちらのQRから
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潮の香りと緑ゆたかな坂町

３

なぎさ若竹こども園 小屋浦みみょう保育園

横浜若竹こども園

坂みみょう保育園

と　き

集　合
解　散
コース

対　象
持参物
参加費
問合せ

3月19日（日）
10時～11時30分（受付9時30分～）
坂駅北口　　　　
パルティ・フジ坂（ようようまつり会場）
坂駅北口→平成ヶ浜中央公園→さか・なぎさ
公園→「世界の石」ロード→坂中学校→宝海
寺→恵比須社→坂郵便局→パルティ・フジ坂
どなたでも（小学3年生以下は保護者同伴のこと）
水筒、タオル、雨具等　　　　　　
200円（保険料等）
広島安芸商工会坂支所　☎885-1200

　みんなのまつり「ようようまつり」を３年ぶりに開催します。
　歌や音楽、ダンスなどを披露するステージパフォーマンスや、さかサンデー
マーケットなどの飲食・物販ブースなど楽しい企画が盛りだくさんです！
　皆さまお誘いあわせのうえ、ぜひお越しください。

～春の息吹とようようまつり満喫ウオーク！
と　き

集合・解散
コ－ス

対　象
持参物
参加費
問合せ

4月2日(日)
9時30分～11時30分（受付9時～）
　　広島文化学園大学
広島文化学園大学→さか・なぎさ公園→坂
町漁協前→森山一周道路→広島大橋下→
鯛尾→横浜公園（桜）→広島文化学園大学
どなたでも（小学3年生以下は保護者同伴のこと）
水筒、タオル、雨具等　　　　　　
200円（保険料等）
広島文化学園大学 広島 坂キャンパス
☎884-1001（平日9時～17時）

お花見ウオーク！

ようよう坂町ウオーキング
第182回 第183回

第39回

問合せ・申込み　ようようまつり実行委員会事務局（広島安芸商工会坂支所）　☎ 885-1200　FAX 884-2331

当日受付可

よ
う
よ
う
ま
つ
り

3月19日（日）9時～15時（雨天決行）
メイン
会場

サブ
会場パルティ・フジ坂 坂中学校グラウンド・体育館、

尾鷹公園

コミュニティスポーツ参加者募集中
・グラウンドゴルフ大会　　 ・ペタンク大会
・ビーチボールバレー大会　・ゲートボール大会
・坂町駅伝競走大会

•ステージパフォーマンス
　　　（町内団体出演）
•坂町特産品コーナー
•川本町特産品コーナー
•住宅相談コーナー
•さかサンデーマーケット
•キッズ起業家育成塾
　　　　　　  等を予定

種　目

問合せ　B&G海洋センター　☎ 884-2525

パルティ・フジ坂 •グラウンドゴルフ大会
•ペタンク大会
•ビーチボールバレー大会

坂中学校グラウンド・体育館

•第52回坂町駅伝競走大会
•第182回ようよう坂町ウオーキング 

平成ヶ浜地区内
•ゲートボール大会
尾鷹公園内

も
う
す
ぐ
１
年
生


