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保 険 健 康 だ より

◎申込み・問合せ　保健センター　☎885-3131

　町民センターホール改修工事のため、100万歩歩いて元気になろう会、筋力アップ教室は
開催場所を一部変更しています。ご注意ください。

講座名
1月12日（木）

９時30分～11時30分

1月26日（木）
９時30分～11時30分

1月17日（火）
9時30～11時30分

1月12日(木)
13時30分～15時

1月30日（月）
9時30分～12時

1月19日（木）
10時～11時30分

100万歩
歩いて元気に
なろう会

と　き ところ

アセンブリー
ホール

横浜ふれあい
センター

保健センター

保健センター

Sunstar Hall

保健センター

内　容

持参物　タオル、バスタオル、手袋、
　　　　お茶、筆記用具、体操マット

1月17日（火）
13時～15時

町民センター
（視聴覚教室）

1月27日（金）
１3時30分～１5時30分

小屋浦ふれあい 
センター

※100万歩歩いて元気になろう会、筋力アップ教室に参加される方は、運動ができる服装、靴で参加
　してください。

申込締切　開催日の前日
　　　　（初めて参加される方のみ）

持参物　タオル、バスタオル、手袋、
　　　　お茶、筆記用具
申込締切　開催日の前日

ごっくん教室

3歳児健診

禁煙相談会

筋力アップ
教室
要申込

1月23日（月）
10時～11時30分 保健センター

2月1日（水）
個別にお知らせします

1月16日（月）
13時15分～13時55分受付

1月24日（火）
13時15分～13時40分受付

さかっ子ひろば
（育児相談）・
赤ちゃんの歯の
相談
要申込

要申込

要申込

もぐもぐ教室
要申込

こども教室
要申込

内　容　計測、健康相談、栄養相談、
　　　　歯科相談
対　象　9～12か月の赤ちゃん

内　容　禁煙アドバイザーによる
　　　　個別相談
対　象　禁煙したい方、その家族等

内　容　計測、健康相談、栄養相談
対　象　0～12か月の赤ちゃん

保健センター

小屋浦ふれあい　
センター

専門のコーディネーターがこどもの
発達や関わり方について、遊びを通
じて一緒に考え、アドバイスします。

離乳食講習会
　和4年9月生まれの子

　和元年6月26日～
　8月22日生まれの子

Sunstar Hall乳児健診 1月18日（水）
個別にお知らせします

　和4年8月10日～
　10月8日生まれの子

離乳食講習会
　和4年6月生まれの子

住まい

　水道管や水道メーターは、気温マイナス４℃以下(風当たりの強い
ところでは、マイナス１～２℃)で凍結・破裂しやすくなります。
気温が下がる場合は必ず防寒対策を行いましょう。
簡単にできる防寒方法
　タオルなどで保温し、その上から濡れないようにビニール袋をかぶせます。外気が直接当
たらないようにダンボールをスッポリとかぶせるとさらに効果的です。
　凍結したら…自然に溶けるのを待つか、凍った部分にタオルをかぶせて、その上からぬる
ま湯をゆっくりとかける。※熱湯をかけると水道管が破裂するおそれがあります。
　破裂したら…メーターボックスの中にある止水栓を閉める。止水栓の位置が分からない場
合は、破裂して水が出ている部分にタオルなどを巻きつけ、応急処置をしてください。
　修理の依頼は…広島市水道局指定給水装置工事事業者へ。
※メーターボックス内の漏水は広島市水道局東部管理事務所
（☎223-6611）へ。
問合せ　広島市水道局企画総務課　☎511-6808

小屋浦一丁目住宅

項　目

【住宅種別】一般公営住宅 （12月20日現在）

「水道管の防寒対策」
動画はこちらから→

鉄骨造3階建　　和元年度建設構造等
1戸（107号室）2DK／約52㎡　※車いす専用戸数・間取り等

19,800円～29,400円住宅使用料
（収入階層による）

2,000円　※1世帯1台に限る駐車場使用料
随時募集中申込期間
坂町営住宅入居申込書に必要事項を記入し、必要書類を添えて申し込ん
でください。申込方法

役場3階　産業建設課（平日 8時30分～17時30分）受付場所
入居申込者の入居資格審査により決定します。選考方法の概略
別途通知します。

宅地内の水道管を凍結・破裂から守りましょう

入居可能時期

入居資格

坂町公営住宅　入居者募集！ 役場産業建設課　☎820-1512

１．同居親族があること。（婚約者を含む）
２．入居者もしくは同居者が坂町出身者（その親または祖父母のいず
れかが坂町出身者である場合を含む）または町内に一定期間住所
もしくは勤務地を有する者。（※住所の一定期間は1年以上、勤務
地の一定期間は2年以上）

３．納付すべき税等を滞納していないこと。
４．収入が基準以内であること。（入居者全員の政　月収が158,000円
以内）

５．入居申込者及び同居者が暴力団員ではないこと。


