
なぎさ若竹こども園 子育て支援センター           

                                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

なかよし広場〈前期〉が始まるよ 

☆申込み方法 子育て支援センターに直接お越しいただくか、メールで申し込み。 

メール申し込みの場合     e-mail  nakayoshihousenw@dune.ocn.ne.jp 

①親子の氏名②お子さんの生年月日③住所・電話番号④同伴兄弟の有無（名前と生年月日）を記入のこと。 

【お申し込みから ３日以内に受付完了のメールをお送りします。届かない場合は、電話でご確認ください。】 

☆申込期間 4 月３日（月）～4 月 18 日（火） 

※申し込み多数の場合は抽選にて決定します。 

  育児講座 

～ゆったり気分で送り出そう～ 
  【参加者の声】 

【参加者の感想】 

・絵本の読み聞かせでもあった通り、子どもに伝える時少しでも大好きが伝わるような

言葉選びをしようと思います。 

・入園に向けて、悩みを話すことが出来てスッキリ！同じような悩みを共有できたとこ

で入園の不安が少なくなりました。 

・5 分のゆとりを持つことを心掛けたいと思います。 

 

普段のオープンスペースのような和やかな雰囲気の中、春からの園生活の不安や

疑問についてみんなで話しました。 

おむつが、とれてい

ないのが心配！ 

睡眠リズムが乱

れています！ 

園に慣れてく

れるかな？ 

現在、私たちが出会う子どもたちはコロナ禍真っただ中に生まれ、身近な人以外はマスクの顔でしか

接する機会がありませんでした。そのことで「人の表情が読めないのでは？」「子どもの心への影響

は大丈夫⁈」など心配の声が耳に入ってきました。コロナ禍での様々な出来事の長期的な発達への影

響は分かっていませんが、なかよしハウスでの様子をみていると、子ども同士片言のやり取りをする

様子、絵本の読み聞かせの時間には、読むリズムに合わせて体を動かしたり、興味津々で前に出て観

たりする姿には、子ども達のコミュニケーション能力はしっかりと育まれていることを実感します。

コロナ禍で失ったものはあるかもしれませんが、大切なのは、親の表情、声のトーン、触れ合うこと

の心地良さにあるのだと思います。私たちも今出来る事を子ども達に届けます。 

 

２歳児グループ（火曜日） １歳児グループ（木曜日）

令和2年4月2日～ 令和3年4月2日～

令和3年4月1日生まれ   令和4年4月1日生まれ

日　程 ５月９日(火)～10月17日(火）全15回 ５月11日(木)～10月19日(木)全10回

時　間

定　員 ８組 ８組

参加費 2,000円（飲み物・材料費15回分） 1.500円（飲み物・材料費10回分）

対　象

10時～11時30分（9時30分から受け付け開始）

子どもと遊びながら、仲間と育ちを見つめ合い学び合っていくグループ活動です。ふれあい遊びや、季節の行事、

いろいろな体験を楽しみませんか？ 

   ４月号 
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日 月 火 水 木 金 土

1

2 3 4 5 6 7 8

赤ちゃん

オープンスペース

…お休み

【午前中】

グリコ栄養相談

9 10 11 12 13 14 15

赤ちゃん

オープンスペース

出前広場

「浜田公園」

園庭開放

（なぎさ若竹子ども園）

10:00~11:30

園庭開放

（横浜若竹子ども園）

10:00~11:30

16 17 18 19 20 21 22

オープンスペース

赤ちゃん

オープンスペース
【午前誕生会あります】

育児講座

「親子で

触れ合い体操」

【午前:誕生会

あります】

園庭開放

（なぎさ若竹子ども園）

10:00~11:30

園庭開放

（横浜若竹子ども園）

10:00~11:30

23 24 25 26 27 28 29

赤ちゃん

オープンスペース

出前広場

「北新地運動公

園」

オープンスペース

園庭開放

（なぎさ若竹子ども園）

10:00~11:30

相談日

13:30～15:00

園庭開放

（横浜若竹子ども園）

10:00~11:30 昭和の日

30

オープンスペース オープンスペース

オープンスペース オープンスペース

オープンスペース オープンスペース オープンスペース

オープンスペース オープンスペース オープンスペース

オープンスペース

☆日時 4 月 20 日（木） 10 時～ 

☆講師 こども園体操教室講師 阿部玲子先生 
☆対象 乳幼児（１～３歳児）を子育て中の親子 

15 組 

☆申込 直接またはお電話で。 

[申込期間 4月3日(月)午後１時～4月13日（金）] 

※動きやすい服装でご参加ください。 

※当園の体操教室の先生と一緒に簡単に出来る 

親子体操をしませんか？ 

なぎさ若竹子ども園 子育て支援センターなかよしハウス 
安芸郡坂町平成ヶ浜 2丁目 2－95 

TEL 820-1770 
（月～金曜日 9時～16時 子育て相談随時受付） 

e-mail : nakayoshihouse-nw@dune.ocn.ne.jp 
hp : https://www.wakatake-f.or.jp/nagisa-support 

台所のすみの段ボール箱から

ジャガイモの芽が伸びていま

す。つるしたタマネギからも芽

が、かごの中のキャベツからも

花芽が伸び出しました。ブロッ

コリーも、ダイコンもにんじんも

……。台所でも育ちつづけ春

の到来をつげる野菜たちをて

いねいに描いてあります。 

今月の絵本 

さく  島津 和子 

出版社  福音館書店 

感染対策におけるマスクの着用は個人の判断に委ねられることを基本とするよう見直しがされまし

た。引き続き手指の消毒・換気など基本的感染対策を行っていきます。皆様のご協力をお願いいたし

ます。坂町に警報が出た場合や状況により中止となる場合がありますのでご了承ください。 

 

 

【オープンスペース】と    

【赤ちゃんオープンスペース】 
○9 時半～11 時半○13 時半～15 時半     

○参加費 100 円 ○申込不要○身体測定は、随時できます。 
 

 
 

☆４月生まれのお誕生会は、17 日（月）19 日（水）

です。 
 

【出前広場】〇申込不要○10 時～11 時半 

公園であそぼう 

☆育児講座☆【親子でふれあい体操】 
 


