
なぎさ若竹こども園 子育て支援センター           

                                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

栄養満点！彩りもきれい！いただきまーす！ 

色づく木の葉や地面に落ちる木の実、さわやかな風に秋の深まりを感じます。やっと安心して出かけられる季節

がやってきましたね。それでも日中は、汗ばむほどの日差しと朝晩の気温差で体調を崩しやすい時期でもありま

す。これまで同様衣服の調節や水分補給を行い、たくさん戸外遊びを楽しみましょう。 

なかよしハウスでは、今月の育児講座でミニ遠足を計画しています。自分だけのお散歩バックを作って一緒にで

かけましょう。 

 

 

 

   10月号 
2023年 10月 1日発行 209号 
なかよしハウス ℡820-1770 

みんなで準備！ 

友だちと一緒に 

子ども園の給食を 

食べよう! 

楽しい雰囲気だから 

苦手なものも食べられる

かも！ 

なぎさなかよし☆カフェ 
 

☆日時 10 月 20 日(金) 11 時半～１２時 

☆参加費 １家族 ３００円 

☆予約制 １０組 直接またはお電話で。 
     ［受付：10 月 2 日（月）～］ 

なかよし広場〈後期〉が始まるよ 
子どもと遊びながら、仲間と育ちを見つめ合い学び合っていくグループ活動です。ふれあい遊びや、季節の行事、

いろいろな体験を楽しみませんか？ 

☆申込み方法 子育て支援センターに直接お越しいただくか、メールで申し込み。 

メール申し込みの場合 e-mail nakayoshihouse-nw@dune.ocn.ne.jp 

① 親子の氏名②お子さんの生年月日③住所・電話番号④同伴兄弟の有無（名前と生年月日）を記入のこと。 

【お申し込みから３日以内に受付完了のメールをお送りします。届かない場合は、電話でご確認ください。】 

☆申込期間 10 月 2 日（月）～10 月 17 日（火）  ※申し込み多数の場合は抽選にて決定します。 

＼今月の絵本／ 
あらすじ 

あじのひらきが、風に吹かれて空中を泳

ぎはじめます。街へ出て、地下鉄のトン

ネルをくぐり、ビルの上を泳いで、つい

に海へ。あじのひらきが最後に行き着い

たのは……。 

 
絵 文 井上 洋介 

出版社  福音館書店 

２歳児グループ（火曜日） １歳児グループ（木曜日）

令和2年4月2日～ 令和3年4月2日～

令和3年4月1日生まれ   令和4年4月1日生まれ

日　程 11月21日(火)～3月19日(火）全15回 11月9日(木)～3月14日(木)全10回

時　間

定　員 10組 10組

参加費 2,500円（おやつ・材料費15回分） 1.500円（おやつ・材料費10回分）

対　象

10時～11時30分（9時30分から受け付け開始）



 

 

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7
赤ちゃん

オープンスペース
【午前グリコ栄養相談】

なかよし広場

(１歳児グループ)

…お休み

園庭開放

（なぎさ若竹子ども園）

10:00~11:30

園庭開放

（横浜若竹子ども園）

10:00~11:30

8 9 10 11 12 13 14

なかよし広場

(2歳児グループ)

赤ちゃん

オープンスペース

出前広場

「尾鷹公園」

園庭開放

（なぎさ若竹子ども園）

10:00~11:30

相談日

13:30～15:30

15 16 17 18 19 20 21

オープンスペース

なかよし広場

(2歳児グループ)

赤ちゃん

オープンスペース

なかよし広場

(１歳児グループ)
オープンスペース

【午前：誕生会あ

ります】

【午前：誕生会あ

ります】

園庭開放

（横浜若竹子ども園）

10:00~11:30

22 23 24 25 26 27 28
育児講座

「ミニ遠足に

出かけよう 」

赤ちゃん

オープンスペース

出前広場

「坂中央公園」

園庭開放

（なぎさ若竹子ども園）

10:00~11:30

園庭開放

（横浜若竹子ども園）

10:00~11:30

29 30 31

オープンスペース

オープンスペース

オープンスペース オープンスペース オープンスペース

スポーツの日

オープンスペース

オープンスペース

オープンスペース

 

坂町に警報が出た場合や状況によりオープンスペースなど中止となる場合があります。こちらからの連絡は致しませんのでご了承ください。 

☆育児講座☆ 【ミニ遠足に出かけよう】 
☆日時 10 月 24 日（火） 10 時～ 

☆対象 坂町在住の乳幼児を子育て中の親子 10 組 

☆申込 直接またはお電話で。［受付：10 月 2 日（月）～］ 

☆持参物 水筒・帽子等  ※動きやすい服装でお参加ください。 

なぎさ若竹子ども園 子育て支援センターなかよしハウス 
安芸郡坂町平成ヶ浜 2丁目 2－95 

TEL 820-1770 
（月～金曜日 9時～16時 子育て相談随時受付） 

e-mail : nakayoshihouse-nw@dune.ocn.ne.jp 
hp : https://www.wakatake-f.or.jp/nagisa-support 

【オープンスペース】と【赤ちゃんオープンスペース】 
○9 時～12 時  ○13 時半～15 時半 
○参加費 100 円 ○申込不要 ○身体測定は、随時できます。 
☆10 月生まれの誕生会は、1６日（月）・18 日（水）です。 
【なかよし広場】 
○4 月、10 月に申し込みの半年間のグループ活動 

育児講座 

～はじめてのアート～ 

が開催されました 

 

ぎゅー！ 


