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   2月号 
2026 年 2 月 1 日発行 236 号 
なかよしハウス ℡820-1770 
            

あらすじ 
園のこどもたちをじっと見て

いた見慣れないこども「にお」

くん。みんなと一緒に野球を

して遊びます。ところが、豆

まきになると… 

作 内田倫太郎 
絵 山本隆 
出版社 岩崎書店 

新たな年をさまざまな形で迎え、大切な人たちと過ごす時間は、子供の心を豊かにし知恵

を伸ばし心身を健やかに育みます。久しぶりに会う子ども達は一段と表情豊かになり一回り

成長を感じました。新年の挨拶をとても上手にしてくれて、私たちも素敵な一年の始まりとな

りました。日本伝統の行事 次は節分です。 

～ 鬼は外 福は内 ～ 季節の変わり目に豆まきをして一年の健康と幸福を願いましょう 

横浜若竹こども園 

園庭解放のお知らせ 
 

2月 12日（木） 

巧技台であそぼう 

2月 19日（木）  

花かごを作ろう 

2月 26日（木）  

ひな人形を作ろう 

育児講座 
～絵本でホットタイム～  

が開催されました 

絵本は子どもの気持ちの通訳 

イヤイヤ期こそ絵本の時間を… 

脳が発達している時期 

☆日時 2月 20日(金) 

（今月は育児講座の為変更） 

11時半〜12時 

☆参加費 1家族 300円 

☆予約制 10組 

   直接またはお電話で 

☆受付 2月 2日 （月）〜 

【参加者の質問 Q＆A】 

Q 5 才の長女が「赤ちゃんの本を読ん

で」と持ってくる 

A 弟の存在を意識し自分が赤ちゃん

だった頃のことを思い出している。

気持ちよく読んであげる 

Q 図鑑が好きなので終わりが分から

ない 

A 「ここまでにしてね」の約束をする 

Q 子どもがページをめくってしまうの

で内容が伝わらないのでは？ 

A 何度か読んでいるものや、内容を

自分なりに解釈しながら見ているの

で子どもの自由にさせて良い 
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お気に入りの絵本で 

にっこり 

【参加者の感想】 
・家で読む時に、スピードとほめることを意識して読んでいると、子どもが
絵本好きになってきたと感じます。 

・子どもが自分の気持ちをうまく表現できず、もどかしく思っていたことを感
じていたので色々な絵本を読んで受け止めてあげたいと思いました。 

あったか～い雰囲気で 

ほっこり 

 

 真剣な眼差し‼ 

レクチャーの後 

親子でホットタイム!! 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

  

 

【オープンスペース】と【赤ちゃんオープンスペース】 
○9 時～12 時  ○13 時半～15 時半 
○参加費 100 円 ○申込不要 ○身体測定は、随時できます。 
☆2 月生まれの誕生会は 16 日（月）18 日（水） 

【なかよし広場】 
○4 月、10 月に申し込みの 6 か月間のグループ活動 

親子ふれあい体操 
当園の体操教室の先生と親子で楽しく 

体を動かしてみましょう 

☆日時  2月 13日（金） 10時～11時半 

☆講師  若竹福祉会体操教室講師    阿部 玲子先生 

☆対象  1歳〜2歳の子どもとその保護者 10組 

☆持参物 飲み物・タオル 

☆申込  直接またはお電話で。受付 2月2日(月)～ 

※親子とも動きやすい服装でご参加ください。 

 

 

今月は「公園へ行こう」は 

お休みです 

 

 

日時 2月 7日（土） 9時〜12時 

子ども達の作品を 

ホールで展示しています 

手作りおもちゃ 

ゲームコーナーもあるよ 

あそびにきてね 

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

なかよし広場

(2歳児グループ)

赤ちゃん

オープンスペース

今月は「グリコ栄養

相談」はお休みです

園庭開放

なぎさ若竹こども園

「園庭で遊ぼう」

10:00～11：30

8 9 10 11 12 13 14
なかよし広場

(2歳児グループ)

なかよし広場

(1歳児グループ)
育児講座

「親子体操」

園庭開放

横浜若竹こども園

「巧技台であそぼう」

10：00～11：30

15 16 17 18 19 20 21

なかよし広場

(2歳児グループ)

　

赤ちゃん

オープンスペース

【午前:誕生会】

　
オープンスペース

園庭開放

なぎさ若竹こども園

「風と遊ぼう」

10:00～11：30

園庭開放

横浜若竹こども園

「花かごを作ろう」

10：00～11：30

22 23 24 25 26 27 28

なかよし広場

(2歳児グループ)

 

赤ちゃん

オープンスペース

なかよし広場

(1歳児グループ)

園庭開放

なぎさ若竹こども園

「園庭で遊ぼう」

10:00～11：30

園庭開放

横浜若竹こども園

「ひな人形を作ろう」

10：00～11：30

 

オープンスペース

 

 

オープンスペース

建国記念の日

 

オープンスペース

 

オープンスペース

　

オープンスペース
【午前:誕生会】

　

 

天皇誕生日

　
オープンスペース

相談日    26日

13：30　〜15:00

 
オープンスペース

なぎさ若竹こども園 ★ 横浜若竹こども園 


