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   8 月号 
2025 年 8 月 1 日発行 230 号 
なかよしハウス ℡820-1770 
            

赤ちゃんを災害から守るおはなし会 

が開催されました 

あらすじ 

ぴょんこちゃんがはねて
いくと…。鳥に襲われそ
うになったり、クモの巣
にひっかかったり…。た
くさんの友達にたすけら
れます…。 

作 高家 博成 
  仲川 道子 
出版社 童心社 

５ 月 になかよし広 場 で植 えた朝 顔 が,毎 朝 色 とりどりの花 を咲 かせています。

「 朝 顔 が咲 いてるね」 「 きれいね～ 」 と親 子 の会 話 が聞 かれます。おうちでも

簡 単 に咲 かせることができる朝 顔 は、子 どもに水 やりなど役 割 を持 たせ、お

世 話 をする喜 びと咲 いた時 の達 成 感 をともに味 わうことができます。そして花

が終 わると色 水 遊 びをして、それをペットボトルに入 れてままごと遊 びにもでき

ます。親 子 で 一 つの出 来 事 に繋 がりを持 たせ、共 有 する ことができる朝 顔

は、いのちを学 ぶことができる第 一 歩 になります。おすすめです。 

 

 災害時のミルク、離乳食、幼児食について方法やアイデアを聞くことができました。 

夏祭り開催案内 

日時 8/1（金）10 時～ 

場所 なぎさ若竹こども園 

たいこの音色に合わせ園児達がハッピ

姿でお店やさんになります。 

一緒に屋台のおかいものごっこを楽し

みましょう。 

江崎グリコ株式会社  

栄養士.子育てアドバイザー 宮脇 千絵さん 

 

・離乳食がない場合はジッパーに炊き出し

の食材を入れミルクをプラスするだけで

OK ➡味が薄まり子供も美味しくて栄養

バランスも良い 

・幼児食では温めずに食べられる【調理なし

のカレー】が便利。➡試食してみたところ、

皆さんとても美味しいという感想でした。 

 

 

哺乳ビンが消毒できない

時は使い捨ての透明カッ

プを使用するとは驚きで

す。赤ちゃん達もとても上

手に飲んでいました。2 度

びっくり‼ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

  

 

☆ 日時 8 月 21 日（木）10 時～11 時半 

☆ 講師 瀬戸口 里奈さん 

☆ 対象 0～1 歳児（よちよち歩きまでの赤ちゃんを

優先）を子育て中の親子 6 組 

☆ 申込 8 月 1 日（金）～ 

      

☆育児講座☆『手遊び歌と親子ヨガ』 

～ママのやさしい声で手遊びとともに体を動かしましょう～ 

 

園庭で 

水遊びをしよう 
 

日時  8 月 7 日(木) 10 時半～11 時半 
場所  なぎさ若竹こども園園庭 
対象  乳幼児を子育て中の親子  
持参物 水着又はそれに変わるもの 

着替え・水筒・タオル・帽子等 
申し込み不要  


